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Расписание занятий ГБОУ СОШ «Центр образования» пос. Варламово на 2023-2024 учебный год 
 

 1а 1б 1в 2а 2б 2в 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2       

3       

4   Динамическая пауза    

5       

6    Читательская 

грамотность 

Читательская 

грамотность 

Читательская 

грамотность 

7       

вт
о

р
н

и
к
 

1       

2       

3 Динамическая пауза      

4       

5   Читательская 

грамотность 

   

6  Орлята России  ОПК ОПК ОПК 

7    Основы логики и 

алгоритмики 

Основы логики и 

алгоритмики 

Основы логики и 

алгоритмики 

ср
ед

а 

1       

2       

3       

4       

5  Читательская 

грамотность 

    

6 Орлята России  Орлята России Психология здоровой 

жизни 

Психология здоровой 

жизни 

Психология здоровой 

жизни 

7    ЮИД ЮИД ЮИД 

ч
ет

в
ер

г 

1       

2       

3  Динамическая пауза Динамическая пауза    

4       

5 Читательская 

грамотность 

  Орлята России Орлята России Орлята России 

6    Азбука содержания 

животных 

Азбука содержания 

животных 

Азбука содержания 

животных 

7       

п
я
тн

и
ц

а
 

1       

2       

3 Динамическая пауза Динамическая пауза     

4       

5       

6    Смотрю на мир глазами 

художника 

Смотрю на мир глазами 

художника 

Смотрю на мир глазами 

художника 

7    Хоровое пение Хоровое пение Хоровое пение 



 
 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2       

3       

4       

5       

6 Читательская 

грамотность 

Читательская 

грамотность 

Читательская 

грамотность 

Читательская 

грамотность 

Читательская 

грамотность 

Читательская 

грамотность 

7       

вт
о

р
н

и
к
 

1       

2       

3       

4       

5 Основы логики и 

алгоритмики 

     

6 Психология здоровой 

жизни 

Психология здоровой 

жизни 

Психология здоровой жизни Рассказы по истории 

Самарского края 

Рассказы по истории 

Самарского края 

Рассказы по истории 

Самарского края 

7  Азбука содержания 

животных 

Азбука содержания 

животных 

Психология здоровой 

жизни 

Психология здоровой 

жизни 

Психология здоровой 

жизни 

ср
ед

а 

1       

2       

3       

4       

5       

6 Орлята России Орлята России Орлята России Орлята России Орлята России Орлята России 

7 Хоровое пение Хоровое пение Хоровое пение Хоровое пение Хоровое пение Хоровое пение 

ч
ет

в
ер

г 

1       

2       

3       

4       

5   Основы православной 

культуры 

   

6 Основы православной 

культуры 

Основы православной 

культуры 

Основы логики и 

алгоритмики 

Основы православной 

культуры 

Основы православной 

культуры 

Основы православной 

культуры 

7 Смотрю на мир глазами 

художника 

Смотрю на мир глазами 

художника 

 Смотрю на мир глазами 

художника 

Смотрю на мир глазами 

художника 

Смотрю на мир глазами 

художника 

п
я
тн

и
ц

а
 

1       

2       

3       

4       

5  Основы логики и 

алгоритмики 

 Игровая деятельность Игровая деятельность Игровая деятельность 

6 ЮИД ЮИД ЮИД Основы логики и 

алгоритмики 

Основы логики и 

алгоритмики 

Основы логики и 

алгоритмики 

7 Азбука содержания 

животных 

 Смотрю на мир глазами 

художника  

   

 



 

 

 5а 5б 5в 6а 6б 6в 
п

о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2       

3       

4       

5       

6       

7 Умей вести за собой  Умей вести за собой  Умей вести за собой  Умей вести за собой  Умей вести за собой  Умей вести за собой  

 8    Волейбол   Волейбол   Волейбол   

вт
о
р
н

и
к
 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7 Психология здоровой 

жизни  

Функциональная 

грамотность  

Функциональная 

грамотность  
Функциональная 

грамотность  
История Самарского 

края  

 

Основы 

программирования  

 8   Рассказы по истории 

Отечества  

Основы 

программирования  
Психология здоровой 

жизни  

Функциональная 

грамотность 

 9       

ср
ед

а 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7 Функциональная 

грамотность  
Общая физическая 

подготовка 
Психология здоровой 

жизни  
Функциональная 

грамотность  
  История Самарского 

края 

8 Хоровое пение  Хоровое пение  Хоровое пение  Общая физическая 

подготовка 
Общая физическая 

подготовка 
Психология здоровой 

жизни 

ч
ет

в
ер

г 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7 Волейбол / Основы 

программирования  

Волейбол  Волейбол  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  



8 Юные музееведы  Юные музееведы / 

Психология здоровой 

жизни  

Юные музееведы  История Самарского 

края 
Основы 

программирования  
Общая физическая 

подготовка 

 9       
п

я
тн

и
ц

а 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7 Рассказы по истории 

Отечества  
Основы 

программирования  

Общая физическая 

подготовка 
Психология здоровой 

жизни  
Функциональная 

грамотность  

 

Функциональная 

грамотность  

8 Общая физическая 

подготовка 

Рассказы по истории 

Отечества  

Основы 

программирования  

Хоровое пение  Хоровое пение  Хоровое пение  

 

 

 7а 7б 7в 8а 8б 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2      

3      

4      

5      

6      

7 Основы программирования на 

PYTHON / Общая физическая 

подготовка 

Функциональная грамотность  История Самарского края  Функциональная грамотность  Функциональная грамотность  

8 История Самарского края  Основы программирования на 

PYTHON) 
Функциональная грамотность  Функциональная грамотность Профориентация  

9      

вт
о
р
н

и
к
 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7  Психология здоровой жизни  Функциональная грамотность  Функциональная грамотность 

8 Функциональная грамотность  История Самарского края  Общая физическая подготовка Основы программирования на 

PYTHON 
Общая физическая подготовка 

 9      

   

 

 

 

    



ср
ед

а 
1      

2      

3      

4      

5      

6      

7 Функциональная грамотность  Функциональная грамотность  Психология здоровой жизни Цифровая гигиена   

8 Волейбол  Волейбол  Основы программирования на 

PYTHON / Волейбол  
Психология здоровой жизни / 

Общая физическая подготовка 
Психология здоровой жизни/ 

Функциональная грамотность 

 9      

ч
ет

в
ер

г 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7    Функциональная грамотность/ 

Волейбол 
Россия – мои горизонты  

8 Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Цифровая гигиена / Волейбол  

 9       

п
я
тн

и
ц

а 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7 Психология здоровой жизни   Профориентация  «Основы программирования на 

PYTHON» 

 8 Хоровое пение  Хоровое пение  / Общая 

физическая подготовка 
Хоровое пение  Хоровое пение /  Памятные 

места моего края 
Хоровое пение)/  Памятные 

места моего края 

 9      

 

 

 

 

 

 

 



 

 8в 9а 9б 9в 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2     

3     

4     

5     

6     

7 Функциональная грамотность  Психология здоровой жизни  / Основы 

программирования на PYTHON 

Психология здоровой жизни Функциональная грамотность / 

Психология здоровой жизни 

 8 Функциональная грамотность  Общая физическая подготовка   Общая физическая подготовка Общая физическая подготовка  

 9      

вт
о

р
н

и
к
 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7  Биология проектно- исследовательская 

деятельность / Волейбол 

Функциональная грамотность   

8 Психология здоровой жизни/ 

Функциональная грамотность  

Функциональная грамотность  Функциональная грамотность Биология проектно- исследовательская 

деятельность / Волейбол 

     

 

   

      

ср
ед

а 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7 Общая физическая подготовка)/ 

Основы программирования на 

PYTHON 

   

8 Цифровая гигиена  Функциональная грамотность  Функциональная грамотность   

 9     

    

 

   

ч
ет

в
ер

г 

1      

2     

3     

4     

5     

6     

7 Волейбол  ГТО  Основы программирования на PYTHON / 

ГТО 

Функциональная грамотность / ГТО 

8 Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  



 9     

      
п

я
тн

и
ц

а
 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7 Профориентация (Никитина)   Основы программирования на PYTHON 

8 Хоровое пение /  Памятные места 

моего края 

Функциональная грамотность Биология проектно- исследовательская 

деятельность / Волейбол  

Функциональная грамотность 

 9     

      

 

 

 10 
Технологический 

профиль (1 вариант) 

Технологический 

профиль (2 вариант) 

Универсальный профиль Социально-

экономический профиль 

Гуманитарный профиль  

(вариант 1) 

Гуманитарный профиль  

(вариант 2) 

Гуманитарный профиль  

(вариант 3) 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1 Разговоры о важном 
 

2        

3        

4        

5        

6        

7        

 8        

вт
о
р
н

и
к
 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

         

ср
ед

а 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

 

8 НОСЖ  

  

 

 
 



ч
ет

в
ер

г 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

 7 Россия – мои горизонты  

п
я
тн

и
ц

а 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

         

су
б

б
о
та

 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

 

 

 11 

 Технологический профиль (1 вариант) Технологический профиль (1 вариант) Естественнонаучный профиль Гуманитарный профиль 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1 Разговоры о важном 
 

2     

3     

4     

5     

6     

7 Психология здоровой жизни Психология здоровой жизни Психология здоровой жизни Психология здоровой жизни 

 8 Общая физическая подготовка Общая физическая подготовка Общая физическая подготовка Общая физическая подготовка 

 9     

вт
о
р
н

и
к
 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7 Жизнь ученических сообществ/ 

Волейбол 
Жизнь ученических сообществ/ Волейбол Жизнь ученических сообществ/ Волейбол Жизнь ученических сообществ/ 

Волейбол 



 8 Профориентация  Профориентация  Профориентация  Профориентация  

 9     
ср

ед
а 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

 8 Россия – моя история  Россия – моя история  Россия – моя история  Россия – моя история  

 9     

ч
ет

в
ер

г 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7 Россия – мои горизонты Россия – мои горизонты Россия – мои горизонты Россия – мои горизонты 

8 ГТО  ГТО  ГТО  ГТО  

 9     

      

п
я
тн

и
ц

а 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

 8 Мой край в истории Отечества  Мой край в истории Отечества  Мой край в истории Отечества  Мой край в истории Отечества  

 9     
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