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План 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий 

ГБОУ СОШ «Центр образования» пос. Варламово на 2023-2024 учебный год 

 

№ название мероприятия время 

проведения 

ответственный 

1 Соревнования по футболу в рамках 

спартакиады учащихся 

сентябрь Авилкин А.Ф., учитель 

физической культуры 

2 Подготовка и сдача норм ГТО в течение года учителя физической культуры 

3 Легкоатлетическая эстафета сентябрь учителя физической культуры 

4 Неделя футбола (1-4 классы) сентябрь учителя физической культуры 

5 День здоровья сентябрь учителя физической культуры; 

классные руководители 

6 Соревнования по легкоатлетическому кроссу в 

рамках спартакиады учащихся 

октябрь Володин Н.В., учитель 

физической культуры 

7 Внутришкольные соревнования по волейболу октябрь учителя физической культуры 

8 Соревнования по волейболу среди девочек в 

рамках спартакиады учащихся 

октябрь Семенова Е.В., учитель 

физической культуры 

9 Соревнования по волейболу среди мальчиков в 

рамках спартакиады учащихся 

октябрь Семенова Е.В., учитель 

физической культуры 

10 День здоровья октябрь учителя физической культуры; 

классные руководители 

11 Соревнования (в рамках общероссийского 

проекта «Мини-футбол в школу») среди 

мальчиков 

ноябрь Авилкин А.Ф., учитель 

физической культуры 

12 Соревнования (в рамках общероссийского 

проекта «Мини-футбол в школу») среди 
девочек 

ноябрь Авилкин А.Ф., учитель 

физической культуры 

13 Школьные соревнования по настольному 

теннису 

ноябрь учителя физической культуры 

14 Акция «Будь здоров» ноябрь классные руководители 

15 Соревнования по настольному теннису в рамках 

спартакиады учащихся 

декабрь Володин Н.В., учитель 

физической культуры 

16 «Веселые старты» (1-4 классы) декабрь учителя физической культуры 

17 Соревнования по КЭС-Баскету среди девочек декабрь Авилкин .А.Ф., учитель 

физической культуры 

18 Соревнования по КЭС-Баскету среди мальчиков декабрь Авилкин А.Ф., учитель 

физической культуры 

19 День здоровья декабрь учителя физической культуры; 

классные руководители 

20 Школьный этап военно-спортивной игры 
«Зарница» (1-4 классы) 

январь учителя физической культуры 

21 Школьный этап военно-спортивной игры 
«Зарница» (5-9 классы) 

январь учителя физической культуры 

22 Районный этап военно-спортивной игры 
«Зарница» (1-4 классы) 

январь учителя физической культуры 



23 Районный этап военно-спортивной игры 
«Зарница» (5-9 классы) 

январь учителя физической культуры 

24 Праздник «Здоровая лыжня» январь учителя физической культуры 

25 Соревнования по лыжным гонкам в рамках 

спартакиады учащихся 

февраль Семенова Е.В., учитель 

физической культуры 

26 Конкурс, посвященный 23 февраля «А ну-ка, 
мальчики» 

февраль учителя физической культуры 

27 Конкурс «Веселый снеговик» февраль учителя физической культуры 

28 Конкурс, посвященный 8 марта «А ну-ка, 

девочки» 

март учителя физической культуры 

29 Шахматный турнир март Володин Н.В., учитель 

физической культуры 

30 Соревнования по баскетболу среди мальчиков в 
рамках спартакиады учащихся 

апрель Авилкин А.Ф, учитель 
физической культуры 

31 Соревнования по баскетболу среди девочек в 

рамках спартакиады учащихся 

апрель Авилкин А.Ф, учитель 

физической культуры 

32 День здоровья апрель учителя физической культуры; 
классные руководители 

33 Районная эстафета, посвященная 9 мая май Володин Н.В., учитель 

физической культуры 

34 Соревнования по легкой атлетике в рамках 
спартакиады учащихся 

май Володин Н.В., учитель 
физической культуры 

35 Соревнования по пожарно-прикладному спорту май Авилкин А.Ф, учитель 

физической культуры 

36 Президентские спортивные игры май учителя физической культуры 

37 Президентские спортивные состязания май учителя физической культуры 
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