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План внеурочной деятельности (недельный) 
среднее общее образование 

 
Направления внеурочной 

деятельности 
Учебные курсы 

 
Количество часов в неделю 

10 11 

ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

«Мой край в истории Отечества» 1 

«Россия – моя история»  1 

ВД по формированию 

функциональной грамотности, 

проектная и исследовательская 

деятельность 

«Россия - мои горизонты» 1 1 

ВД, направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

«Нравственные основы семейной 

жизни» 

1  

«Профориентация» 1 

ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

«Разговоры о важном» 1 1 

ВД по организации деятельности 

ученических сообществ 

«Жизнь ученических сообществ» 1 

ВД по организации педагогической 

поддержки 

«Психология здоровой жизни» 1* 

ВД по обеспечению безопасности 

жизни и здоровья обучающихся 

«Общая физическая подготовка» 1* 

ГТО 1* 

«Волейбол» 1* 

Итого  10 10 

К финансированию 3 6 
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