
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 4а класс 

вторник 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

10.01.23 1 8.00-

8.30 

онлайн 

подключение 

Лит.чтение 

Жирнова Н.Б. 

Н.Н.Носов "Метро". 

Прогнозирование по заголовку. 

Составление текстов. Анализ лексики  

Подключиться к видеоконференции Сферум. При отсутствии 

подключения, познакомиться с материалом https://mishka-

knizhka.ru/rasskazy-dlya-detej/rasskazy-nosova/metro/ , прочитать 

рассказ, составить 5 вопросов по тексту 

подготовить 

пересказ 

 
2 9.00 - 

9.30 

онлайн 

подключение 

Русский язык 

Жирнова Н.Б. 

Сложное предложение и 

предложение с однородными 

членами. 

Подключиться к видеоконференции Сферум. При отсутствии 

подключения, познакомиться с материалом 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4482/main/289350/ , в учебнике 

выполнить упр.33,34,35,36 

Упр.37, 

выучить 

правила стр.10-

19 
 

Завтрак 9.30 - 10.00 
 

3 10.00 - 

10.30 

онлайн 

подключение 

Математика 

Жирнова Н.Б. 

Умножение величины на однозначное 

число 

Подключиться к видеоконференции Сферум. При отсутствии 

подключения, познакомиться с материалом 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5236/main/214679/ , выполнить № 

27,28,29,30,31,34 

№ 32,33 

 
4 11.00 - 

11.30 

онлайн 

подключение 

Физ.культура 

Семенова Е.В. 

Подтягивание в висе, поднимание ног 

в висе 

Подключиться к видеоконференции Сферум. При отсутствии 

подключения, познакомиться с материалом 

https://disk.yandex.ru/i/NH3kni9voq_MDg 

https://disk.yandex.ru/i/ozBE2_xblHEzIA 

не 

предусмотрено 

 5 12.00 - 

12.30 

онлайн 

подключение 

Психология 

здоровой 

жизни 

Жирнова Н.Б. 

Мои одноклассники – какие они? Подключиться к видеоконференции Сферум. При отсутствии 

подключения, познакомиться с материалом 

https://psy.wikireading.ru/hzUfKwk4Vb , прочитать рассказ,ответить 

на вопросы для обсуждения 

не 

предусмотрено 

 
6 13.00 - 

13.30 

онлайн 

подключение 

Рассказы по 

истории 

Самарского 

края Жирнова 

Н.Б. 

Образование Самарской губернии Подключиться к видеоконференции Сферум. При отсутствии 

подключения, познакомиться с материалом https://xn--

80aaa5afbdcn5bede.xn--p1ai/3-4kl/ ,прочитать статью 

https://www.samregion.ru/sam_region/card/history/"Образование 

Самарской губернии",  

не 

предусмотрено 

        

        

  
14.00 онлайн 

подключение 

Классный час  

Жирнова Н.Б. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции Сферум не 

предусмотрено 
        

  
18.00 - 

19.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона учителя, через 

личную почту учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

        

https://mishka-knizhka.ru/rasskazy-dlya-detej/rasskazy-nosova/metro/
https://mishka-knizhka.ru/rasskazy-dlya-detej/rasskazy-nosova/metro/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4482/main/289350/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5236/main/214679/
https://disk.yandex.ru/i/NH3kni9voq_MDg
https://disk.yandex.ru/i/ozBE2_xblHEzIA
https://psy.wikireading.ru/hzUfKwk4Vb
https://самарскийкрай.рф/3-4kl/
https://самарскийкрай.рф/3-4kl/
https://www.samregion.ru/sam_region/card/history/


 


