
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 1в класс 

вторник 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

10.01.23 1 8.00-

8.30 

онлайн 

подключение 

Физ.культура 

Авилкин А.Ф. 

ИОТ. Лыжная 

подготовка. Требования 

к одежде и обуви. 

«История лыжного 

спорта» 

Подключиться к видеоконференции СФЕРУМ.Подключиться к 

видеоконференции СФЕРУМ.При отсутствии подключения 

пройти по ссылке и посмотреть обучающее видео 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6180/train/197382/ 

 

не 

предусмотрено 

2 9.00 - 

9.30 

онлайн 

подключение 

Лит. Чтение 

Тарасова Е.В. 

Знакомство с 

орфоэпическим чтением 

(при переходе к чтению 

целыми словами). 

Чтение предложений, 

текстов с буквами Х, х. 

Подключиться к видеоконференции СФЕРУМ.При отсутствии 

подключения пройти по ссылке и посмотреть обучающее видео 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6431/main/179395/, читать и 

выполнять задания в Азбуке на стр.41-45 

не 

предусмотрено 

Завтрак 9.30 - 10.00 

3 10.00 - 

10.30 

онлайн 

подключение 

Русский язык 

Тарасова Е.В. 

Строчная и заглавная 

букв «Х, х». 

Закрепление 

пройденного материала  

Подключиться к видеоконференции СФЕРУМ.При отсутствии 

подключения выполнить задания в тренажёре на стр. 80 

не 

предусмотрено 

4 11.00 - 

11.30 

онлайн 

подключение 

Математика 

Тарасова Е.В. 

Счёт по 2, по 3, по 5.  Подключиться к видеоконференции СФЕРУМ.При отсутствии 

подключения пройти по ссылке и посмотреть обучающее видео 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5985/start/309780/, выполнить в 

тетради на печатной основе стр.7 

не 

предусмотрено 

5 12.00 - 

12.30 

онлайн 

подключение 

Психология 

здоровой жизни 

Тарасова Е.В. 

Радость. Что такое 

жесты? 

Подключиться к видеоконференции СФЕРУМ.При отсутствии 

подключения пройти по ссылке и посмотреть обучающую 

презентацию  

не 

предусмотрено 

       

 
13.00 онлайн 

подключение 

Классный час  

Тарасова Е.В. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции Сферум. не 

предусмотрено 
       

 
18.00 - 

19.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или 

через почту АСУ РСО 

  

       

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6180/train/197382/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6431/main/179395/
https://www.youtube.com/watch?v=0imEQAKGgcI
https://www.youtube.com/watch?v=0imEQAKGgcI
https://www.youtube.com/watch?v=0imEQAKGgcI
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5985/start/309780/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5985/start/309780/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5985/start/309780/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2019/04/19/mimika-i-zhesty
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2019/04/19/mimika-i-zhesty
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2019/04/19/mimika-i-zhesty

