
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 1а класс 

понедельник 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

31.01.22 1 8.00-8.30 онлайн 

подключение 

Лит.чтение Согласные 

звуки [ф], [ф’], 

буквы Ф, ф. 

Подключиться к видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения, посмотреть материал 

по ссылке, читать с.62-67 в Азбуке, наизусть 

правило с.63, выразительно читать с.66-67 

не 

предусмотрено 

2 9.00 - 9.30 онлайн 

подключение 

Русский язык Заглавная 

буква Щ  

Подключиться к видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения, выполнить задания в 

тренажере с. 90-92. 

не 

предусмотрено 

Завтрак 9.30 - 10.00 

3 10.00 - 10.30 онлайн 

подключение 

Окр.мир Когда 

наступит лето? 

Подключиться к видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения, посмотреть материал 

по ссылке читать тему "Когда наступит лето?", 

выучить месяца и времена года, выполнить 

задания в тетради на данную тему. 

не 

предусмотрено 

4 11.00 - 11.30 самостоятельная 

работа с ЭОР 

Физ.культура 

(Яковлева) 

Спуски с 

пологих 

склонов в 

высокой 

стоике. 

Правила 

безопасного 

спуска. 

Самостоятельная работа. Пройти по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6014/main/193567/ 

, посмотреть видео и выполнить тренировочные 

упражнения 

не 

предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3480/main/182377/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3480/main/182377/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6014/main/193567/


 
12.00 - 12.30 онлайн 

подключение 

Чтение с ув. К. Чуковский. 

«Доктор 

Айболит», 

«Тараканище», 

«Бармалей».  

Подключиться к видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения, посмотреть материал 

по ссылке, читать сказку "Бармалей" 

не 

предусмотрено 

       

 
13.00 онлайн 

подключение 

Классный 

час  

Подводим 

итоги дня 

Подключиться к видеоконференции ZOOM. не 

предусмотрено 
       

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

По номеру 

телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или 

через почту 

АСУ РСО 

  

       

       

       

       

 

https://www.youtube.com/watch?v=VIHFmoswey4&t=91s
https://www.youtube.com/watch?v=VIHFmoswey4&t=91s
https://www.chukfamily.ru/kornei/tales/barmalej

