
 

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7б класс 

Вторник        

Дата Урок Время Способ Предмет 
Тема урока 

(занятия) 
Ресурс Домашнее задание 

21.09.21 

1 8.00-8.30 
Самостоятельная 

работа 

Физкультура, 

Авилкин А.Ф. 

Контрольный 

норматив бег 60 

метров. Техника 

высокого старта 

просмотреть видео по ссылке: 

https://gto-normativy.ru/beg/beg-na-60-

metrov-normativy-i-texnika 

не предусмотрено 

2 9.00-9.30 
Онлайн 

подключение 

Математика 

(геометрия), 

Бородина Д.П. 

Луч и угол 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM, в случае отсутствия 

подключения посмотреть видеоурок по 

ссылке, прочитать п.3,4 учебника, 

выполнить №9, 11, 14, 15(устно), 17 

(устно) 

К следующему 

уроку выучить 

определения из 

п.3,4, выполнить 

№12, 13 

Завтрак 9.30 - 10.00 

3 10.00 - 10.30 
Онлайн-

подключение 

Русский язык, 

Смиренова 

С.Ю. 

Публицистически

й стиль  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM, в случае отсутствия 

подключения выполнить упр. 65 

упр.70 в тетради 

4 11.00 - 11.30 
Онлайн-

подключение 

Изобразительно

е искусство, 

Родников В.В. 

Цвет – элемент 

композиционного 

творчества. 

Свободные 

формы: линии и 

пятна. 

Подключится к конференции Zoom, в 

случае отсутствия подключения 

просмотреть видео по ссылке: 

https://youtu.be/Htw1mOXTYHk 

Выполнить рисунок : Композиция из 

свободных форм и линий с цветовым 

акцентом( по выбору обучающегося) 

не предусмотрено 

5 12.00-12.30 
Онлайн-

подключение 

География, 

Лисенков С.А. 
Рельеф Земли 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM, в случае отсутствия 

подключения посмотреть видео по 

ссылкам: 

https://www.youtube.com/watch?v=hFUJ6

AqQP8Q&t=13s Рельеф Земли, 

https://www.youtube.com/watch?v=wVNo

§4 с.29-32, устно 

ответить на вопросы 

с. 32 

https://gto-normativy.ru/beg/beg-na-60-metrov-normativy-i-texnika
https://gto-normativy.ru/beg/beg-na-60-metrov-normativy-i-texnika
https://youtu.be/Htw1mOXTYHk
https://www.youtube.com/watch?v=hFUJ6AqQP8Q&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=hFUJ6AqQP8Q&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=wVNowZr4dng


wZr4dng  

Рельеф Земли. История формирования 

рельефа Земли 

6 13.00 - 13.30  
Онлайн-

подключение 

Физика, Чудин 

А.А. 

Взаимодействие 

молекул 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM, в случае отсутствия 

подключения посмотреть видео по 

ссылкам: https://youtu.be/Pz2-URG9o2w 

Взаимное притяжение и отталкивание 

молекул 

§11, устно ответить 

на вопросы в конце 

параграфа 

      
 

       

       

 16.30 
онлайн 

подключение 
Классный час  

Подводим итоги 

дня 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 
не предусмотрено 

       

 18.00 - 19.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона учителя, через личную почту учителя 

или через почту АСУ РСО 
 

        

 

https://www.youtube.com/watch?v=wVNowZr4dng
https://youtu.be/Pz2-URG9o2w

