
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7б класс 

Понедел

ьник 

       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

07.12.20 1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Технология (Ж) 

Килюшик К.Н. 

Моделирование 

поясной одежды. 

Инструктаж по ОТ. 

Практическая работа 

«Моделирование 

юбки и подготовка 

выкройки к раскрою»  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть презентацию.  

не предусмотрено 

 
Построить чертеж на листе бумаги А4 

(слайд 9).  

 
2 9.00-9.30 Онлайн 

подключение 

Технология (М) 

Килюшик К.Н. 

Назначение и 

устройство токарно-

винторезного станка 

ТВ-6. Практическая 

работа  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть презентацию.  

не предусмотрено 

 
Заполнить таблицу 1 (слайд 10).  

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн 

подключение 

Математика. 

Варламова О. В.  

Решение систем 

линейных уравнений 

методом 

алгебраического 

сложения. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, выполнить 

задания в прикрепленном файле в АСУ 

РСО 

П.13-15. Выполнить 

задания в 

прикрепленном файле в 

АСУ РСО. Решение 

прислать на эл.почту: 

olga.varlam164@gmail.c

om 

Задание выполнить к 

следующему уроку.  
 

4 11.00 - 11.30 Онлайн- 

подключение 

Русский язык 

Капунова Л.А. 

Не с наречиями Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок по ссылке. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2269/star

t/ 

 

 

 

п.38 упр.243 к 

следующему уроку 

https://yadi.sk/i/ZJFeKo1HuzdEqw
https://yadi.sk/i/NX7jQYr5l_23aw
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2.7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1607072095443675-1715379211021225690600165-prestable-app-host-sas-web-yp-88&wiz_type=vital&filmId=9223241509865754908
mailto:olga.varlam164@gmail.com
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2269/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2269/start/


 
5 12.00 - 12.30 онлайн-

подключение 

Английский 

язык, Борисенко 

М.А. 

Школьный журнал.  Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, учебник стр. 6 

(прочитать, перевести устно, ответить 

на вопросы)  

к следующему уроку 

выполнить задания в 

skysmart 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Английский 

язык Денисова 

С.Ю. 

Школьный журнал.  Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

прочитать текст на стр.6 в конце 

учебника в приложении для 

чтения.Выполнить задания по ссылке 

skysmart 

 

к следующему уроку 

выполнить задания в 

личном кабинете 

skysmart  

 
6 13.00-13.30 Онлайн-

подключение 

География, 

Лисенков С.А 

Страны Южной 

Африки. ЮАР. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок по ссылке. 

https://www.youtube.com/watch?v=hVec

wR6RU_Q  

§ 27 задание прислать к 

следующему уроку на 

эл. почту 

trend63@mail.ru 

  
 

7 14.00-14.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура. 

Володин Н.В. 

Упражнения для 

мышц брюшного 

пресса на 

гимнастической 

скамейке и стенке. 

Правила выполнения 

упражнения. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок 

https://youtu.be/TlIJxIEhHco 

не предусмотрено 

 
Внеурочная деятельность 

 
1 15.00-15.30 Онлайн - 

подключение 

История 

Самарского 

края. 

Жемерихина 

О.В. 

Культурное 

преобразование 

Самарского края 

Конференция Zoom не предусмотрено  
   

https://drive.google.com/file/d/19nDPR6er

FOMSdSfSKRaZkaDm5kMV2rdw/view?

usp=sharing 

https://www.youtube.com/watch?v=fHWZF9XnSfU
https://edu.skysmart.ru/student/vumihaxeka
https://edu.skysmart.ru/student/xuborabopa
https://www.youtube.com/watch?v=hVecwR6RU_Q
https://www.youtube.com/watch?v=hVecwR6RU_Q
mailto:trend63@mail.ru
https://youtu.be/TlIJxIEhHco
https://drive.google.com/file/d/19nDPR6erFOMSdSfSKRaZkaDm5kMV2rdw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19nDPR6erFOMSdSfSKRaZkaDm5kMV2rdw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19nDPR6erFOMSdSfSKRaZkaDm5kMV2rdw/view?usp=sharing


 
2 15.50 - 16.20 Онлайн - 

подключение 

Основы 

проектной 

деятельности. 

Игошкина Ю. 

В. 

Оценка по эталону Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть презентацию Ссылка 

Не предусмотрено 

        

  
16.30 онлайн 

подключение 

Классный час 

Игошкина Ю.В. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

  
18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

 

https://cloud.mail.ru/public/2zgu/3tnTvTJ9q

