
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7а класс 

Понеде

льник 

       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

07.12.20 1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Математика. 

Варламова О. В. 

Решение систем 

линейных уравнений 

методом 

алгебраического 

сложения. 

Подключиться к 

видеоконференции ZOOM. 

При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, 

выполнить задания в 

прикрепленном файле в АСУ 

РСО 

П.13-15. Выполнить 

задания в 

прикрепленном файле 

в АСУ РСО. Решение 

прислать на эл.почту: 

olga.varlam164@gmail

.com 

Задание выполнить к 

следующему уроку.  
 

2 9.00-9.30 Онлайн 

подключение 

Физика 

Дозорова В.А. 

Сила упругости. 

Закон Гука 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, 

прочитать п.26самостоятельно, 

правило и формулу выписать в 

тетрадь 

п.26, устно ответить 

на вопросы к нему к 

следующему уроку 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык Денисова 

С.Ю. 

Журналы для 

подростков в 

Великобритании 

Подключиться к 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения 

посмотреть видеоурок skysmart 

к следующему уроку 

выполнить задания в 

личном кабинете 

skysmart 
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык, Шалухина 

Н.А. 

Журналы для 

подростков в 

Великобритании 

Подключиться к 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения стр. 41 

упр. 2 (соотнести заголовки с 

содержанием текстов), прочитать 

и устно перевести текст, 

посмотреть видеоурок.  

к следующему уроку 

прочитать и перевести 

текст стр. 41 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн - 

подключение 

ИЗО,Родников 

В.В. 

Вещь: красота и 

целесообразность. 

Единство 

художественного и 

Подключиться к 

видеоконференции Zoom. При 

отсутствии подключения пройти 

по ссылке изучить презентацию, 

не предусмотрено 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2.7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1607072095443675-1715379211021225690600165-prestable-app-host-sas-web-yp-88&wiz_type=vital&filmId=9223241509865754908
mailto:olga.varlam164@gmail.com
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6604779754508074867&from=tabbar&parent-reqid=1606734089990181-932301976570154324400331-production-app-host-sas-web-yp-51&text=%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD+%D0%B3%D1%83%D0%BA%D0%B0+7%D0%BA%D0%BB
https://www.youtube.com/watch?v=orH57RdZIUo
https://edu.skysmart.ru/student/vefolelune
https://www.youtube.com/watch?v=orH57RdZIUo


функционального в 

вещи. 

выполнить задание в конце 

презентации. 
 

https://yadi.sk/i/B0zIyc9bpKB1wQ  

 
5 12.00 - 12.30 онлайн- 

подключение 

Русский язык 

Капунова Л.А. 

Не с наречиями Подключиться к 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок по 

ссылке. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/22

69/start/  

п.38 упр.243 к 

следующему уроку 

 
6 13.00-13.30 онлайн- 

подключение 

Биология. 

Захарова И.П.  

Класс Однодольные, 

характерные признаки 

растений семейства 

злаковых. 

Лабораторная работа 

№8 "Строение 

пшеницы" 

Подключиться к 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/24

67/start/ 

стр.80, выполнить 

лабораторную работу, 

прислать на на почту 

+79276189444@yande

x.ru 

до следующего урока 

 
7 14.00-14.30 онлайн- 

подключение 

География, 

Лисенков С.А 

Страны Южной 

Африки. ЮАР. 

Подключиться к 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок по 

ссылке. 

https://www.youtube.com/watch?v

=hVecwR6RU_Q  

§ 27 задание прислать 

к следующему уроку 

на эл. почту 

trend63@mail.ru 

  

        

 
Внеурочная деятельность 

 
1 15.00-15.30 Онлайн -

подключение 

Удивительный 

мир 

мультимедиа, 

Ветренко Е.А. 

Основы 

государственной 

политики в области 

формирования 

культуры 

информационной 

безопасности 

Подключиться к 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения 

посмотреть презентацию 

не предусмотрено 

 
2 15.50 - 16.20 Онлайн -

подключение 

Валеология. 

Захарова И.П. 

Составляем режим 

дня с учётом 

Подключиться к 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения 

не предусмотрено 

https://yadi.sk/i/B0zIyc9bpKB1wQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2269/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2269/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2467/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2467/start/
mailto:+79276189444@yandex.ru
mailto:+79276189444@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=hVecwR6RU_Q
https://www.youtube.com/watch?v=hVecwR6RU_Q
mailto:trend63@mail.ru
https://drive.google.com/file/d/1zGNWkLWMBxre2LG7gGPXg3q1X0L97wV-/view?usp=sharing


возрастных 

особенностей. 

посмотреть 

https://www.youtube.com/watch?v

=-

EOEXBIUXSI&feature=emb_logo 

 
        

  
16.30 онлайн 

подключение 

Классный час 

Варламова О.В. 

Подводим итоги дня Подключиться к 

видеоконференции ZOOM. 

не предусмотрено 

        

  
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или 

через почту АСУ РСО 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=-EOEXBIUXSI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-EOEXBIUXSI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-EOEXBIUXSI&feature=emb_logo

