
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7а класс 

Вторник 
     

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

08.12.20 1 8.00-8.30 онлайн-

подключение 

Музыка, 

Колесникова 

А.И  

Классика в 

современном мире  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок 

https://yadi.sk/d/7EpUTSdyWgZjtw?

w=1   

Не предусмотрено  

 
2 9.00-9.30 онлайн- 

подключение 

Русский язык 

Капунова Л.А. 

Не с наречиями Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок по ссылке. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2269

/start/  

п.повторить 36 упр.245 к 

следующему уроку 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура. 

Володин Н.В. 

Упражнения для 

мышц брюшного 

пресса на 

гимнастической 

скамейке и стенке. 

Правила выполнения 

упражнения. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок 

https://youtu.be/TlIJxIEhHco 

не предусмотрено 

 
4 11.00 - 11.30 онлайн 

подключение 

История. 

Жемерихина 

О.В. 

Россия при первых 

Романовых: перемены 

в государственном 

устройстве 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок по ссылке. Записать в 

тетрадь новые слова с.44 

Учебник ч.2: § 18 , 

Записать в тетрадь новые 

слова с.44, ответить 

письменно на вопросы № 

1-3,5 с.43 Выполнить к 

следующему уроку, 

прислать на почту 

olga.zhemerikhina.83@bk.r

u  

   
https://drive.google.com/file/d/15dk6t

8l7vi1N-

dIdReewFzZ5KLfbLu4G/view?usp=s

haring 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Математика. 

Варламова О. В. 

Решение задач на 

применение 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

Повторить п.15-20, №170, 

171. 

https://yadi.sk/d/7EpUTSdyWgZjtw?w=1
https://yadi.sk/d/7EpUTSdyWgZjtw?w=1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2269/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2269/start/
https://youtu.be/TlIJxIEhHco
mailto:olga.zhemerikhina.83@bk.ru
mailto:olga.zhemerikhina.83@bk.ru
https://drive.google.com/file/d/15dk6t8l7vi1N-dIdReewFzZ5KLfbLu4G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15dk6t8l7vi1N-dIdReewFzZ5KLfbLu4G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15dk6t8l7vi1N-dIdReewFzZ5KLfbLu4G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15dk6t8l7vi1N-dIdReewFzZ5KLfbLu4G/view?usp=sharing


признаков равенства 

треугольников. 

При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, выполнить 

№ 170, 171 

Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 
6 13.00-13.30 онлайн- 

подключение 

Литература 

Капунова Л.А. 

Н.А.Некрасов              

" Русские женщины" 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок по ссылке. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311

/main  

Чтение поэмы к 

следующему уроку 

        

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.00-14.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

после уроков. 

Варламова О. В. 

Софизмы и 

магические квадраты. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок. 

Не предусмотрено 

 
2 14.50 - 15.20 Онлайн 

подключение 

Основы 

проектной 

деятельности. 

Варламова О. В.  

Критерии оценки. Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок. 

Не предусмотрено 

        

  
15.30 онлайн 

подключение 

Классный час 

Варламова О.В. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

  
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или 

через почту АСУ РСО 

  

  
 

 

 

 

 

  

     

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7а класс 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2.7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1607072095443675-1715379211021225690600165-prestable-app-host-sas-web-yp-88&wiz_type=vital&filmId=9223241509865754908
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/main
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/main
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%A1%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%8B.%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1607068255946037-504894800116522898400330-production-app-host-sas-web-yp-144&wiz_type=vital&filmId=8734130836359910141
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%9A%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8%20%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20.7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1607072493033979-764376611269509234000283-production-app-host-sas-web-yp-122&wiz_type=v4thumbs&filmId=9265389195014832573


Среда 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

09.12.20 1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Математика. 

Варламова О. В. 

Решение систем 

линейных уравнений 

методом 

алгебраического 

сложения. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, прочитать 

п.15, выполнить № 15.2; 15.4; 

15.7(а,б) 

Прочитать п.15, 

выполнить № 15.2; 15.4; 

15.7(а,б) 

Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 
2 9.00-9.30 онлайн- 

подключение 

Русский язык 

Капунова Л.А. 

Приставки не-ни в 

отрицательных 

наречиях 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок по ссылке. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268

/main / 

п.39 упр.250 к 

следующему уроку 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

Обществознание 

Алексеева И.В. 

Экономика и её 

основные участники 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок и презентацию 

К следующему уроку 

читать п 8, отвечать на 

вопросы устно. 

Выполнить задание в 

прикрепленном файле в 

АСУ РСО 
 

4 11.00 - 11.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура. 

Володин Н.В. 

Учет упражнений для 

мышц брюшного 

пресса на 

гимнастической 

скамейке. Правила 

выполнения 

упражнения. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок 

https://youtu.be/_bF01lSFLvU 

не предусмотрено 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн - 

подключение 

География, 

Лисенков С.А 

Урок обобщения по 

теме "Африка" 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=G

TP7uhN8Vtk  

С147-148 задание 

прислать к следующему 

уроку на эл. почту 

trend63@mail.ru 

  

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%BC%20%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F..7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1607072223329612-904774425037437770600331-prestable-app-host-sas-web-yp-14&wiz_type=v4thumbs&filmId=2369537511783364732
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/main
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/main
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2929/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2929/main/
https://yadi.sk/i/i2mif5w8-uOKIg
https://youtu.be/_bF01lSFLvU
https://www.youtube.com/watch?v=GTP7uhN8Vtk
https://www.youtube.com/watch?v=GTP7uhN8Vtk
mailto:trend63@mail.ru


     

 
6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык Денисова 

С.Ю. 

Школьный журнал.  Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения прочитать текст на 

стр.6 в конце учебника в 

приложении для чтения.Выполнить 

задания по ссылке skysmart  

к следующему уроку 

выполнить задания в 

личном кабинете skysmart  

 
6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык, Шалухина 

Н.А. 

Школьный журнал.  Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения прочитать и устно 

перевести текст на стр.6 (в конце 

учебника), просмотреть видеоурок 

к следующему уроку 

выполнить задания в 

skysmart  

        

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.00-14.30 онлайн-

подключение 

Функциональная 

грамотность 

Лисенков С.А. 

История 

возникновения 

банков. Как накопить, 

чтобы купить? 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=zJ

v5XLpxiOk  

история создания банков 

https://www.youtube.com/watch?v=m

g0Vv724ixM  

как накопить деньги 

не предусмотрено 

 
2 14.50 - 15.20 онлайн-

подключение  

История 

Самарского 

края. 

Жемерихина 

О.В. 

Проект Церковь в 

годы советской 

власти 

Конференция Zoom не предусмотрено  
   

https://drive.google.com/file/d/1t5sxX

u93v-uFMtLm9jQK5nQH6-o-

N7L1/view?usp=sharing  

        

  
15.30 онлайн 

подключение 

Классный час 

Варламова О.В. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

https://edu.skysmart.ru/student/dehifedohi
https://yandex.ru/efir?stream_id=494ffb19e6157871818046de0853a8bb
https://edu.skysmart.ru/student/pidehamaho
https://www.youtube.com/watch?v=zJv5XLpxiOk
https://www.youtube.com/watch?v=zJv5XLpxiOk
https://www.youtube.com/watch?v=mg0Vv724ixM
https://www.youtube.com/watch?v=mg0Vv724ixM
https://www.youtube.com/watch?v=mg0Vv724ixM
https://www.youtube.com/watch?v=mg0Vv724ixM
https://drive.google.com/file/d/1t5sxXu93v-uFMtLm9jQK5nQH6-o-N7L1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1t5sxXu93v-uFMtLm9jQK5nQH6-o-N7L1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1t5sxXu93v-uFMtLm9jQK5nQH6-o-N7L1/view?usp=sharing


  
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или 

через почту АСУ РСО 

  

        

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7а класс 

Четверг 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

10.12.20 1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Технология (Ж) 

Килюшик К.Н. 

Технология 

машинных работ. 

Инструктаж по ОТ. 

Практическая работа 

«Изготовление 

образцов машинных 

швов»  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию. 

не предусмотрено 

 
Посмотреть презентацию. Сделать 

конспект темы в тетради. 

Прочитать практическую работу 

 
2 9.00-9.30 Онлайн 

подключение 

Технология (М) 

Килюшик К.Н. 

Виды и назначение 

токарных резцов. 

Управление токарно-

винторезным станком.  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию. 

не предусмотрено 

  
Сделать конспект темы в тетради. 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 онлайн- 

подключение 

Русский язык 

Капунова ЛА. 

Приставки не-ни в 

отрицательных 

наречиях 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок по ссылке. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268

/main/  

п.39 упр.251 к 

следующему уроку 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн 

подключение 

Физика. 

Дозорова В.А. 

Вес тела. видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, прочитать 

п.27, устно ответить на 

вопросы к нему к 

следующему уроку 

https://yadi.sk/i/BrJhp2v21QJ9pA
https://yadi.sk/i/eutmSE-0VbgiRw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2268/main/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7027738709630188629&from=tabbar&parent-reqid=1606734312938195-839855131879974783900330-production-app-host-sas-web-yp-74&text=%D0%B2%D0%B5%D1%81+%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B07%D0%BA%D0%BB


п.27 самостоятельно, правило и 

формулу выписать в тетрадь 
 

5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Математика. 

Варламова О. В. 

Системы двух 

линейных уравнений 

с двумя переменными 

как математические 

модели реальных 

ситуаций. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, прочитать 

п.15, выполнить № 15.9(а,б); 

15.10(а,б); 15.11(а,б) 

п.15, № 

15.9(а,б); 15.10(а,б); 

15.11(а,б). 

Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 
6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

История. 

Жемерихина 

О.В. 

Изменения в 

социальной структуре 

российского общества 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок по ссылке. 

Учебник ч.2: § 19, 1) 

ответить письменно на 

вопрос № 9 с.49 

Выполнить к следующему 

уроку, прислать на почту 

olga.zhemerikhina.83@bk.r

u 

2) выполнить тест в 

ЯКлассе. 

  
https://drive.google.com/file/d/1Xv5ls

Fumu28i3ryXbtXRItg5k01AAwXW/v

iew?usp=sharing  

 
7 14.00-14.30 онлайн-

подключение 

Биология. 

Захарова И.П. 

Класс Однодольные, 

характерные признаки 

растений семейства 

лилейных 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2467

/start/ 

стр.80, ответить на 

контрольные вопросы В1, 

В2 видеоурока, прислать 

результат на почту 

+79276189444@yandex.ru 

  
        

 
Внеурочная деятельность 

 
1 15.00-15.30 онлайн-

подключение 

Краеведение и 

туризм. 

Родников В.В. 

Туристические узлы и 

их назначение 

Подключится к конференции Zoom. 

При отсутствии подключения 

пройти по ссылке, изучить и 

попробовать на практике узлы на 

стр 7-14 https://yadi.sk/i/hI1j-

vyt3QHPIw 

Не предусмотрено 

        

  
15.40 онлайн 

подключение 

Классный час 

Варламова О.В. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%BC%20%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F..7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1607072223329612-904774425037437770600331-prestable-app-host-sas-web-yp-14&wiz_type=v4thumbs&filmId=2369537511783364732
mailto:olga.zhemerikhina.83@bk.ru
mailto:olga.zhemerikhina.83@bk.ru
https://drive.google.com/file/d/1Xv5lsFumu28i3ryXbtXRItg5k01AAwXW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Xv5lsFumu28i3ryXbtXRItg5k01AAwXW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Xv5lsFumu28i3ryXbtXRItg5k01AAwXW/view?usp=sharing
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2467/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2467/start/
mailto:+79276189444@yandex.ru
https://yadi.sk/i/hI1j-vyt3QHPIw
https://yadi.sk/i/hI1j-vyt3QHPIw


  
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или 

через почту АСУ РСО 

  

        

        

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7а класс 

Пятница 
     

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

11.12.20 1 8.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Информатика. 

Игошкина Ю. В. 

Инструктаж по ОТ. 

Практическая работа 

№ 4. «Вставка в 

документ формул» 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок Ссылка Практическая 

работа Ссылка. Выполнить 

практическую работу, прислать на 

почту soy.varlam@gmail.com 

  

Не предусмотрено 

 
2 9.00-9.30 подключение 

онлайн  

Английский 

язык Денисова 

С.Ю. 

Что посмотреть.  Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок 

Используя упр.1,3 стр. 42 

выполнить запись диалога 

упр.4, стр.42. Запись 

прислать на почту 

den1sovas@yandex.ru 

 к следующему уроку. 
 

2 9.00-9.30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, Шалухина 

Н.А. 

Что посмотреть.  Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок  

к следующему уроку 

выполнить упр. 4 стр. 42 

(составить диалог, 

используя образец из 

упр.3), сделать 

аудиозапись чтения 

данного диалога. 

Выполненное задание 

прислать любым удобным 

способом.  
 

Завтрак 9.30 - 10.00  

https://yandex.ru/efir?stream_id=vIdFLuoVtfVA
https://cloud.mail.ru/public/3YDw/5EBmyJEJY
mailto:soy.varlam@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=JUKQz5gFIr0
mailto:den1sovas@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=JUKQz5gFIr0


 
3 10.00 - 10.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура. 

Володин Н.В. 

Опорные прыжки, 

прыжки со скакалкой. 

Прыжки в высоту с 

разбега. Техника 

разбега. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок 

https://youtu.be/aLlxbJ9jvJE 

не предусмотрено 

 
4 11.00 - 11.30 онлайн- 

подключение 

Русский язык 

Капунова Л.А. 

Закрепление темы" 

Не-ни в 

отрицательных 

наречиях" 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию по ссылке. 

https://bigslide.ru/russkiy-

yazik/29999-bukvi-e-i-i-v-pristavkah-

ne-i-ni-otricatelnih-nar1.html  

не предусмотрено 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Математика. 

Варламова О. В. 

Решение задач на 

применение 

признаков равенства 

треугольников. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, выполнить 

задания в прикрепленном файле в 

АСУ РСО. 

Выполнить задания в 

прикрепленном файле в 

АСУ РСО. Решение 

прислать на эл.почту: 

olga.varlam164@gmail.com 

Задание выполнить к 

следующему уроку. 
 

6 13.00-13.30 онлайн- 

подключение 

Литература 

Капунова Л.А. 

Художественные 

особенности поэмы 

Н.А.Некрасова " 

Русские женщины" 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок по ссылке. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311

/main / 

Выразительное чтение 

поэмы к следующему 

уроку 

        

        

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.00-14.30 Онлайн 

подключение 

Художественное 

творчество в 

дизайне, 

Килюшик К.Н. 

Реализация проекта Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию. 

не предусмотрено 
 

https://youtu.be/aLlxbJ9jvJE
https://bigslide.ru/russkiy-yazik/29999-bukvi-e-i-i-v-pristavkah-ne-i-ni-otricatelnih-nar1.html
https://bigslide.ru/russkiy-yazik/29999-bukvi-e-i-i-v-pristavkah-ne-i-ni-otricatelnih-nar1.html
https://bigslide.ru/russkiy-yazik/29999-bukvi-e-i-i-v-pristavkah-ne-i-ni-otricatelnih-nar1.html
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16877816739693559369&from=tabbar&reqid=1607077849988649-764544186806747180600156-man2-5390&suggest_reqid=211151106144238957878571860672636&text=решение+задач+на+применение+признаков+равенства+треугольников+7+класс
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/main
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/main
https://yadi.sk/i/tZ9hPiD-pvNPxA


 
2 14.50 - 15.20 Онлайн-

подключение 

Общая 

физическая 

подготовка. 

Володин Н.В. 

Передача мяча в 

парах. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок https://vk.com/video-

146278057_456239045 

не предусмотрено 

        

  
15.30 онлайн 

подключение 

Классный час 

Варламова О.В 

Ко Дню Конституции 

РФ 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

  
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или 

через почту АСУ РСО 

  

 

https://vk.com/video-146278057_456239045
https://vk.com/video-146278057_456239045

