
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс технологический профиль 

Понедельник 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

21.12.20 1 8.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Физика 

Дозорова В.А. 

Измерение сил в 

механике. Решение 

задач 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения просмотреть 

видеоурок, повторить гл.3, решить 

задачи в файле, прикрепленном в АСУ 

РСО 

задачи из ОБЗ, к 

следующему уроку 

 
2 9.00-9.30 Онлайн - 

подключение 

Информатика. 

Игошкина Ю. 

В. 

Инструктаж по ОТ. 

П. Р. № 19. Чертежи 

в программе 

КОМПАС 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок Ссылка 

Практическая работа Ссылка 

Выполнить 

практическую работу 

и прислать на почту 

soy.varlam@gmail.com 

 к следующему уроку 
 

Завтрак 9.30 - 10.00  
 

3 10.00 - 10.30 онлайн-

подключение 

Химия 

Соврасухина 

Т.И. 

Спирты Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотр презентации по ссылке 

https://ppt-online.org/207464  

п. 9 к следующему 

уроку 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн 

подключение 

Биология. 

Захарова И.П. 

Обмен веществ и 

энергии в клетке. 

Энергетический 

обмен 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/star

t/46777/ 

  

п.22 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура. 

Володин Н.В. 

Упражнения на 

перекладине. 

Подтягивания. 

Правила 

выполнения 

упражнения. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок 

https://youtu.be/9euUZlyyWGI  

не предусмотрено 

 
6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра), 

Бородина Д.П. 

Методы решения 

тригонометрических 

уравнений.  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть 

к следующему уроку 

выполнить №22.44 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BB%20%D0%B2%20%D0%BC%D0%B5%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B5%20.%20%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87&path=wizard&parent-reqid=1608051933112143-1766118728120458100600275-prestable-app-host-sas-web-yp-158&wiz_type=vital&filmId=14343683516418473750
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BB%20%D0%B2%20%D0%BC%D0%B5%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B5%20.%20%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87&path=wizard&parent-reqid=1608051933112143-1766118728120458100600275-prestable-app-host-sas-web-yp-158&wiz_type=vital&filmId=14343683516418473750
https://www.youtube.com/watch?v=zcGwsCN5h0E
https://cloud.mail.ru/public/5eKT/35csBUKkV
mailto:soy.varlam@gmail.com
https://ppt-online.org/207464
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/start/46777/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/start/46777/
https://youtu.be/9euUZlyyWGI


https://youtu.be/G9GkdTf9NOo , изучить 

п.22, выполнить №22.33, 22.36, 22.38 
 

7 14.00-14.30 онлайн-

подключение 

Литература 

Смиренова 

С.Ю. 

Изменение 

крестьянских 

представлений о 

счастье 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

изучить материал по ссылке 

https://yadi.sk/d/548rxUP9efQQiA  

к следующему уроку 

прочитать главы 

"Крестьянка", 

"Последыш" 
        

 
Внеурочная деятельность 

 
1 15.00-15.30 Онлайн 

подключение 

Общая 

физическая 

подготовка. 

Володин Н.В. 

Нижняя прямая 

подача мяча. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок 

https://vk.com/video-

185601331_456239077 

не предусмотрено 

        

  
15.40 онлайн 

подключение 

Классный час 

Захарова И.П. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

  
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру 

телефона учителя, 

через личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

        

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс технологический профиль 

Вторник 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

22.12.2020 1 8.00-8.30 онлайн-

подключение 

Русский язык 

Смиренова 

С.Ю. 

Правописание 

сложных имен 

существительных. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

изучить материал по ссылке 

https://yadi.sk/i/F_PUmZcrvxTrRQ 

 выполнить упр.206 

к следующему уроку 

выполнить упр.207 

https://youtu.be/G9GkdTf9NOo
https://yadi.sk/d/548rxUP9efQQiA
https://vk.com/video-185601331_456239077
https://vk.com/video-185601331_456239077
https://yadi.sk/i/F_PUmZcrvxTrRQ


 
2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

История 

Онищук Е.И. 

Тоталитарные и 

авторитарные 

режимы в 

Германии, Италии и 

Японии. 

Альтернатива 

фашизму. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

изучить материал по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=17

341524646880579748&from=tabbar&pare

nt-reqid=1608293495661098-

190035810468509539500136-production-

app-host-man-web-yp-

254&text=Тоталитарные+и+авторитарн

ые+режимы+в+Германии%2C+Италии+

и+Японии.+Альтернатива+фашизму 

к следующему уроку 

п.7 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 онлайн-

подключение 

Физика. 

Дозорова В.А. 

Решение задач на 

законы сохранения 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения просмотреть 

видеоурок, повторить гл.4, решить 

задачи в файле, прикрепленном в АСУ 

РСО 

задачи из ОБЗ, к 

следующему уроку 

 
4 11.00 - 11.30 онлайн-

подключение 

Литература 

Смиренова 

С.Ю. 

Крестьянские 

судьбы в 

изображении 

Некрасова:Яким 

Нагой и Ермил 

Гирин 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

изучить материал по ссылке 

https://yadi.sk/i/ehqXQ4sco2LUgw  

к следующему уроку 

выучить отрывок из 

поэмы "Кому на Руси 

жить хорошо" 

наизусть 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура. 

Володин Н.В. 

ОРУ на брусьях. 

Техника 

выполнения 

упражнения. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок 

https://youtu.be/cmAA5dfST0M 

не предусмотрено 

 
6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(геометрия), 

Бородина Д.П. 

Задачи на 

построение сечений 

параллелепипеда. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

посмотреть видео 

https://youtu.be/TyFIqbBsD8g выполнить 

задание в АСУ РСО 

К следующему уроку 

построить сечение 

параллелепипеда в 

программе 

GeoGebra3d 

 

 

   
7 14.00-14.30 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%8B%20%D1%81%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1608052187085474-954871252520727467900274-production-app-host-sas-web-yp-74&wiz_type=vital&filmId=10842787948115565732
https://yadi.sk/i/ehqXQ4sco2LUgw
https://youtu.be/cmAA5dfST0M
https://youtu.be/TyFIqbBsD8g


онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Борисенко 

М.А. 

Модальные 

глаголы. 

Отрицательные 

приставки и 

суффиксы. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, стр. 68, упр. 2 

к следующему уроку 

стр. 68-69, 

упр.5,7,8(письменно) 

        

 
Внеурочная деятельность 

 
1 15.00-15.30 Самостоятельная 

работа 

Жизнь 

ученических 

сообществ, 

Бородина Д.П. 

Социальное 

волонтерство 

Посмотреть видео https://volonter-

school.ru/2016/11/osobennosti-

sotsialnogo-volontyorstva/  

не предусмотрено 

        

  
15.40 онлайн 

подключение 

Классный час 

Захарова И.П. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

  
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру 

телефона учителя, 

через личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

        

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс технологический профиль 

Среда 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

23.12.2020 1 8.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Физика. 

Дозорова В.А. 

Определение 

энергии и импульса 

по тормозному 

пути. Решение задач 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения просмотреть 

видеоурок, повторить гл.4, решить 

задачи в файле, прикрепленном в АСУ 

РСО 

задачи из ОБЗ, к 

следующему уроку 

 
2 9.00-9.30 Онлайн - 

подключение 

Информатика. 

Игошкина Ю. 

В. 

Инструктаж по ОТ. 

П. Р. № 20. 3D-

моделирование в 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок Ссылка 

Практическая работа Ссылка 

Выполнить 

практическую работу 

и прислать на почту 

soy.varlam@gmail.com 

https://www.youtube.com/watch?v=Ty_nVqFMFE8
https://volonter-school.ru/2016/11/osobennosti-sotsialnogo-volontyorstva/
https://volonter-school.ru/2016/11/osobennosti-sotsialnogo-volontyorstva/
https://volonter-school.ru/2016/11/osobennosti-sotsialnogo-volontyorstva/
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%8D%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B8%20%D0%B8%20%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D0%BF%D1%83%D1%82%D0%B8.%20%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87&path=wizard&parent-reqid=1608052310796795-104175991131614145300275-prestable-app-host-sas-web-yp-16&wiz_type=vital&filmId=17249929095300315615
https://www.youtube.com/watch?v=zcGwsCN5h0E
https://cloud.mail.ru/public/3p7m/3jD1vqchC
mailto:soy.varlam@gmail.com


программе 

КОМПАС 

 к следующему уроку 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

Информатика. 

Игошкина Ю. 

В. 

Контрольная работа 

№ 1 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. Выполнить контрольную 

работу, прислать на почту 

soy.varlam@gmail.com 

  

Не предусмотрено 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра), 

Бородина Д.П. 

Простейшие 

тригонометрические 

неравенства 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть 

https://youtu.be/G9GkdTf9NOo , изучить 

п.22, выполнить № 22.41, 22.43, 22.45, 

выполнить сам.раб (файл в АСУ РСО) 

к следующему уроку 

выполнить №22.46(а) 

 
5 12.00 - 12.30 онлайн-

подключение 

Русский язык 

Смиренова 

С.Ю. 

Имя прилагательное 

как часть речи. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

изучить материал по ссылке 

https://yadi.sk/i/jVTYxZ-79hfMCw 

 выполнить упр.211,219,221 

к следующему уроку 

выполнить упр.226 

 
6 13.00-13.30 онлайн-

подключение 

Английский 

язык, 

Борисенко 

М.А. 

А.К. Дойл 

«Затеряный мир». 

Эссе «за» и 

«против» 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, упр. 2, стр. 72 

(разобрать) 

к следующему уроку 

стр.74, упр. 9( 

письменно) 

 

 
7 14.00-14.30 онлайн-

подключение 

Литература 

Смиренова 

С.Ю. 

Вера поэта в 

духовную силу, 

богатырство народа. 

Матрена 

Тимофеевна и дед 

Савелий 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

изучить материал по ссылке 

https://yadi.sk/d/RUYgrkuGlzxUDg  

к следующему уроку 

прислать сочинение 

по поэме "Кому на 

Руси жить хорошо" 

любым удобным 

способом (вайбер, 

эл.почта 

smirenova@yandex.ru) 
       

 
Внеурочная деятельность 

mailto:soy.varlam@gmail.com
https://youtu.be/G9GkdTf9NOo
https://yadi.sk/i/jVTYxZ-79hfMCw
https://www.youtube.com/watch?v=QIjX3MtgT-A
https://yadi.sk/d/RUYgrkuGlzxUDg
mailto:smirenova@yandex.ru


 
1 15.00-15.30 Онлайн-

подключение 

Математика 

после уроков, 

Бородина Д.П. 

Шары и 

перегородки 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть 

https://youtu.be/ygviReIxRc8 , решить 

задания АСУ РСО 

не предусмотрено 

        

  
15.40 онлайн 

подключение 

Классный час 

Захарова И.П. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

  
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру 

телефона учителя, 

через личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

        

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс технологический профиль 

Четверг 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

24.12.2020 1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура. 

Володин Н.В. 

Учет навыков 

сгибание и 

разгибание рук из 

упора лежа. ОРУ на 

брусьях. Техника 

отжимания. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок 

https://youtu.be/UdPA9GbRKHs 

не предусмотрено 

 
2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

Химия 

Соврасухина 

Т.И 

Получение этанола 

и его химические 

свойства 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть презентацию https://ppt-

online.org/207464 

п.9 упр.11 к 

следующему уроку 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

Физика. 

Дозорова В.А. 

Решение задач на 

законы сохранения 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения просмотреть 

видеоурок, повторить гл.4, решить 

задачи из ОБЗ, к 

следующему уроку 

https://youtu.be/kiKRbmkfRdY
https://youtu.be/UdPA9GbRKHs
https://ppt-online.org/207464
https://ppt-online.org/207464
https://yandex.ru/video/preview?filmId=10553403621535260216&parent-reqid=1608052310796795-104175991131614145300275-prestable-app-host-sas-web-yp-16&path=wizard&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D1%8D%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B8+%D0%B8+%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%B0+%D0%BF%D0%BE+%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%83+%D0%BF%D1%83%D1%82%D0%B8.+%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87&wiz_type=vital


задачи в файле, прикрепленном в АСУ 

РСО 
 

4 11.00 - 11.30 Онлайн 

подключение 

ОБЖ. Володин 

Н.В. 

Уголовная 

ответственность за 

террористическую 

деятельность. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок 

https://youtu.be/xVKJbx83V5I  

не предусмотрено 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(геометрия), 

Бородина Д.П. 

Зачет № 1 по теме: 

«Параллельность 

прямых и 

плоскостей».  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

выполнить задания зачета (файл в АСУ 

РСО) 

не предусмотрено 

 
6 13.00-13.30 онлайн-

подключение 

Родной 

(русский) язык 

Смиренова 

С.Ю. 

Краткие сведения из 

истории 

формирования 

русской 

орфографии. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

выполнить по ссылке 6 вариант(№1-25) 

https://yadi.sk/i/URMcKgoJ8S8RsA  

к следующему уроку 

выполнить по ссылке 

вариант 7. Прислать 

работу любым 

удобным способом 

(вайбер, эл.почта 

smirenova@yandex.ru) 
        

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.00-14.30 Самостоятельная 

работа  

Нравственные 

основы 

семейной 

жизни. 

Жемерихина 

О.В. 

Молодая семья с 

новорожденным 

изучить материал по ссылке 

https://drive.google.com/file/d/10HaYi5uk

eqlG7CSI_rsiNDQ90sLQ87N6/view?usp=

sharing  

не предусмотрено  

        

  
14.40 онлайн 

подключение 

Классный час 

Захарова И.П. 

День воинской 

славы России 

— День взятия туре

цкой крепости Изма

ил. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

  
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

По номеру 

телефона учителя, 

через личную почту 

  

https://youtu.be/xVKJbx83V5I
https://yadi.sk/i/URMcKgoJ8S8RsA
mailto:smirenova@yandex.ru
https://drive.google.com/file/d/10HaYi5ukeqlG7CSI_rsiNDQ90sLQ87N6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10HaYi5ukeqlG7CSI_rsiNDQ90sLQ87N6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10HaYi5ukeqlG7CSI_rsiNDQ90sLQ87N6/view?usp=sharing


расписании на 

этот день 

учителя или через 

почту АСУ РСО 
        

        

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс технологический профиль 

Пятница 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

25.12.2020 1 8.00-8.30 онлайн- 

подключение 

Английский 

язык 

Большой Барьерный 

Риф 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, стр. 75, упр.1( 

прочитать, перевести) 

не предусмотрено 

 
2 9.00-9.30 Онлайн- 

подключение 

Информатика. 

Игошкина Ю. 

В. 

Инструктаж по ОТ. 

П. Р. № 21. Пакеты 

прикладных 

программ по 

специализации 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть презентацию Ссылка 

Практическая работа Ссылка прислать 

на почту soy.varlam@gmail.com  

не предусмотрено 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра), 

Бородина Д.П. 

Методы решения 

тригонометрических 

уравнений  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть https://youtu.be/QJlOfj41oto 

, изучить п.23, выполнить №23.1-23.7 

(а,б) 

К следующему уроку 

выполнить №23.2 

(в,г), 23.4(в,г), 23.6 

(в,г), 23.7(в,г) 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн - 

подключение 

Физика. 

Дозорова В.А. 

Решение задач по 

теме "Силы в 

механике" 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения просмотреть 

видеоурок, повторить гл.3, решить 

задачи в файле, прикрепленном в АСУ 

РСО 

задачи из ОБЗ, к 

следующему уроку 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра), 

Бородина Д.П. 

Методы решения 

тригонометрических 

уравнений  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть https://youtu.be/QJlOfj41oto 

К следующему уроку 

выполнить №23.2 

https://www.youtube.com/watch?v=Gf0U3czjEbk
https://cloud.mail.ru/public/5A7i/5x9NNGd2V
https://cloud.mail.ru/public/FjLq/2GKdf84MW
mailto:soy.varlam@gmail.com
https://youtu.be/G9GkdTf9NOo
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17277377564478501551&from=tabbar&parent-reqid=1608052041594031-546746878031014933300275-production-app-host-sas-web-yp-48&text=%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87+%D0%BF%D0%BE+%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5+%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8B+%D0%B2+%D0%BC%D0%B5%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B5+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17277377564478501551&from=tabbar&parent-reqid=1608052041594031-546746878031014933300275-production-app-host-sas-web-yp-48&text=%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87+%D0%BF%D0%BE+%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5+%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8B+%D0%B2+%D0%BC%D0%B5%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B5+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://youtu.be/G9GkdTf9NOo


, изучить п.23, выполнить №23.1-23.7 

(а,б) 

(в,г), 23.4(в,г), 23.6 

(в,г), 23.7(в,г) 
 

6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

История 

Онищук Е.И. 

Тоталитарные и 

авторитарные 

режимы в 

Германии, Италии и 

Японии. 

Альтернатива 

фашизму. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

изучить материал по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=17

341524646880579748&from=tabbar&pare

nt-reqid=1608293495661098-

190035810468509539500136-production-

app-host-man-web-yp-

254&text=Тоталитарные+и+авторитарн

ые+режимы+в+Германии%2C+Италии+

и+Японии.+Альтернатива+фашизму 

к следующему уроку 

п.7 

        

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.00-14.30 Онлайн 

подключение 

Азбука права. 

Алексеева И.В. 

Образовательный 

процесс в школе  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

посмотреть презентацию 

https://yadi.sk/i/tlz2OTgEM7S72Q и 

презентацию 

https://yadi.sk/i/fGgVxYtv8Wa9vQ  

не предусмотрено 

 
2 14.50-16.20 Онлайн 

подключение 

Дискуссионный 

клуб. Захарова 

И.П 

Виды общения. 

Субъекты и объекты 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии подключения 

просмотреть 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2946/star

t/ 

 

не предусмотрено 

        

  
16.30 онлайн 

подключение 

Классный час 

Захарова И.П. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

  
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру 

телефона учителя, 

через личную почту 

  

https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17341524646880579748&from=tabbar&parent-reqid=1608293495661098-190035810468509539500136-production-app-host-man-web-yp-254&text=Тоталитарные+и+авторитарные+режимы+в+Германии%2C+Италии+и+Японии.+Альтернатива+фашизму
https://yadi.sk/i/tlz2OTgEM7S72Q
https://yadi.sk/i/fGgVxYtv8Wa9vQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2946/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2946/start/


учителя или через 

почту АСУ РСО 

 


