
Понедель

ник 

       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

16.11.20 1 8.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Информатика  

Игошкина 

Ю.В. 

Инструктаж по ОТ. 

Практическая работа № 2 

Разработка проекта 

«Переменные» 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть презентацию ссылка 

Написать в тетради, свою 

программу используя 

математические формулы. 

Работу прислать на почту 

soy.varlam@gmail.com 

 к следующему уроку 
 

2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

География 

Лисенков 

С.А. 

Роль, значение и 

проблемы топливно- 

энергетического 

комплекса (ТЭК). 

Топливная 

промышленность 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть презентацию 

https://www.youtube.com/watch?v

=eBRhPN12MI8&t=2s  

§ 17-18 задание в 

прикрепленном файле в 

АСУ. Прислать на эл. 

почту: trend63@mail.ru 

 к следующему уроку 

Завтрак 09.30-10.00 
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

ОБЖ 

Володин Н.В. 

Единая государственная 

система предупреждения 

и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС) 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть презентацию 

https://vk.com/video-

143867178_456239017 

не предусмотрено 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра) 

Бородина 

Д.П. 

Контрольная работа по 

теме: "Решение 

квадратных неравенств. 

Метод интервалов" 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

решить контрольную работу 

(текст в АСУ РСО или по 

ссылке) и прислать ее, прикрепив 

по ссылке 

https://classroom.google.com/c/MT

Y1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTE

4NDc4NDY5/details  

не предусмотрено 

https://cloud.mail.ru/public/5fDH/3tAPU3zj4
mailto:soy.varlam@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=eBRhPN12MI8&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=eBRhPN12MI8&t=2s
mailto:trend63@mail.ru
https://vk.com/video-143867178_456239017
https://vk.com/video-143867178_456239017
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTE4NDc4NDY5/details
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTE4NDc4NDY5/details
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTE4NDc4NDY5/details


 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Химия 

Соврасухина 

Т.И. 

Соединения 

щелочноземельных 

металлов 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть презентацию по 

ссылке 

https://pptcloud.ru/himiya/soedinen

iya-schelochnozemelnyh-metallov  

п.15 упр. №15 задание 

прислать на 

t.sovrasuhina@yandex.ru 

 к следующему уроку 

 
6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

Литература 

Капунова 

Л.А. 

А.С.Пушкин.Свободолюб

ивая лирика.  

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/26

71/main/  

Анализ стихотворения по 

выбору к следующему 

уроку. 

Внеурочная деятельность 
 

1 13.50-14.20 Онлайн-

подключение 

Математика 

после уроков 

Бородина 

Д.П. 

Решение классических 

задач 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть видеоурок 

https://youtu.be/RnN-gqDMZCY  

выписать основные формулы 

не предусмотрено 

 
2 14.30-15.00 Онлайн-

подключение 

Основы 

проектной 

деятельности 

Алексеева 

И.В. 

Общий обзор 

классификаций профессий 

(на основе Путеводителя 

по профессиям) 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть презентацию 

https://yadi.sk/i/Yf0zx7cnHq2urg  

не предусмотрено 

        

  15.10 Онлайн-

подключение 

Классный час 

Алексеева 

И.В. 

 Подключиться в 

видеоконференции ZOOM 

не предусмотрено 

        

https://pptcloud.ru/himiya/soedineniya-schelochnozemelnyh-metallov
https://pptcloud.ru/himiya/soedineniya-schelochnozemelnyh-metallov
mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2671/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2671/main/
https://youtu.be/RnN-gqDMZCY
https://yadi.sk/i/Yf0zx7cnHq2urg


  
18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для 

родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

        

Вторник 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

17.11.20 1 8.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Русский язык 

Капунова 

Л.А. 

ССП с соединительными 

союзами. 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть видеоурок  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/22

36/main/ 

п.13 упр.61 к следующему 

уроку 

 
2 9.00-9.30 Онлайн - 

подключение 

История 

Алексеева 

И.В. 

Повторительно-

обобщающий урок по 

теме " Россия во второй 

четверти 19 века" 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть презентацию 

https://yadi.sk/i/H1HixeY17stnyw 

повторить по учебнику раздел :" 

Россия во второй четверти 19 

века" 

не предусмотрено 

Завтрак 09.30-10.00 
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн-

подключение 

Биология 

Сафонова 

О.В. 

Основные понятия 

генетики. 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть презентацию  

https://infourok.ru/konspekt-uroka-

po-biologii-dlya-klassa-na-temu-

istoriya-razvitiya-genetiki-

osnovnie-ponyatiya-genetiki-

3447617.html  

п.14.Ответить на вопросы в 

конце данного параграфа к 

следующему уроку, 

выслать на почту- 

olga.safonova1@yandex.ru  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2236/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2236/main/
https://yadi.sk/i/H1HixeY17stnyw
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-dlya-klassa-na-temu-istoriya-razvitiya-genetiki-osnovnie-ponyatiya-genetiki-3447617.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-dlya-klassa-na-temu-istoriya-razvitiya-genetiki-osnovnie-ponyatiya-genetiki-3447617.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-dlya-klassa-na-temu-istoriya-razvitiya-genetiki-osnovnie-ponyatiya-genetiki-3447617.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-dlya-klassa-na-temu-istoriya-razvitiya-genetiki-osnovnie-ponyatiya-genetiki-3447617.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-dlya-klassa-na-temu-istoriya-razvitiya-genetiki-osnovnie-ponyatiya-genetiki-3447617.html
mailto:olga.safonova1@yandex.ru


 
4 11.00 - 11.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(геометрия) 

БородинаД.П. 

Контрольная работа по 

теме: "Метод координат" 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

решить контрольную работу 

(текст в АСУ РСО или по 

ссылке) и прислать ее, прикрепив 

по ссылке 

https://classroom.google.com/c/MT

Y1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTE

4NDc4NjMx/details  

не предусмотрено 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. 

Тактика свободного 

нападения. Игра в защите. 

Игра по упрощенным 

правилам мини-

волейбола. Игра по 

правилам. 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть видеоурок 

https://youtu.be/LRajmitlsGM 

не предусмотрено 

 
6 13.00-13.30 онлайн-

подключение 

Английский 

язык 

Борисенко 

М.А. 

Животные в опасности. Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть видеоурок, выполняя 

все задания диктора 

Упр. 4, стр.38 (прочитать, 

перевести устно, 

выполнить письменно) 

Выполнить к следующему 

уроку. 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v

=4zVSpzYbu_o 

 

 
6 13.00-13.30 онлайн 

подключение 

Английский 

язык 

Шалухина 

Н.А. 

Животные в опасности. Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть видеоурок, выполняя 

все задания диктора 

К следующему уроку 

выполнить упр.4 на стр. 38 

(прочитать, перевести 

текст, сказать правда, ложь 

или не сказано).  

 

видеоурок 

 

https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTE4NDc4NjMx/details
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTE4NDc4NjMx/details
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTE4NDc4NjMx/details
https://youtu.be/LRajmitlsGM
https://www.youtube.com/watch?v=4zVSpzYbu_o
https://www.youtube.com/watch?v=4zVSpzYbu_o
https://www.youtube.com/watch?v=4zVSpzYbu_o


Внеурочная деятельность 
 

1 13.50-14.20 Онлайн- 

подключение 

К тайнам 

слова 

Капунова 

Л.А. 

Подробный и сжатый 

пересказ , выразительное 

чтение текста 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть презентацию 

https://nsportal.ru/shkola/russkiy-

yazyk/library/2020/01/07/prezentat

siya-k-itogovomu-sobesedovaniyu 

не предусмотрено 
 

 
2 14.30 - 15.00 Самостоятель

ная работа с 

помощью 

ЭОР 

Общая 

физическая 

подготовка 

Авилкин А.Ф. 

Прием мяча снизу. Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть видеоурок 

https://vk.com/video-

64151632_167375930 

не предусмотрено 
 

         

  15.10 Онлайн-

подключение 

Классный час 

Алексеева 

И.В. 

 Подключиться в 

видеоконференции ZOOM 

не предусмотрено  

         

  
18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для 

родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или через 

почту АСУ РСО 

   

         

 

Среда 
        

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 
 

18.11.20 1 8.00-8.30 онлайн-

подключение 

География 

Лисенков 

С.А. 

Электроэнергетика. 

Обобщение по темам 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

§ 19 задание в 

прикрепленном файле в 

 

https://vk.com/video-64151632_167375930
https://vk.com/video-64151632_167375930


ТЭК, ВПК, 

машиностроение. 

посмотреть видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v

=wVaZ_BWPq98  

АСУ. Прислать на эл. 

почту: trend63@mail.ru 

 к следующему уроку 
 

2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

Химия 

Соврасухина 

Т.И. 

Алюминий и его 

соединения 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть презентацию по 

ссылке 

http://www.myshared.ru/slide/3201

34  

Не предусмотрено 
 

Завтрак 09.30-10.00 
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра) 

Бородина 

Д.П. 

Системы неравенств с 

одной переменной  

 Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть видеоурок, 

https://youtu.be/qe01kuFrxjo  

прочитать §4 учебника, 

выполнить №4.5 (а,б), 4.6 (а,б), 

4.8 (а,б), 4.21 (а,б) 

К следующему уроку §4, 

№4.6(в,г), 4.8(в,г), 4.21(в,г) 

 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн 

подключение 

Русский язык 

Капунова 

Л.А. 

ССП с разделительными 

союзами 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/22

35/main/ 

п.14 упр. 65 к следующему 

уроку 

 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Физика 

Дозорова 

В.А. 

Контрольная работа по 

теме "Динамика" 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

решить задачи в файле, 

прикрепленном в АСУ РСО 

не предусмотрено 
 

 
6 13.00-13.30 Онлайн- 

подключение 

Литература 

Капунова 

Л.А. 

Тема любви в лирике 

А.С.Пушкина 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

Выучить стихотворение 

наизусть по выбору к 

следующему уроку 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wVaZ_BWPq98
https://www.youtube.com/watch?v=wVaZ_BWPq98
mailto:trend63@mail.ru
http://www.myshared.ru/slide/320134
http://www.myshared.ru/slide/320134
https://youtu.be/5qgi1is6lhE
https://youtu.be/5qgi1is6lhE
https://youtu.be/5qgi1is6lhE
https://youtu.be/5qgi1is6lhE
https://youtu.be/5qgi1is6lhE


посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/26

72/main/   
7 13.50-14.20 онлайн-

подключение 

Английский 

язык 

Борисенко 

М.А. 

Закрепление лексико-

грамматических навыков 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

выполнить задания, открыв 

ссылку 

Упр.2,3, стр.40 (выполнить 

письменно, записать 

полностью предложения). 

Повторить лексический и 

грамматический материал 

Module 2. Выполнить к 

следующему уроку. 

 

 
https://edu.skysmart.ru/student/pov

esefibo 

 

 
7 13.50-14.20 онлайн 

подключение 

Английский 

язык 

Шалухина 

Н.А. 

Закрепление лексико-

грамматических навыков 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

выполнить задания, открыв 

ссылку 

https://edu.skysmart.ru/student/pov

esefibo 

Повторить лексический и 

грамматический материал 

Module 2. Подготовиться к 

проверочной работе. 

Выполнить к следующему 

уроку. 

 

         

Внеурочная деятельность 
 

1 14.50-15.20 Онлайн - 

подключение 

Мир 

информатики  

Игошкина 

Ю.В. 

Практическая работа: 

Размещение списков в 

HTML-документе 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке  

ссылка 

Не предусмотрено 
 

 
2 15.30 - 16.00 Онлайн-

система  

Азбука права 

Алексеева 

И.В. 

Практическое занятие. 

Ролевая игра Суд идёт 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

не предусмотрено 
 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2672/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2672/main/
https://edu.skysmart.ru/student/povesefibo
https://edu.skysmart.ru/student/povesefibo
https://edu.skysmart.ru/student/povesefibo
https://edu.skysmart.ru/student/povesefibo
https://cloud.mail.ru/public/3q3P/4UB5wFp2q


видеоурок  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/19

19/main/           

  16.10 Онлайн-

подключение 

Классный час 

Алексеева 

И.В. 

 Подключиться в 

видеоконференции ZOOM 

не предусмотрено  

         
  

18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для 

родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или через 

почту АСУ РСО 

   

         

 

Четверг 
        

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 
 

19.11.20 1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра) 

Бородина 

Д.П. 

Система и совокупность 

неравенств с одной 

переменной  

 Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок 

https://youtu.be/qe01kuFrxjo  

прочитать §4 учебника, 

выполнить №4.11 (а,б), 4.12 (а,б), 

4.24 (а,б) 

К следующему уроку §4, 

выполнить работу по 

ссылке 

https://classroom.google.com

/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/

MjA2MTI0MTI1NzY1/detail

s  

 

 
2 9.00-9.30 Онлайн-

подключение 

Биология 

Сафонова 

О.В. 

Моногибридное 

скрещивание. 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

презентацию 

п.16.Ответить на вопросы в 

конце данного параграфа к 

следующему уроку, 

выслать на почту- 

olga.safonova1@yandex.ru  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1919/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1919/main/
https://youtu.be/5qgi1is6lhE
https://youtu.be/5qgi1is6lhE
https://youtu.be/5qgi1is6lhE
https://youtu.be/5qgi1is6lhE
https://youtu.be/5qgi1is6lhE
https://youtu.be/5qgi1is6lhE
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTI0MTI1NzY1/details
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTI0MTI1NzY1/details
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTI0MTI1NzY1/details
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTQx/a/MjA2MTI0MTI1NzY1/details
mailto:olga.safonova1@yandex.ru


https://infourok.ru/konspekt-uroka-

po-biologii-na-temu-

zakonomernosti-nasledovaniya-

monogibridnoe-skreschivanie-dlya-

klassa-2283279.html  

Завтрак 09.30-10.00 
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

История 

Алексеева 

И.В. 

Урок истории и культуры 

родного края 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

материалы 

http://gubernya63.ru/history/legend

s/samara-19-vek.html 

   

не предусмотрено 
 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн - 

подключение 

Литература 

Капунова 

Л.А. 

Гражданские и 

философские мотивы в 

лирике А.С.Пушкина 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/26

70/main/ 

Выразительное чтение 

стихотворений к 

следующему уроку 

 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн - 

подключение 

Физика 

Дозорова 

В.А. 

Импульс тела. Закон 

сохранения импульса. 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть   

видеоурок прочитать п.20, 

сделать краткий конспект п.20 в 

тетради 

п.20, ответить на вопросы к 

п.20 к следующему уроку 

 

 
6 13.00-13.30 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. 

Комбинации из 

освоенных элементов - 

прием, передача, удар. 

Игра в нападении в зоне 

3.Правила игры. 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок  

не предусмотрено 
 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-na-temu-zakonomernosti-nasledovaniya-monogibridnoe-skreschivanie-dlya-klassa-2283279.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-na-temu-zakonomernosti-nasledovaniya-monogibridnoe-skreschivanie-dlya-klassa-2283279.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-na-temu-zakonomernosti-nasledovaniya-monogibridnoe-skreschivanie-dlya-klassa-2283279.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-na-temu-zakonomernosti-nasledovaniya-monogibridnoe-skreschivanie-dlya-klassa-2283279.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-na-temu-zakonomernosti-nasledovaniya-monogibridnoe-skreschivanie-dlya-klassa-2283279.html
http://gubernya63.ru/history/legends/samara-19-vek.html
http://gubernya63.ru/history/legends/samara-19-vek.html
https://videouroki.net/
https://videouroki.net/


https://youtu.be/-2YzEV26rbE 
         

Внеурочная деятельность 
 

1 13.50-14.20 Онлайн - 

подключение 

Естествознан

ие Дозорова 

В.А. 

Слой наибольшей 

ионизации атмосферы 

(ионосфера) и его 

защитные свойства. 

Возможные 

антропогенные 

воздействия (космические 

аппараты и 

радиозагрязнение) 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

презентацию презентация 

не предусмотрено 
 

         
  

14.30 Онлайн-

подключение 

Классный час 

Алексеева 

И.В. 

 
Подключиться в 

видеоконференции ZOOM 

не предусмотрено 
 

         
  

18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для 

родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или через 

почту АСУ РСО 

   

         

Пятница 
        

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 
 

20.11.20 1 8.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Русский язык 

Капунова 

Л.А. 

ССП с противительными 

союзами 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок 

п.15 упр.67 к следующему 

уроку 

 

https://youtu.be/-2YzEV26rbE
https://www.google.com/intl/ru/slides/about/


https://resh.edu.ru/subject/lesson/22

34/main/ 

 
2 9.00-9.30 Онлайн - 

подключение 

Обществозна

ние 

Алексеева 

И.В. 

Практикум по теме " 

Политика" 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

презентацию по ссылке 

https://yadi.sk/i/G9pUpuy0V5mb4

g 

выполнить задания гугл-теста. 

Ссылка в прикрепленном файле 

в АСУ РСО 

не предусмотрено 
 

Завтрак 09.30-10.00 
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

История 

Алексеева 

И.В. 

Европейская 

индустриализация и 

предпосылки реформ в 

России  

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/16

15/main/ 

прочитать п 17 

не предусмотрено 
 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. 

Учет навыков прямой и 

нижней подачи .Игра по 

правилам волейбола. 

Техника подачи. 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок 

https://youtu.be/f3hmesUv7tQ  

 

https://youtu.be/HjURJFim0QU 

не предусмотрено 
 

https://yadi.sk/i/G9pUpuy0V5mb4g
https://yadi.sk/i/G9pUpuy0V5mb4g
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1615/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1615/main/
https://youtu.be/f3hmesUv7tQ


         

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Физика 

Дозорова 

В.А. 

Решение задач на закон 

сохранения импулса 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок решить задачи 

упр.20(1,2) 

повт.п.20, упр.20(3,4) к 

следующему уроку 

 

 
6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(геометрия) 

Бородина 

Д.П. 

Синус, косинус, тангенс, 

котангенс угла 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок 

https://youtu.be/edknVqkxQW4  

выполнить №1012, 1013. 

Составить таблицу 

тригонометрических функций 

К следующему уроку 

прочитать п.97-99, 

выполнить №1014, 1015 

 

 
7 13.50-14.20 онлайн- 

подключение 

Английский 

язык 

Борисенко 

М.А. 

Проверочная работа Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

выполнить задания, открыв 

ссылку 

Выполнить задания в 

skysmart. Выполнить к 

следующему уроку. 

 

 
https://edu.skysmart.ru/student/pov

esefibo 

 

 
7 13.50-14.20 онлайн 

подключение 

Английский 

язык 

Шалухина 

Н.А. 

Проверочная работа Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

выполнить задания, открыв 

ссылку 

https://edu.skysmart.ru/student/pov

esefibo 

Выполнить задания в 

skysmart. Выполнить к 

следующему уроку. 

 

         

https://videouroki.net/
https://youtu.be/edknVqkxQW4
https://edu.skysmart.ru/student/povesefibo
https://edu.skysmart.ru/student/povesefibo
https://edu.skysmart.ru/student/povesefibo
https://edu.skysmart.ru/student/povesefibo


Внеурочная деятельность 
 

1 14.50-15.20 онлайн-

подключение 

Функциональ

ная 

грамотность 

Захарова И.П. 

Изменения состояния 

веществ. Физические 

явления и химические 

превращения. Отличие 

химических реакций от 

физических явлений  

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок  

 https://mriya-

urok.com/video/fizicheskie-i-

himicheskie-yavleniya/ 

https://www.youtube.com/watch?v

=IhWEzG8Ba50 

не предусмотрено 
 

 
2 15.30 - 16.00 Онлайн-

подключение 

Дискуссионн

ый клуб 

Сафонова 

О.В. 

Характер 

личности.Характер и 

способности. 

Подключиться в 

видеоконференции ZOOM, при 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, посмотреть 

презентацию 

https://infourok.ru/metodicheskaya-

razrabotka-uroka-harakter-i-

temperament-cheloveka-

3058222.html  

Не предусмотрено  
 

         

  16.10 Онлайн-

подключение 

Классный час 

Алексеева 

И.В. 

 Подключиться в 

видеоконференции ZOOM 

не предусмотрено  

         
  

18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для 

родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

По номеру телефона 

учителя, через личную 

почту учителя или через 

почту АСУ РСО 

   

 

https://mriya-urok.com/video/fizicheskie-i-himicheskie-yavleniya/
https://mriya-urok.com/video/fizicheskie-i-himicheskie-yavleniya/
https://mriya-urok.com/video/fizicheskie-i-himicheskie-yavleniya/
https://www.youtube.com/watch?v=IhWEzG8Ba50
https://www.youtube.com/watch?v=IhWEzG8Ba50
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-uroka-harakter-i-temperament-cheloveka-3058222.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-uroka-harakter-i-temperament-cheloveka-3058222.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-uroka-harakter-i-temperament-cheloveka-3058222.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-uroka-harakter-i-temperament-cheloveka-3058222.html

