
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Понедель

ник        

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

30.11.20 1 8.00-8.30 онлайн-

подключение 

География, 

Лисенков С.А 

Биологические 

ресурсы. Особо 

охраняемые 

природные 

территории (ООПТ)  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

по ссылке. 

https://www.youtube.com/watch?v=sM

ArnhtaV8w  

§ 21 задание прислать к 

следующему уроку на эл. 

почту trend63@mail.ru 

  

 
2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

Математика. 

Никитина М.А 

Контрольная работа 

по теме: 

«Алгебраические 

дроби» 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения обратиться к 

классному руководителю за текстом 

контрольной работы 

не предусмотрено 

 Завтрак 9.30 - 10.00  
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн-

подключение 

Русский язык. 

Зайцева В.С. 

Характеристика 

человека 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок, прочитать п.29 и 

выполнить упр.164 

Выполнить задание в 

прикреплённом файле в 

АСУ РСО к следующему 

уроку 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн-

подключение 

Литература. 

Зайцева В.С. 

Трагическое 

противопоставление 

человека и 

обстоятельств в 

поэме «Мцыри» 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

Выполнить задание в 

прикреплённом файле в 

АСУ РСО. Прислать на 

эл.почту 

zaitseva_rus.yaz@mail.ru 

 к следующему уроку 
 

5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Физика. 

Дозорова В.А. 

Решение задач на 

тепловые явления 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения 

просмотреть видеоурок, решить зад.3 

из упр.17 

краткие итоги главы, тест 

"Проверь себя" стр.71-74 к 

следующему уроку 

https://www.youtube.com/watch?v=sMArnhtaV8w
https://www.youtube.com/watch?v=sMArnhtaV8w
mailto:trend63@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1939/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2284/start/
mailto:zaitseva_rus.yaz@mail.ru
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7709862270654484288&from=tabbar&parent-reqid=1606213297416770-1687540962461751343400330-prestable-app-host-sas-web-yp-41&text=%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87+%D0%BD%D0%B0+%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5+%D1%8F%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+8+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F


 
6 13.00-13.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура 

Строевые 

упражнения. 

Прыжок в длину с 

места. Техника 

прыжка с места. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3690/s

tart/77549/ 

не предусмотрено 

 
7 14.00-14.30 Онлайн-

подключение 

ИГЗ по 

русскому 

языку. Зайцева 

В.С. 

Безличные 

предложения 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

не предусмотрено 

        

 
Внеурочная деятельность 

 
1 15.00-15.30 Онлайн-

подключение 

Математика 

после уроков. 

Никитина М.А 

«Кто хочет стать 

миллионером?» 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию 

не предусмотрено 

 
2 15.50 - 16.20 Онлайн-

подключение 

Дискуссионны

й клуб. 

Захарова И.П. 

Способы 

самоанализа и 

самокоррекции в 

сфере общения 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения посмотреть видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=Y

WhgTdhByvU 

  

не предусмотрено 

    

 

   

  16.30 Онлайн-

подключение 

Классный час 

Зайцева В.С. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

 

       

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3690/start/77549/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3690/start/77549/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3088/start/
https://drive.google.com/file/d/1AdR0cKMil3bXGyRggsDTPyVJQLAQSUcv/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=YWhgTdhByvU
https://www.youtube.com/watch?v=YWhgTdhByvU


Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Вторник 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

01.12.20 1 8.00-8.30 Онлайн-

подключение 

Математика. 

Никитина М.А 

Решение задач по 

теме: «Площади» 

Классификация ЧС 

техногенного 

характера 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

к следующему уроку  

№ 503, 517  

 

не предусмотрено 
 

2 9.00-9.30 Онлайн-

подключение 

ОБЖ. Володин 

Н.В. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

https://youtu.be/a2ywJOXqw-c 

 Завтрак 9.30 - 10.00  
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн-

подключение 

История. 

Жемерихина 

О.В. 

Государства 

Востока. Начало 

европейской 

колонизации 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

по ссылке. Работая с учебником 

ответить на вопросы № 7,10 стр.284  

§ 29 -30 прочитать, 

выполнить задание по 

ссылке прислать на почту 

olga.zhemerikhina.83@bk.ru 

 к следующему уроку.  
   

https://drive.google.com/file/d/1ENjphu

z-SrLL8MC6DH8o6VN9GniF2Ye-

/view?usp=sharing  

https://drive.google.com/file/

d/1gjA7bnfvy8i9JWXarTN-

Jc1gVORicwEt/view?usp=sh

aring 

 
4 11.00 - 11.30 онлайн-

подключение 

Химия 

Соврасухина 

Т.И. 

Летучие водородные 

соединения 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию по ссылке 

https://obrazovaka.ru/himiya/reakciya-

neytralizacii-primery.html Работа с 

учебником п. 19 стр.113 

п. 19 упр. №4 задание 

прислать к следующему 

уроку на 

t.sovrasuhina@yandex.ru 

 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Биология 

Сафонова О.В. 

Анализаторы слуха 

и равновесия. 

Подключиться к видеоконференции 

Zoom,в случае отсутствия 

подключения, пройти ссылке 

https://infourok.ru/razrabotka-uroka-po-

biologii-po-teme-analizatori-sluha-i-

ravnovesiya-klass-387462.html 

Стр.84-89.Ответить на 

вопросы в конце данного 

текста к следующему 

уроку, выслать на почту- 

olga.safonova1@yandex.ru 

 

https://youtu.be/nP8nGbfFN7A
https://youtu.be/a2ywJOXqw-c
mailto:olga.zhemerikhina.83@bk.ru
https://drive.google.com/file/d/1ENjphuz-SrLL8MC6DH8o6VN9GniF2Ye-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ENjphuz-SrLL8MC6DH8o6VN9GniF2Ye-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ENjphuz-SrLL8MC6DH8o6VN9GniF2Ye-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gjA7bnfvy8i9JWXarTN-Jc1gVORicwEt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gjA7bnfvy8i9JWXarTN-Jc1gVORicwEt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gjA7bnfvy8i9JWXarTN-Jc1gVORicwEt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gjA7bnfvy8i9JWXarTN-Jc1gVORicwEt/view?usp=sharing
mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru
https://infourok.ru/razrabotka-uroka-po-biologii-po-teme-analizatori-sluha-i-ravnovesiya-klass-387462.html
https://infourok.ru/razrabotka-uroka-po-biologii-po-teme-analizatori-sluha-i-ravnovesiya-klass-387462.html
https://infourok.ru/razrabotka-uroka-po-biologii-po-teme-analizatori-sluha-i-ravnovesiya-klass-387462.html
mailto:olga.safonova1@yandex.ru


 

 6 13.00-13.30 Онлайн-

подключение 

Обществознан

ие Алексеева 

И.В. 

Образование Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения прочитать § 10, 

ответить на вопросы устно 

,просмотреть презентацию 

к следующему уроку 

прочитать § 10, ответить на 

вопросы устно 

 
7 14.00-14.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык Денисова 

С.Ю. 

Развитие навыков 

поискового и 

изучающего чтения 

"Английские 

банкноты" 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения посмотреть видеоурок 

к следующему уроку 

выполнить задания 1,4 стр. 

54 

 
7 14.00-14.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык, 

Шалухина Н.А. 

Развитие навыков 

поискового и 

изучающего чтения 

"Английские 

банкноты" 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

к следующему уроку 

прочитать, перевести и 

сделать запись чтения 

текста на стр. 53. 

Выполненную аудиозапись 

прислать любым удобным 

способом.  
 

Внеурочная деятельность 
 

1 15.00-15.30 Онлайн-

подключение 

К тайнам 

слова. Зайцева 

В.С. 

Смысловые части 

текста, микротемы, 

план текста 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию 

не предусмотрено 

 
2 15.50 - 16.20 Онлайн-

подключение 

Функциональн

ая грамотность. 

Никитина М.А 

Интерпретация 

трёхмерных 

изображений, 

построение фигур 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок, построить шестигранную 

призму 

не предусмотрено 

    

 

   

  16.30 Онлайн-

подключение 

Классный час 

Зайцева В.С. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

https://yadi.sk/i/k8UCm_o-9Mc9EQ
https://www.youtube.com/watch?v=J3go7cBcQZk
https://www.youtube.com/watch?v=qvCDYpschKY
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2013/01/22/prezentatsiya-k-uroku-v-8-klasse-po-razvitiyu-rechi
https://youtu.be/0QN9Fz6-1z8


 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

        

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8 а класс 

Среда 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

02.12.20 1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Технология (1 

подгруппа) 

Килюшик К.Н. 

Анализ потребности 

членов семьи.  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию. 

Не предусмотрено 

 
Составить анализ необходимости 

покупки (например, сотового 

телефона), (таблица 1, слайд 9).  

 
1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Информатика 

(2 подгруппа). 

Игошкина Ю. 

В. 

Инструктаж по ОТ. 

Практическая работа 

№ 3 «Кодирование 

графической 

информации» 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

Ссылка. Практическая работа Ссылка 

стр. 53-56 

Выполнить работу Ссылка 

прислать на почту 

soy.varlam@gmail.com 

 к следующему уроку 

 
2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

География 

Лисенков С.А. 

Природно-

ресурсный 

потенциал России.  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

по ссылке. 

https://www.youtube.com/watch?v=CL

LtgEmh80Y  

§ 22 задание прислать к 

следующему уроку на эл. 

почту trend63@mail.ru 

  

 Завтрак 9.30 - 10.00  

https://yadi.sk/i/gtDd6ikxOW3Snw
https://www.youtube.com/watch?v=1Tt9CyO4D5I&feature=emb_logo
https://cloud.mail.ru/public/4gqn/3UFgk2U3N
https://cloud.mail.ru/public/5469/3LJZUio4A
mailto:soy.varlam@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=CLLtgEmh80Y
https://www.youtube.com/watch?v=CLLtgEmh80Y
mailto:trend63@mail.ru


 
3 10.00 - 10.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык Денисова 

С.Ю. 

Практика 

изучающего чтения 

"Пионеры космоса" 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения выполнить задания по 

ссылке skysmart 

к следующему уроку 

выполнить задания в 

личном кабинете skysmart  

 
3 10.00 - 10.30 онлайн 

подключение 

Английский 

язык, 

Шалухина Н.А.  

Практика 

изучающего чтения 

"Пионеры космоса" 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения выполнить задания по 

ссылке skysmart 

к следующему уроку 

ответить устно на вопросы 

стр. 5 (в конце учебника) 

 
4 11.00 - 11.30 онлайн 

подключение 

Физика. 

Дозорова В.А. 

Контрольная работа 

по теме "Тепловыя 

явления" 

видеоконференции ZOOM. При 

отсутствии подключения, решить 

задачи в файле, прикрепленном в 

АСУ РСО 

не предусмотрено 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Математика. 

Никитина М.А 

Функция y = √х, ее 

график и свойства  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок, прочитать п.14 и 

выполнить № 14.1, 14.4, 14.9 

к следующему уроку §14; 

выполнить задание в 

Яклассе к следующему 

уроку 

 
6 13.00-13.30 Онлайн-

подключение 

Литература. 

Зайцева В.С. 

Особенности 

композиции поэмы 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

Выполнить задание в 

прикреплённом файле в 

АСУ РСО. Прислать на 

эл.почту 

zaitseva_rus.yaz@mail.ru 

 к следующему уроку 
 

7 14.00-14.30 Онлайн 

подключение 

Информатика 

(1 подгруппа). 

Игошкина Ю. 

В. 

Инструктаж по ОТ. 

Практическая работа 

№ 3 «Кодирование 

графической 

информации» 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

Ссылка. Практическая работа Ссылка 

стр. 53-56 

Выполнить работу Ссылка 

прислать на почту 

soy.varlam@gmail.com 

 к следующему уроку 

 
7 14.00-14.30 Онлайн 

подключение 

Технология (2 

подгруппа) 

Килюшик К.Н. 

Анализ потребности 

членов семьи.  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию. 

Не предусмотрено 

 
Составить анализ необходимости 

покупки (например, сотового 

телефона), (таблица 1, слайд 9).  

https://edu.skysmart.ru/student/labavexazu
https://edu.skysmart.ru/student/labavexazu
https://youtu.be/df3QGtPFY_I
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2284/start/
mailto:zaitseva_rus.yaz@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=1Tt9CyO4D5I&feature=emb_logo
https://cloud.mail.ru/public/4gqn/3UFgk2U3N
https://cloud.mail.ru/public/5469/3LJZUio4A
mailto:soy.varlam@gmail.com
https://yadi.sk/i/gtDd6ikxOW3Snw


 
Внеурочная деятельность 

 
1 15.00-15.30 Онлайн - 

подключение 

Азбука права 

Алексеева И.В. 

Мы- будущие 

избиратели 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию 

не предусмотрено 

    

 

   

  15.40 Онлайн-

подключение 

Классный час 

Зайцева В.С. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

 

       

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Четверг 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

03.12.20 1 8.00-8.30 онлайн-

подключение 

Музыка, 

Колесникова 

А.И  

Бессмертные звуки 

«Лунной сонаты» 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения посмотреть урок по 

ссылке 

https://yadi.sk/d/fE6XkBlV9JC63A?w=

1 

Не предусмотрено  

 
2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

Математика. 

Никитина М.А 

Функция y = √х, ее 

график и свойства  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок, прочитать п.14 и 

выполнить № 14.10, 14.20, 14.29 

к следующему уроку §14, 

№14.11, 14.13 

 Завтрак 9.30 - 10.00  
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн-

подключение 

Русский язык. 

Зайцева В.С. 

Контрольная работа 

по теме 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

не предусмотрено 

https://yadi.sk/i/zsUBmEUl5-mXqQ
https://yadi.sk/d/fE6XkBlV9JC63A?w=1
https://yadi.sk/d/fE6XkBlV9JC63A?w=1
https://youtu.be/IS_daAdISBk


«Второстепенные 

члены предложения» 

подключения выполнить 

контрольную работу в закреплённом 

файле в АСУ РСО. Прислать на 

эл.почту zaitseva_rus.yaz@mail.ru 

 после окончания урока 
 

4 11.00 - 11.30 Онлайн-

подключение 

История. 

Жемерихина 

О.В. 

Значение раннего 

Нового времени. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения посмотреть видеоурок 

по ссылке  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=1828503333703539530&from=tabbar

&parent-reqid=1606332477911595-

502914040604988915100163-

production-app-host-man-web-yp-

99&text=Значение+раннего+Нового+

времени 

изучить в учебнике с.288-291, 

выполнить письменно вопрос №5 

с.291  

Повторить § 28-30, 

выполнить задание в 

ЯКлассе к следующему 

уроку. 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура. 

Володин Н.В. 

ОРУ без предметов 

и с предметами на 

месте и в движении. 

Развитие силовых 

способностей. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения прочитать материал , 

https://infourok.ru/oru_na_urokah_fizic

heskoy_kultury_bez_predmetov_i_s_pr

edmetami-128083.htm 

не предусмотрено 

 
6 13.00-13.30 Онлайн-

подключение 

ИЗО, Родников 

В.В. 

Основа 

операторского 

мастерства: умение 

видеть и выбирать 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию, выполнить задание. 

не предусмотрено 

https://yadi.sk/i/gVnAFEpK3HWm9Q 

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.00-14.30 Онлайн-

подключение 

Валеология 

Сафонова О.В 

Особенности кожи в 

подростковом 

возрасте. 

Подключиться к видеоконференции,в 

случае отсутствия подключения, 

пройти ссылке 

Не предусмотрено 

mailto:zaitseva_rus.yaz@mail.ru
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1828503333703539530&from=tabbar&parent-reqid=1606332477911595-502914040604988915100163-production-app-host-man-web-yp-99&text=Значение+раннего+Нового+времени
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1828503333703539530&from=tabbar&parent-reqid=1606332477911595-502914040604988915100163-production-app-host-man-web-yp-99&text=Значение+раннего+Нового+времени
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1828503333703539530&from=tabbar&parent-reqid=1606332477911595-502914040604988915100163-production-app-host-man-web-yp-99&text=Значение+раннего+Нового+времени
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1828503333703539530&from=tabbar&parent-reqid=1606332477911595-502914040604988915100163-production-app-host-man-web-yp-99&text=Значение+раннего+Нового+времени
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1828503333703539530&from=tabbar&parent-reqid=1606332477911595-502914040604988915100163-production-app-host-man-web-yp-99&text=Значение+раннего+Нового+времени
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1828503333703539530&from=tabbar&parent-reqid=1606332477911595-502914040604988915100163-production-app-host-man-web-yp-99&text=Значение+раннего+Нового+времени
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1828503333703539530&from=tabbar&parent-reqid=1606332477911595-502914040604988915100163-production-app-host-man-web-yp-99&text=Значение+раннего+Нового+времени
https://infourok.ru/oru_na_urokah_fizicheskoy_kultury_bez_predmetov_i_s_predmetami-128083.htm
https://infourok.ru/oru_na_urokah_fizicheskoy_kultury_bez_predmetov_i_s_predmetami-128083.htm
https://infourok.ru/oru_na_urokah_fizicheskoy_kultury_bez_predmetov_i_s_predmetami-128083.htm
https://yadi.sk/i/gVnAFEpK3HWm9Q


https://infourok.ru/urok-sbo-lichnaya-

gigiena-podrostka-4338488.html 
 

2 14.50 - 15.20 Онлайн - 

подключение 

Информационн

ая 

безопасность. 

Игошкина Ю. 

В. 

Что такое 

вредоносный код 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

Ссылка 

Не предусмотрено 

        

  15.30 Онлайн-

подключение Классный час 

Зайцева В.С. 

Ко Дню 

неизвестного 

солдата 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

        

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Пятница 
       

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

04.12.20 1 8.00-8.30 Онлайн-

подключение 

Русский язык. 

Зайцева В.С. 

Главный член 

односоставного 

предложения 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок, прочитать п.30 и 

выполнить упр. 172  

Выполнить задание в 

прикреплённом файле в 

АСУ РСО. Прислать на 

эл.почту 

zaitseva_rus.yaz@mail.ru 

 к следующему уроку 
 

2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

Химия 

Соврасухина 

Т.И 

Основания Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

презентацию по ссылке 

п. 20 Упр. №3,4 задание 

прислать к следующему 

уроку на 

t.sovrasuhina@yandex.ru 

 

https://infourok.ru/urok-sbo-lichnaya-gigiena-podrostka-4338488.html
https://infourok.ru/urok-sbo-lichnaya-gigiena-podrostka-4338488.html
https://www.youtube.com/watch?v=w0RJHpYXn0U
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2698/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2698/start/
mailto:zaitseva_rus.yaz@mail.ru
mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru


https://obrazovaka.ru/himiya/reakciya-

neytralizacii-primery.html 

прочитать п.20  

 Завтрак 9.30 - 10.00  
 

3 10.00 - 10.30 онлайн-

подключение 

Английский 

язык Денисова 

С.Ю. 

Практика 

поискового и 

изучающего чтения 

"История 

мореплавания" 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

№ 2 

к следующему уроку 

выполнить упр. 3,5 стр.54 

 
3 10.00 - 10.30 онлайн 

подключение 

Английский 

язык, 

Шалухина Н.А.  

Практика 

поискового и 

изучающего чтения 

"История 

мореплавания" 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

к следующему уроку 

выполнить задание 

Skysmart 

 
4 11.00 - 11.30 онлайн 

подключение 

Математика. 

Никитина М.А 

Теорема Пифагора. Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть 

видеоурок, прочитать п.54 и 

выполнить № 483 (а, б), 485, 486 (а) 

к следующему уроку п.54; 

выполнить задание в 

Яклассе к следующему 

уроку 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Биология 

Сафонова О.В 

Кожно-мышечная 

чувствительность. 

Обоняние. Вкус. 

Подключиться к 

видеоконференции,в случае 

отсутствия подключения, пройти 

ссылке https://infourok.ru/konspekt-

uroka-kozhnomishechnaya-

chuvstvitelnost-obonyanie-vkus-

2177503.html 

 

Стр.91-96.Ответить на 

вопросы в конце данного 

текста к следующему уроку 

устно. 

 
6 13.00-13.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура. 

Володин Н.В. 

Кувырок вперед и 

назад. Упражнения 

на гибкость. Техника 

выполнения 

кувырков. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

https://youtu.be/oktC12LJnZw 

не предусмотрено 

        

 
Внеурочная деятельность 

https://obrazovaka.ru/himiya/reakciya-neytralizacii-primery.html
https://obrazovaka.ru/himiya/reakciya-neytralizacii-primery.html
https://www.youtube.com/watch?v=qvCDYpschKY
https://www.youtube.com/watch?v=qvCDYpschKY
https://www.youtube.com/watch?v=3TE_nCQxkXs
https://edu.skysmart.ru/student/kehirohaze
https://youtu.be/LrPrhe4C4q4
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://infourok.ru/konspekt-uroka-kozhnomishechnaya-chuvstvitelnost-obonyanie-vkus-2177503.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-kozhnomishechnaya-chuvstvitelnost-obonyanie-vkus-2177503.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-kozhnomishechnaya-chuvstvitelnost-obonyanie-vkus-2177503.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-kozhnomishechnaya-chuvstvitelnost-obonyanie-vkus-2177503.html
https://youtu.be/oktC12LJnZw


 
1 14.00-14.30 Онлайн-

подключение 

Общая 

физическая 

подготовка. 

Володин Н.В. 

Передача мяча 

снизу. 

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок 

https://youtu.be/nYF-pmBqh-E 

не предусмотрено 

 
2 14.50 - 15.20 Онлайн-

подключение 

Основы 

проектной 

деятельности. 

Зайцева В.С. 

Приемы детализации 

и обобщения  

Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. При отсутствии 

подключения просмотреть видеоурок  

не предусмотрено 

    

 

   

  15.30 Онлайн-

подключение 

Классный час 

Зайцева В.С. 

Подводим итоги дня Подключиться к видеоконференции 

ZOOM. 

не предусмотрено 

        

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

  

 

https://youtu.be/nYF-pmBqh-E
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9265389195014832573&from=tabbar&reqid=1606332835543465-1404960881751439271000154-man2-5887&suggest_reqid=211151106144238957828459658466429&text=Приемы+детализации+и+обобщения+опд

