
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Четверг 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

12.11.20 1 8.00-8.30 онлайн-

подключение 

Музыка Колесникова 

А.И. 

Благословляю вас, 

леса 

Видеоконференция 

ZOOM, материал 

https://yadi.sk/d/3FSl9Z9W

xJtDTg?w=1  

1. Подключиться к 

видеоконференции. 2. Если 

отсутствует подключение, 

пройти по ссылке  

Не предусмотрено  

 
2 9.00-9.30 Онлайн-

подключение 

Математика Никитина М.А. Контрольная работа 

по теме: «Основное 

свойство 

алгебраической 

дроби» 

Видеоконференция 

ZOOM, материалы в АСУ 

РСО 

Подключиться к конференции 

Zoom 

Если отсутствует 

подключение, выполните 

задание, прикрепленное в 

АСУ РСО 

не предусмотрено 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн-

подключение 

Русский язык Зайцева В.С. Составное именное 

сказуемое 

Конференция ZOOM, 

учебник, 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/2254/start/ 

1.Подключиться к 

видеоконференции.  

2. При отсутствии 

подключения прочитать п. 21; 

выполнить письменно 

упр.107, 108 

Выполнить задание в 

прикреплённом 

файле в АСУ РСО. 

Прислать на эл.почту 

zaitseva_rus.yaz@mail

.ru 

 к следующему уроку  
 

4 11.00 - 11.30 Онлайн-

подключение 

История Жемерихина 

О.В. 

Великая 

французская 

революция. От 

монархии к 

республике. 

Конференция Zoom, 

учебник  

При отсутствии подключения 

к онлайн-уроку необходимо 

пройти по ссылке, посмотреть 

презентацию. Учебник § 26, 

с.251-253 изучить 

§ 26, выполнить 

письменно задание 

(см. АСУ РСО 

прикрепленный 

файл), прислать на 

почту 

olga.zhemerikhina.83

@bk.ru 

 к следующему 

уроку. 

https://drive.google.com/file

/d/1XIFi-

UNb5HfLMPdpO1yiHoLOe

0wt8O5E/view?usp=sharing  

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Оценка передачи 

мяча сверху и снизу 

двумя руками в 

парах через сетку. 

Конференция Zoom 

https://youtu.be/9YzQIUMp

2kM 

Подключиться к 

конференции. При отсутствии 

подключения к онлайн-уроку 

необходимо пройти по 

не предусмотрено 

https://yadi.sk/d/3FSl9Z9WxJtDTg?w=1
https://yadi.sk/d/3FSl9Z9WxJtDTg?w=1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2254/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2254/start/
mailto:zaitseva_rus.yaz@mail.ru
mailto:zaitseva_rus.yaz@mail.ru
mailto:olga.zhemerikhina.83@bk.ru
mailto:olga.zhemerikhina.83@bk.ru
https://drive.google.com/file/d/1XIFi-UNb5HfLMPdpO1yiHoLOe0wt8O5E/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XIFi-UNb5HfLMPdpO1yiHoLOe0wt8O5E/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XIFi-UNb5HfLMPdpO1yiHoLOe0wt8O5E/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XIFi-UNb5HfLMPdpO1yiHoLOe0wt8O5E/view?usp=sharing
https://youtu.be/9YzQIUMp2kM
https://youtu.be/9YzQIUMp2kM


Техника приема и 

передача мяча. 

ссылке, посмотреть 

видеоурок. 
 

6 13.00-13.30 Онлайн-

подключение 

ИЗО Родников В.В. Спектакль: от 

замысла к 

воплощению 

https://yadi.sk/i/oiGwNMNx

z5oGrA 

1.Подключиться к 

конференции Zoom 

2. Если подключение 

невозможно ,пройти по 

ссылке, посмотреть 

презентацию, ответить на 

вопросы в конце презентации. 

не предусмотрено 

          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 13.50-14.20 Онлайн-

подключение 

Валеология Сафонова О.В. Гимнастика для 

глаз. 

ZOOM (весь класс) 

https://infourok.ru/otkritiy-

urokgimnastika-dlya-glaz-

3950776.html 

Подключиться к 

видеоконференции, в случае 

отсутствия подключения, 

пройти по ссылке  

не предусмотрено 

 
2 14.30 - 15.00 Онлайн - 

подключение 

Информацио

нная 

безопасность 

Игошкина Ю.В. Фишинг Конференция в Zoom  

 

https://www.youtube.com/w

atch?v=bmaU8KA0Mrg   

Подключиться к 

видеоконференции, при 

отсутствии подключения 

воспользоваться ссылкой  

не предусмотрено 

          

  15.10 Онлайн - 

подключение 

Классный час Зайцева В.С.  Конференция в Zoom  

 

Подключиться к 

видеоконференции 

не предусмотрено 

          
  

18.00 - 19.00 Индивидуаль

ные 

консультаци

и для 

родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

 
По номеру 

телефона учителя, 

через личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

   

          

          

 

 

 

 

https://yadi.sk/i/oiGwNMNxz5oGrA
https://yadi.sk/i/oiGwNMNxz5oGrA
https://infourok.ru/otkritiy-urokgimnastika-dlya-glaz-3950776.html
https://infourok.ru/otkritiy-urokgimnastika-dlya-glaz-3950776.html
https://infourok.ru/otkritiy-urokgimnastika-dlya-glaz-3950776.html
https://www.youtube.com/watch?v=bmaU8KA0Mrg
https://www.youtube.com/watch?v=bmaU8KA0Mrg


 

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Пятница 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

13.11.2020 1 8.00-8.30 Онлайн-

подключение 

Русский язык Зайцева В.С. Тире между 

подлежащим и 

сказуемым 

Конференция ZOOM, 

учебник, 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/2253/start/ 

1.Подключиться к 

видеоконференции. 

2. При отсутствии 

подключения прочитать п. 21; 

выполнить письменно 

упр.107, 108 

не предусмотрено 

 
2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

Химия Соврасухина 

Т.И. 

Молярная масса 

вещества. 

Молярный объем 

газообразных 

веществ. 

Zoom-конференция при невозможности 

подключения п. 17 

https://urok.1sept.ru/articles/613

096 

п. 17 упр. 3,5 задание 

прислать к 

следующему уроку 

на 

t.sovrasuhina@yandex.

ru  

 

Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 онлайн-

подключение 

Английский 

язык 

Денисова С.Ю. Коррекция знаний и 

умений. 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник,skysmart  

Подключиться к 

конференции, при отсутствии 

подключения, используя 

правила в грамматическом 

справочнике учебника 

выполнить работу над 

ошибками. Выполнить 

задания в личном кабинете 

skysmart. 

не предусмотрено 

 
3 10.00 - 10.30 онлайн 

подключение 

Английский 

язык 

Шалухина Н.А. Коррекция знаний и 

умений.  

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

Подключиться к 

конференции. При отсутствии 

подключения к онлайн-уроку 

необходимо самостоятельно 

выполнить работу над 

ошибками.  

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/w

atch?v=BG-vaE4IkKY 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2253/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2253/start/
https://urok.1sept.ru/articles/613096
https://urok.1sept.ru/articles/613096
mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru
mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru
https://edu.skysmart.ru/student/kefopopolu
https://www.youtube.com/watch?v=BG-vaE4IkKY
https://www.youtube.com/watch?v=BG-vaE4IkKY


 
4 11.00 - 11.30 онлайн 

подключение 

Математика Никитина М.А. Площадь 

параллелограмма 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник, 

видеоурок 

Подключиться к конференции 

Zoom 

Если отсутствует 

подключение, выполните 

задание из учебника: п. 51, № 

459 (а, б), 461, 462 

п.51; № 459 (г), 460, 

464(б) 

Прислать любым 

удобным способом к 

следующему уроку 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Биология Сафонова О.В. Нервная регуляция. 

Строение и 

значение нервной 

системы. 

ZOOM (весь класс) 

,учебник, ссылка 

https://infourok.ru/urok-

biologii-v-klasse-nervnaya-

sistema-cheloveka-

1961070.html 

Подключиться к 

видеоконференции, в случае 

отсутствия подключения, 

изучить стр.54-58 или пройти 

по ссылке  

стр.54-58.Ответить на 

вопросы в конце 

данного текста к 

следующему уроку, 

выслать на почту- 

olga.safonova1@yand

ex.ru   
6 13.00-13.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Оценка передачи 

мяча сверху и снизу 

двумя руками в 

парах через сетку. 

Техника приема и 

передача мяча. 

Конференция ZOOM 

https://youtu.be/VZO2rPIto

OI 

Подключиться к 

конференции. При отсутствии 

подключения к онлайн-уроку 

необходимо пройти по 

ссылке, посмотреть 

видеоурок. 

не предусмотрено 

          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 13.50-14.20 Онлайн-

подключение 

Общая 

физическая 

подготовка 

Володин Н.В. Передача мяча 

сверху. 

Конференция ZOOM 

https://youtu.be/VZO2rPIto

OI 

Подключиться к 

конференции. При отсутствии 

подключения к онлайн-уроку 

необходимо пройти по 

ссылке, посмотреть 

видеоурок. 

не предусмотрено 

 
2 14.30 - 15.00 Самостоятел

ьная работа с 

ЭОР 

Основы 

проектной 

деятельности. 

Зайцева В.С. Индукция. 

Индуктивные 

умозаключения. 

https://infourok.ru/prezentac

iya-po-logike-induktivnie-

umozaklyucheniya-

742666.html 

Пройти по ссылке, посмотреть 

презентацию. 

не предусмотрено 

    

 

     

  15.10 Онлайн - 

подключение 

Классный час Зайцева В.С.  Конференция в Zoom  

 

Подключиться к 

видеоконференции 

не предусмотрено 

          

https://youtu.be/Rb9AjLPX2yg
https://infourok.ru/urok-biologii-v-klasse-nervnaya-sistema-cheloveka-1961070.html
https://infourok.ru/urok-biologii-v-klasse-nervnaya-sistema-cheloveka-1961070.html
https://infourok.ru/urok-biologii-v-klasse-nervnaya-sistema-cheloveka-1961070.html
https://infourok.ru/urok-biologii-v-klasse-nervnaya-sistema-cheloveka-1961070.html
mailto:olga.safonova1@yandex.ru
mailto:olga.safonova1@yandex.ru
https://youtu.be/VZO2rPItoOI
https://youtu.be/VZO2rPItoOI
https://youtu.be/VZO2rPItoOI
https://youtu.be/VZO2rPItoOI
https://infourok.ru/prezentaciya-po-logike-induktivnie-umozaklyucheniya-742666.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-logike-induktivnie-umozaklyucheniya-742666.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-logike-induktivnie-umozaklyucheniya-742666.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-logike-induktivnie-umozaklyucheniya-742666.html


          

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуаль

ные 

консультаци

и для 

родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

 
По номеру 

телефона учителя, 

через личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

 
  

 

         

 


