
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7б класс 

Четверг 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

12.11.20 1 8.00-8.30 Онлайн- 

подключение 

Физика Дозорова В.А. Масса тела. 

Единицы массы. 

Измерение 

массы тела на 

весах 

Видеоконференция ZOOM 

https://uchitelya.com/fizika/12

6445-prezentaciya-massa-tela-

7-klass.html 

При отсутствии 

подключения 

необходимо пройти по 

ссылке, посмотреть 

презентацию, решить 

задачи упр.6(1,2) 

п.20,21, ответить на 

вопросы к п.20,21 устно 

следующему уроку  

 
2 9.00-9.30 Онлайн- 

подключение 

Русский 

язык 

Капунова Л.А. Буквы е-ё в 

суффиксах 

страдательных 

причастий 

Видеоконференция ZOOM, 

учебник, видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/2641/main/  

1.Подключиться к 

конференции. 2. Если 

подключиться 

невозможно, работать с 

учебником п.27, см. 

видеоурок 

п.27 упр.162 к 

следующему уроку 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн 

подключение 

Математика Варламова О.В. Линейная 

функция y=kx 

Конференция Zoom, 

учебник Видеоурок 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии 

подключения 

посмотреть видеоурок.  

п.8, № 8.24: 8.27. 

Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 
4 11.00 - 11.30 онлайн-

подключение 

География Лисенков С.А. Общие 

особенности 

природы 

Южных 

материков 

Видеоконференция ZOOM 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=tjOP5ImtHUU 

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии 

подключения пройти по 

ссылке, посмотреть 

видеоурок.  

§ 17 задание в 

прикрепленном файле в 

АСУ. Прислать на эл. 

почту: trend63@mail.ru 

к следующему уроку 

 
5 12.00 - 12.30 онлайн-

подключение 

Английский 

язык 

Борисенко М.А. После уроков Видеоконференция ZOOM, 

учебник 

Подключится к 

видеоконференции, если 

нет подключения 

выполнить задания: 

интерактивная тетрадь 

skysmart  

Выполнить к 

следующему уроку в 

skysmart 
    

https://edu.skysmart.ru/student

/buparakixo  

 
5 12.00 - 12.30 онлайн-

подключение 

Английский 

язык 

Денисова С.Ю. После уроков Видеоконференция ZOOM, 

skysmart 

Подключится к 

видеоконференции, если 

выполнить задания в 

личном кабинете 

https://uchitelya.com/fizika/126445-prezentaciya-massa-tela-7-klass.html
https://uchitelya.com/fizika/126445-prezentaciya-massa-tela-7-klass.html
https://uchitelya.com/fizika/126445-prezentaciya-massa-tela-7-klass.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2641/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2641/main/
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%84%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&wiz_type=vital&filmId=13541619402288590335
mailto:trend63@mail.ru
https://edu.skysmart.ru/student/buparakixo
https://edu.skysmart.ru/student/buparakixo
https://edu.skysmart.ru/student/kodixumivu


нет подключения 

выполнить задания: 

интерактивная тетрадь 

skysmart 

skysmart к следующему 

уроку 

 
6 13.00-13.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Прямой 

нападающий 

удар после 

подбрасывания 

мяча партнером. 

Техника 

нападающего 

удара. 

Видеоконференция ZOOM Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии 

подключения к онлайн-

уроку необходимо 

пройти по ссылке, 

посмотреть видеоурок. 

Не предусмотрено 
 

https://youtu.be/F9Z3D96gkc

E  

 
Внеурочная деятельность 

 
1 13.50-14.20 онлайн-

подключение 

Функционал

ьная 

грамотность 

Лисенков С.А. Что такое налоги 

и почему мы их 

должны 

платить? 

Видеоконференция ZOOM 

 видеоурок  

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии 

подключения. 

посмотреть видеоурок 

Не предусмотрено 

          

  14.30 онлайн-

подключение 

Классный 

час 

Игошкина Ю.В.  Видеоконференция ZOOM 

 

 Не предусмотрено 

    

 

    

 

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для 

родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот 

день 

 
По номеру 

телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или 

через почту 

АСУ РСО 

   

          

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7б класс 

Пятница 
         

https://youtu.be/F9Z3D96gkcE
https://youtu.be/F9Z3D96gkcE
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16593545527929508142&from=tabbar&parent-reqid=1604587395007563-756391294346648956200107-production-app-host-vla-web-yp-275&text=что+такое+налоги+и+почему+мы+их+должны+платить+7+класс&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DxTw-69f8HeQ


Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

13.11.2020 1 8.00-8.30 Онлайн-

подключение 

История Жемерихина О.В. Церковь и 

государство в 

XVI в. 

Конференция Zoom, 

учебник  

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии 

подключения к онлайн-

уроку необходимо 

пройти по ссылке, 

посмотреть видеоурок. 

Учебник § 12, 

выполнить письменно 

вопросы № 1-3 с.100 

§ 12. Ответить на 

вопросы № 1-4 с.100. 

Новые слова с.100 

записать в тетрадь. 

Выполнить к 

следующему уроку. 

 
https://drive.google.com/file/d

/1hH8Ik0brt_Iw_nYUVJ3j3P

WC89KxC0ST/view?usp=sha

ring 

 
2 9.00-9.30 Онлайн 

подключение 

Математика Варламова О.В. Второй признак 

равенства 

треугольников. 

Видеоконференция ZOOM, 

учебник, видеоурок 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии 

подключения 

посмотреть видеоурок.  

п.19, № 124, 125, 128. 

Решение прислать на 

эл.почту: 

olga.varlam164@gmail.c

om 

 Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

Русский 

язык 

Капунова Л.А. Закрепление 

темы 

Видеоконференция ZOOM , 

видеоурок ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/2272/main/  

1.Подключиться к 

конференции. 2. Если 

подключиться 

невозможно, работать с 

учебником п.27 

не предусмотрено 

https://drive.google.com/file/d/1hH8Ik0brt_Iw_nYUVJ3j3PWC89KxC0ST/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hH8Ik0brt_Iw_nYUVJ3j3PWC89KxC0ST/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hH8Ik0brt_Iw_nYUVJ3j3PWC89KxC0ST/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hH8Ik0brt_Iw_nYUVJ3j3PWC89KxC0ST/view?usp=sharing
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BA%20%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&wiz_type=vital&filmId=3219535169126571118
mailto:olga.varlam164@gmail.com
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2272/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2272/main/


 
4 11.00 - 11.30 Онлайн - 

подключение 

Обществозна

ние 

Алексеева И.В. Защита 

Отечества 

1) Конференция ZOOM 

(весь класс) 2) учебник § 4 

3) презентация 

https://yadi.sk/i/2rC7I30SfYM

jMw 

1.Подключиться к 

видеоконференции со 

всем классом.  

2. Если подключение 

невозможно, пройти по 

ссылке , посмотреть 

презентацию . 

Прочитать § 4, устно 

ответить на вопросы в 

конце параграфа 

Прчитать  

§ 4 

Выполнить задание в 

прикреплённом файле в 

АСУ РСО Срок до 

следующего урока 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн - 

подключение 

Литература Капунова Л.А. Работа с текстом 

поэмы М.Ю. 

Лермонтова " 

Песня про купца 

Калашникова" 

Видеоконференция ZOOM , 

учебник,  

видеоурок ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/2681/train/#170262 

1.Подключиться к 

конференции. 2. Если 

подключиться 

невозможно, работать с 

текстом поэмы, пройти 

по ссылке. 

Чтение поэмы к 

следующему уроку 

 
6 13.00-13.30 Онлайн-

подключение 

Биология Сафонова О.В. Отдел 

Голосемянные 

растения, 

особенности 

строения и 

жизнедеятельнос

ти. 

ZOOM (весь класс) 

,учебник, 

https://infourok.ru/plan-uroka-

golosemennie-rasteniya-klass-

3547603.htm  

Подключиться к 

видеоконференции, в 

случае отсутствия 

подключения, изучить 

стр.66-68 или пройти по 

ссылке l 

стр.66-68.Ответить на 

вопросы в конце 

данного текста к 

следующему уроку, 

выслать на почту- 

olga.safonova1@yandex.

ru            

 
Внеурочная деятельность 

 
1 13.50-14.20 Онлайн-

подключение 

Краеведение 

и туризм 

Родников В.В. Топографически

е знаки. 

Топографически

й кроссворд. 

Видеоконференция ZOOM 

 

https://yadi.sk/i/fV6v5UMqjn

pEeA 

1.Подключиться к 

конференции Zoom  

2. Если подключение 

невозможно ,пройти по 

ссылке, посмотреть 

презентацию, вспомнить 

топографические 

знаки,решить загадку в 

конце презентации. 

не предусмотрено 

https://infourok.ru/plan-uroka-golosemennie-rasteniya-klass-3547603.htm
https://infourok.ru/plan-uroka-golosemennie-rasteniya-klass-3547603.htm
https://infourok.ru/plan-uroka-golosemennie-rasteniya-klass-3547603.htm
https://infourok.ru/plan-uroka-golosemennie-rasteniya-klass-3547603.html
mailto:olga.safonova1@yandex.ru
mailto:olga.safonova1@yandex.ru
https://yadi.sk/i/fV6v5UMqjnpEeA
https://yadi.sk/i/fV6v5UMqjnpEeA


 
2 14.30 - 15.00 Онлайн 

подключение 

Художествен

ное 

творчество в 

дизайн 

Килюшик К.Н. Работа над 

проектом 

«Личный сайт» 

Видеоконференция ZOOM  1. Подключиться к 

видеоконференции 

не предусмотрено 

 
презентация 2. При отсутствии 

подключения перейти 

по ссылке и посмотреть 

презентацию 
    

 

     

  15.10 онлайн-

подключение 

Классный 

час 

Игошкина Ю.В.  Видеоконференция ZOOM 

 

 Не предусмотрено 

          

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для 

родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот 

день 

 
По номеру 

телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или 

через почту 

АСУ РСО 

   

          

 

https://yadi.sk/i/hWdhZ-_uX8Ky2g

