
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7а класс 

Понедельник 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

09.11.2020 1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Математика Варламова О.В. Что такое линейная 

функция. 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии подключения 

прочитать п.8, 

выполнить № 8.3; 8.7; 

8.11(б,г).  

Прочитать п.8, 

выполнить № 8.3; 8.7; 

8.11(б,г). Решение 

прислать на эл.почту: 

olga.varlam164@gmail

.com 

 Задание выполнить к 

следующему уроку.  
 

2 9.00-9.30 Онлайн 

подключение 

Физика Дозорова В.А. Инерция.Взаимодейс

твие тел. 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

При отсутствии 

подключения 

самостоятельно 

прочитать п.18,19, устно 

ответить на вопросы к 

ним 

п.18,19, упр.5 

Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 Завтрак 9.30 - 10.00  
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык 

Денисова С.Ю. Кто есть кто? Видеоконференция 

ZOOM, учебник, 

skysmart , учебник 

Подключиться к 

конференции, при 

отсутствии подключения 

пройти по ссылке 

выполнить задания. 

выполнить задания в 

личном кабинете 

skysmart к 

следующему уроку 

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык 

Шалухина Н.А. Кто есть кто? Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

Подключиться к 

конференции, при 

отсутствии подключения 

выполнить упр.3, стр. 28, 

записать новые слова 

(упр. 1) в словарь.  

К следующему уроку 

выполнить 

письменно упр. 8 стр. 

29 (описать 

одноклассника, 

используя план в 

упражнении). Работу 

прислать на эл.почту 

angliyskiyyazyk.shaluk

hina@mail.ru 

 к следующему уроку.  
 

4 11.00 - 11.30 Онлайн - 

подключение 

ИЗО Родников В.В. Архитектура – 

композиционная 

организация 

пространства. 

Видеоконференция 

ZOOM,  

https://yadi.sk/i/J8RQJco

kMV-maA 

1.Подключиться к 

конференции Zoom 

2. Если подключение 

невозможно ,пройти по 

ссылке, посмотреть 

презентацию, выполнить 

Не предусмотрено 

mailto:olga.varlam164@gmail.com
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://edu.skysmart.ru/student/loburiberi
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7584649875601306649&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BA+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BA%D1%82%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%8C+%D0%BA%D1%82%D0%BE+7+3+b+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%82%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D1%82
mailto:angliyskiyyazyk.shalukhina@mail.ru
mailto:angliyskiyyazyk.shalukhina@mail.ru
https://yadi.sk/i/J8RQJcokMV-maA
https://yadi.sk/i/J8RQJcokMV-maA


макет из трех простых 

геометрических 

предметов. 
 

5 12.00 - 12.30 онлайн- 

подключение 

Русский язык Капунова Л.А. Морфологический 

разбор причастия 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник  

1.Подключиться к 

конференции. 2. При 

невозможности 

подключения работать с 

п.25  

п.25 упр. 152 стр.67 к 

следующему уроку 

 
6 13.00-13.30 онлайн- 

подключение 

Биология Захарова И.П. Отдел 

Плауновидные, 

Хвощевидные, 

особенности 

строения и 

жизнедеятельности. 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

  

1.Подключиться к 

конференции. 2. При 

невозможности 

подключения работать с 

стр. 57-59 

Изучить стр. 57-59, 

письменно ответить 

на вопросы после 

параграфа до 

следующего урока 

 
7 13.50-14.20 онлайн- 

подключение 

География Лисенков С.А. Атлантический океан. 

Северный Ледовитый 

океан. Практическая 

работа  

Видеоконференция 

ZOOM,  видеоурок 

https://www.youtube.co

m/watch?v=nCho_JyZL

Yk 

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии подключения 

пройти по ссылке, 

посмотреть видеоурок.  

§ 16 задание в 

прикрепленном 

файле в АСУ. 

Прислать на эл. 

почту: 

trend63@mail.ru 

 к следующему уроку 

 
         

 Внеурочная деятельность 
 

1 14.50-15.20 Онлайн -

подключение 

Удивительный 

мир 

мультимедиа 

Ветренко Е.А. Социальная 

инженерия: 

распознать и 

избежать. 

Видеоконференция 

ZOOM,  

видеоматериал  

Подключиться к 

конференции Zoom  

Если отсутствует 

подключение, 

ознакомиться с 

видеоматериалом  

не предусмотрено 

 2 15.30 - 16.00 С помощью 

ЭОР 

Валеология Захарова И.П.  Компьютерные игры 

и интернет –

зависимость, как её 

преодолеть. 

видеоурок 

https://www.youtube.co

m/watch?v=gSEXaMgzj

QI 

1.открыть ссылку 2. 

посмотреть видеоурок 

не предусмотрено 

          

 Классный час 

  
  

18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

Все предметы, 

указанные в 

 
По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

   

mailto:trend63@mail.ru
https://yandex.ru/video/preview?filmId=1183522956710212965&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DMWWEpuf_o08&text=%D0%9A%D0%B0%D0%BA%20%D1%85%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D1%80%D1%8B%20%D0%B8%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D1%83%D1%8E%D1%82%20%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%83%D1%8E%20%D0%98%D0%BD%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8E&path=sharelink
https://www.youtube.com/watch?v=gSEXaMgzjQI
https://www.youtube.com/watch?v=gSEXaMgzjQI
https://www.youtube.com/watch?v=gSEXaMgzjQI


консультации 

для родителей 

расписании на 

этот день 

учителя или через 

почту АСУ РСО 
          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7а класс 

Вторник 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

10.11.2020 1 8.00-8.30 онлайн-

подключение 

Музыка Колесникова 

А.И. 

Музыкальный образ. 

Драматические 

образы в музыке 

Видеоконференция 

ZOOM, материал 

https://yadi.sk/d/h-

kAi38Gzcx7bQ?w=1  

1. Подключиться к 

конференции всем 

классом. 2. Если 

подключение 

невозможно пройти по 

ссылке  

Не предусмотрено  

 
2 9.00-9.30 онлайн- 

подключение 

Русский язык Капунова Л.А. Правописание не с 

причастиями 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник п.26, 

видеоурок 

https://resh.edu.ru/subjec

t/lesson/2273/main/ 

 

1.Подключиться к 

конференции. 2. При 

невозможности 

подключения пройди по 

ссылке  

п.26 упр. 154 стр.69 к 

следующему уроку 

 Завтрак 9.30 - 10.00  
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Оценка передачи 

мяча сверху и снизу 

двумя руками в парах 

через сетку. Техника 

приема и передача 

мяча. 

Видеоконференция 

ZOOM 

https://youtu.be/hhmU_7

llZqw 

 

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии подключения 

к онлайн-уроку 

необходимо пройти по 

ссылке, посмотреть 

видеоурок. 

не предусмотрено 

 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн-

подключение 

История Жемерихина 

О.В. 

Церковь и 

государство в XVI в. 

Конференция Zoom, 

учебник  

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии подключения 

к онлайн-уроку 

необходимо пройти по 

ссылке, посмотреть 

видеоурок. Учебник § 

12, выполнить 

письменно вопросы № 1-

3 с.100 

§ 12. Ответить на 

вопросы № 1-4 с.100. 

Новые слова с.95, 100 

записать в тетрадь. 

Выполнить к 

следующему уроку. 

    
https://drive.google.com/

file/d/1hH8Ik0brt_Iw_n

YUVJ3j3PWC89KxC0S

T/view?usp=sharing  

https://yadi.sk/d/h-kAi38Gzcx7bQ?w=1
https://yadi.sk/d/h-kAi38Gzcx7bQ?w=1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2273/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2273/main/
https://youtu.be/hhmU_7llZqw
https://youtu.be/hhmU_7llZqw
https://drive.google.com/file/d/1hH8Ik0brt_Iw_nYUVJ3j3PWC89KxC0ST/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hH8Ik0brt_Iw_nYUVJ3j3PWC89KxC0ST/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hH8Ik0brt_Iw_nYUVJ3j3PWC89KxC0ST/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hH8Ik0brt_Iw_nYUVJ3j3PWC89KxC0ST/view?usp=sharing


 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Математика Варламова О.В. Решение задач на 

применение свойств 

равнобедренного 

треугольника. 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии подключения 

прочитать п. 18, 

выполнить № 111; 112. 

Прочитать п. 18, 

выполнить № 111; 

112. Задание 

выполнить к 

следующему уроку. 
 

6 13.00-13.30 онлайн- 

подключение 

Литература Капунова Л.А. М.Ю.Лермонтов " 

Песня про купца 

Калашникова " 

Видеоконференция 

ZOOM, видеоурок 

https://resh.edu.ru/subjec

t/lesson/2681/main/ 

 

1.Подключиться к 

конференции. 2. При 

невозможности 

подключения пройти по 

ссылке 

Чтение поэмы 

М.Ю.Лермонтова " 

Песня про купца 

Калашникова" к 

следующему уроку 
          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 13.50-14.20 Онлайн 

подключение 

Математика 

после уроков 

Варламова О.В. Исследовательский 

проект 

Видеоконференция 

ZOOM 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии подключения 

выполнить задание в 

прикрепленном файле в 

АСУ РСО 

Не предусмотрено 

 2 14.30 - 15.00 Онлайн 

подключение 

Основы 

проектной 

деятельности. 

Варламова О.В. Длительный 

эксперимент. 

Видеоконференция 

ZOOM 
https://pikabu.ru/story/to

p_3_samyikh_dlitelnyik

h_yeksperimenta_67771

62 

 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии подключения 

пройти по ссылке.  

Не предусмотрено 

          

 Классный час 
  

18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

   

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 7а класс 

Среда 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2681/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2681/main/
https://pikabu.ru/story/top_3_samyikh_dlitelnyikh_yeksperimenta_6777162
https://pikabu.ru/story/top_3_samyikh_dlitelnyikh_yeksperimenta_6777162
https://pikabu.ru/story/top_3_samyikh_dlitelnyikh_yeksperimenta_6777162
https://pikabu.ru/story/top_3_samyikh_dlitelnyikh_yeksperimenta_6777162
https://pikabu.ru/story/top_3_samyikh_dlitelnyikh_yeksperimenta_6777162
https://pikabu.ru/story/top_3_samyikh_dlitelnyikh_yeksperimenta_6777162
https://pikabu.ru/story/top_3_samyikh_dlitelnyikh_yeksperimenta_6777162
https://pikabu.ru/story/top_3_samyikh_dlitelnyikh_yeksperimenta_6777162


11.11.2020 1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Математика Варламова О.В. Что такое линейная 

функция. 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии подключения 

прочитать п.8, 

выполнить № 8.15; 8.16; 

8.22.  

Прочитать п.8, 

выполнить № 8.15; 

8.16; 8.22. Решение 

прислать на эл.почту: 

olga.varlam164@gmail

.com 

 Задание выполнить к 

следующему уроку.  
 

2 9.00-9.30 онлайн- 

подключение 

Русский язык Капунова Л.А. Закрепление темы " 

Не с причастиями" 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

1.Подключиться к 

конференции. 2. Если 

подключение 

невозможно, работать с 

учебником и конспектом 

в тетради 

п.26 упр.155 стр.69 к 

следующему уроку 

 Завтрак 9.30 - 10.00  
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

Обществознан

ие 

Алексеева И.В. Для чего нужна 

дисциплина 

1) Конференция ZOOM 

(весь класс) 2) учебник 

п.5 

1.Подключиться к 

видеоконференции со 

всем классом.  

2. Если подключение 

невозможно, прочитать 

п. 5 , устно ответить на 

вопросы в конце 

параграфа 

Прочитать  

§ 5 

Выполнить задание в 

прикреплённом 

файле в АСУ РСО 

Срок до следующего 

урока 

 4 11.00 - 11.30 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Оценка передачи 

мяча сверху и снизу 

двумя руками в парах 

через сетку. Техника 

приема и передача 

мяча. 

Видеоконференция 

ZOOM 

 

https://youtu.be/hhmU_7

llZqw 

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии подключения 

к онлайн-уроку 

необходимо пройти по 

ссылке, посмотреть 

видеоурок. 

не предусмотрено 

 
 

5 12.00 - 12.30 Онлайн - 

подключение 

География Лисенков С.А. Общие особенности 

природы Южных 

материков 

Видеоконференция 

ZOOM 

https://www.youtube.co

m/watch?v=tjOP5ImtHU

U 

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии подключения 

пройти по ссылке, 

посмотреть видеоурок.  

§ 17 задание в 

прикрепленном 

файле в АСУ. 

Прислать на эл. 

почту: 

trend63@mail.ru 

 к следующему уроку 
 

6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык 

Денисова С.Ю. Вопреки всему.  Видеоконференция 

ZOOM, учебник, 

skysmart 

Подключиться к 

конференции, при 

отсутствии подключения 

выполнить задания по 

Выполнить задания в 

личном кабинете 

skysmart к 

следующему уроку 

mailto:olga.varlam164@gmail.com
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://youtu.be/hhmU_7llZqw
https://youtu.be/hhmU_7llZqw
mailto:trend63@mail.ru
https://edu.skysmart.ru/student/riputonota


алгоритму в учебнике 

стр.31, выполнить 

задание по ссылке 
 

6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык 

Шалухина Н.А.  Вопреки всему.  Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии 

подключения, прочитать 

и перевести текст стр. 

30, упр.1. Выполнить 

упр.4, стр.30, письменно 

К следующему уроку 

подготовить текст на 

стр. 30 на технику 

чтения.  

          

 Внеурочная деятельность 

 1 13.50-14.20 онлайн-

подключение 

Функциональн

ая грамотность 

Лисенков С.А. Что такое налоги и 

почему мы их 

должны платить? 

видеоконференция 

ZOOM 

https://yandex.ru/video/p

review/?filmId=1659354

5527929508142&from=t

abbar&parent-

reqid=160458739500756

3-

75639129434664895620

0107-production-app-

host-vla-web-yp-

275&text=что+такое+н

алоги+и+почему+мы+и

х+должны+платить+7+

класс&url=http%3A%2

F%2Fwww.youtube.com

%2Fwatch%3Fv%3DxT

w-69f8HeQ 

при невозможности 

подключения посмотреть 

видеоурок по ссылке  

Посмотреть 

видеоурок. Кратко 

ответить по теме 

урока 

 
2 14.30 - 15.00 Самостоятельн

ая работа с 

использование

м ОЭР 

История 

Самарского 

края 

Жемерихина 

О.В. 

Образование и 

культура в Самарской 

губернии в конце 19-

начале 20 века 

https://www.youtube.co

m/watch?v=Wtp2rXUIp

6E&feature=emb_logo  

Посмотреть данную 

ссылку 

не предусмотрено  

          

  Классный час 
  

18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

 
  

https://www.youtube.com/watch?v=Wtp2rXUIp6E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Wtp2rXUIp6E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Wtp2rXUIp6E&feature=emb_logo


 


