
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 6а класс 

Понедельник          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

09.11.20 1 8.00-8.30 онлайн- 

подключение 

Физическая 

культура 

Авилкин 

А.Ф. 

Оценка передачи 

мяча сверху и 

снизу двумя 

руками в парах 

через сетку. 

Техника приема 

и передача мяча. 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

https://youtu.be/6d

pAmqeGwkM 

Подключиться к 

видеоконференции, в случае 

отсутствия подключения пройти 

по ссылке. 

не предусмотрено  

 
2 9.00-9.30 онлайн 

подключение 

Математика Варламова 

О.В. 

Арифметические 

действия со 

смешанными 

числами 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

учебник  

 

 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии подключения, 

прочитать п.12 учебника, 

выполнить №381, 384 

п.12, №419 (прислать 

решение на эл.почту 

olga.varlam164@gmail.com) 

Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 онлайн-

подключение 

Биология Сафонова 

О.В. 

Органы 

цветковых 

растений. 

Корень. 

Видеоконференц

ия ZOOM,  

учебник  

Подключиться к 

видеоконференции, в случае 

отсутствия подключения, 

изучить п.6 

Ответить на вопросы в 

конце данного параграфа к 

следующему уроку 

выслать на почту- 

olga.safonova1@yandex.ru 

 
 

4 11.00 - 11.30 онлайн- 

подключение 

Русский язык Заренкова 

Е.С. 

Буквы а и о в 

корнях -кос- -

кас- 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

учебник 

1.Подключиться к 

видеоконференции со всем 

классом.  

2. Если подключение 

невозможно, прочитать правило 

на стр.104 №26, выполнить упр. 

184  

Выполнить упр. 185, 

прислать любым удобным 

способом к следующему 

уроку. Почта: 

zarenkovakaterina@mail.ru 

 

 
5 12.00 - 12.30 онлайн- 

подключение 

Музыка Колесникова 

А.И. 

Вначале был 

ритм  

Видеоконференц

ия ZOOM, 

материал 

https://yadi.sk/d/ch

6uEjpOCaL-

8A?w=1 

1. Подключиться к 

видеоконференции во всем 

классом. 2. Если подключение 

невозможно пройти по ссылке  

Не предусмотрено  

          

 
Внеурочная деятельность 

https://youtu.be/6dpAmqeGwkM
https://youtu.be/6dpAmqeGwkM
mailto:olga.varlam164@gmail.com
mailto:olga.safonova1@yandex.ru
mailto:zarenkovakaterina@mail.ru
https://yadi.sk/d/ch6uEjpOCaL-8A?w=1
https://yadi.sk/d/ch6uEjpOCaL-8A?w=1
https://yadi.sk/d/ch6uEjpOCaL-8A?w=1


 
1 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

после уроков 

Варламова 

О.В. 

Числовые игры. Видеоконференц

ия ZOOM, 

https://docs.google

.com/spreadsheets/

d/1ntO5MUNdH6

OU1M_DGZkUY

GBWVAN8V3b6

LHJ5qVUxdqo/edi

t?usp=drivesdk 

 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии подключения 

посмотреть видеоурок по ссылке  

не предусмотрено 

 
2 13.50 - 14.20 Онлайн-

подключение 

Валеология Сафонова 

О.В. 

Здоровый сон – 

залог хорошего 

самочувствия. 

ZOOM (весь 

класс), 

https://infourok.ru/

vneklassnoe-

zanyatie-zdoroviy-

son-1242370.html 

Подключиться к 

видеоконференции, в случае 

отсутствия подключения пройти 

по ссылке. 

не предусмотрено. 

 Классный час 
    

 

     

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру 

телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или 

через почту АСУ 

РСО 

   

 

         

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 6а класс 

Вторник 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

10.11.2020 1 8.00-8.30 онлайн- 

подключение 

Русский язык Заренкова 

Е.С. 

Буквы а и о в 

корнях -кос- -

кас- 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

учебник 

1.Подключиться к 

видеоконференции со всем 

классом.  

2. Если подключение 

невозможно, прочитать правило 

на стр.104 №26, выполнить упр. 

186 

Выполнить задание в 

прикреплённом файле в 

АСУ РСО, прислать 

любым удобным способом 

к следующему уроку. 

Почта: 

zarenkovakaterina@mail.ru 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ntO5MUNdH6OU1M_DGZkUYGBWVAN8V3b6LHJ5qVUxdqo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ntO5MUNdH6OU1M_DGZkUYGBWVAN8V3b6LHJ5qVUxdqo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ntO5MUNdH6OU1M_DGZkUYGBWVAN8V3b6LHJ5qVUxdqo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ntO5MUNdH6OU1M_DGZkUYGBWVAN8V3b6LHJ5qVUxdqo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ntO5MUNdH6OU1M_DGZkUYGBWVAN8V3b6LHJ5qVUxdqo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ntO5MUNdH6OU1M_DGZkUYGBWVAN8V3b6LHJ5qVUxdqo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ntO5MUNdH6OU1M_DGZkUYGBWVAN8V3b6LHJ5qVUxdqo/edit?usp=drivesdk
http://podelki-fox.ru/igry-dlya-detey-na-bumage-s-chislami/
http://podelki-fox.ru/igry-dlya-detey-na-bumage-s-chislami/
http://podelki-fox.ru/igry-dlya-detey-na-bumage-s-chislami/
http://podelki-fox.ru/igry-dlya-detey-na-bumage-s-chislami/
https://infourok.ru/vneklassnoe-zanyatie-zdoroviy-son-1242370.html
https://infourok.ru/vneklassnoe-zanyatie-zdoroviy-son-1242370.html
https://infourok.ru/vneklassnoe-zanyatie-zdoroviy-son-1242370.html
https://infourok.ru/vneklassnoe-zanyatie-zdoroviy-son-1242370.html
mailto:zarenkovakaterina@mail.ru


 
2 9.00-9.30 Онлайн - 

подключение 

Литература Заренкова 

Е.С. 

Сочинение 

«Защита 

человеческой 

личности в 

романе А. С. 

Пушкина 

«Дубровский» 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

учебник 

1.Подключиться к 

видеоконференции со всем 

классом.  

2. Если подключение 

невозможно, подготовить план 

сочинения на тему: «Защита 

человеческой личности в романе 

А. С. Пушкина «Дубровский» 

Написать сочинение по 

роману А.С. Пушкина на 

тему: « Защита 

человеческой личности в 

романе А. С. Пушкина 

«Дубровский», прислать 

любым удобным способом 

к следующему уроку. 

Почта: 

zarenkovakaterina@mail.ru 

 
 

Завтрак 9.30 - 10.00  
 

3 10.00 - 10.30 Онлайн- 

подключение 

Обществознание Алексеева 

И.В. 

Потребности 

человека. 

Духовный мир 

человека. 

1.) Конференция 

ZOOM 2)  

https://resh.edu.ru/

subject/lesson/711

5/main/255877/ 

 3 ) учебник  

1.Подключиться к конференции 

всем классом. 2. Если 

подключение невозможно 

пройти по ссылке , посмотреть 

видеоурок 3) Прочитать п. 4 

Прочитать п 4. Выполнить 

задания в прикреплённом 

файле в АСУ РСО Срок до 

следующего 

урока 

 
4 11.00 - 11.30 онлайн 

подключение 

Математика Варламова 

О.В. 

Арифметические 

действия со 

смешанными 

числами 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

учебник  

 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии подключения, 

прочитать п.12 учебника, 

выполнить №382, 389, 390 

п.12, №420, 431(а) 

Прислать решение на 

эл.почту: 

olga.varlam164@gmail.com 

 Задание выполнить к 

следующему уроку. 
 

5 12.00 - 12.30 онлайн 

подключение 

Английский 

язык 

Шалухина 

Н.А. 

С ветерком. Видеоконференц

ия ZOOM, 

https://www.youtu

be.com/watch?v=0

YPG-jTFX5g  

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии подключения, 

посмотреть видеоурок, выполняя 

задания по инструкции  

Повторить слова Мodule 

3a, 3b Выполнить 

письменно к следующему 

уроку упр.5, стр.30 

(написать рассказ о Киме 

Райкконене или 

знаменитом спортсмене 

нашей страны, используя 

образец упр.2, стр.30. 50-

60 слов) 
 

6 13.00-13.30 онлайн 

подключение 

География Лисенков 

С.А. 

Географическая 

долгота. 

Географические 

координаты. 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

https://www.youtu

be.com/watch?v=B

52cBm797dc 

при невозможности 

подключения посмотреть 

видеоурок по ссылке  

§ 12 задание в 

прикрепленном файле в 

АСУ. Прислать на эл. 

почту: trend63@mail.ru 

 к следующему уроку 
          

 
Внеурочная деятельность 

mailto:zarenkovakaterina@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7115/main/255877/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7115/main/255877/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7115/main/255877/
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=0YPG-jTFX5g
https://www.youtube.com/watch?v=0YPG-jTFX5g
https://www.youtube.com/watch?v=0YPG-jTFX5g
https://www.youtube.com/watch?v=B52cBm797dc
https://www.youtube.com/watch?v=B52cBm797dc
https://www.youtube.com/watch?v=B52cBm797dc
mailto:trend63@mail.ru


 
1 13.50-14.20 онлайн 

подключение 

Краеведение и 

туризм 

Родников 

В.В. 

Топографические 

знаки 

https://yadi.sk/i/fV

6v5UMqjnpEeA  

1.Подключиться к конференции 

Zoom 

2. Если подключение 

невозможно ,пройти по ссылке, 

посмотреть презентацию. 

не предусмотрено 

    

 

     

 Классный час 

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру 

телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или 

через почту АСУ 

РСО 

   

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 6а класс 

Среда 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

11.11.2020 1 8.00-8.30 онлайн 

подключение 

Физическая 

культура 

Авилкн А.Ф. Прямой 

нападающий 

удар после 

подбрасывания 

мяча партнером. 

Техника 

нападающего 

удара. 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

https://studopedia.r

u/19_76434_prya

moy-

napadayushchiy-

udar.html  

1.Подключиться к 

видеоконференции со всем 

классом.  

2. Если подключение 

невозможно, пройти по ссылке  

не предусмотрено  

 
2 9.00-9.30 онлайн 

подключение 

Математика Варламова 

О.В. 

Решение задач Видеоконференц

ия ZOOM, 

учебник  

 

 

Подключиться к 

видеоконференции. При 

отсутствии подключения, 

прочитать п.12, №385, 395, 394, 

422. 

п.12, Выполнить задание в 

прикрепленном файле 

АСУ РСО. Решение 

прислать на эл.почту: 

olga.varlam164@gmail.com 

 Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 онлайн - 

подключение 

Русский язык Заренкова 

Е.С. 

Буквы а и о в 

корнях -гор- - 

гар-. 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

учебник 

1.Подключиться к 

видеоконференции со всем 

классом.  

2. Если подключение 

Выполнить упр. 187, 

прислать любым удобным 

способом к следующему 

https://yadi.sk/i/fV6v5UMqjnpEeA
https://yadi.sk/i/fV6v5UMqjnpEeA
https://studopedia.ru/19_76434_pryamoy-napadayushchiy-udar.html
https://studopedia.ru/19_76434_pryamoy-napadayushchiy-udar.html
https://studopedia.ru/19_76434_pryamoy-napadayushchiy-udar.html
https://studopedia.ru/19_76434_pryamoy-napadayushchiy-udar.html
https://studopedia.ru/19_76434_pryamoy-napadayushchiy-udar.html
mailto:olga.varlam164@gmail.com


невозможно, прочитать правило 

на стр.106 №27, выполнить упр. 

190  

уроку. Почта: 

zarenkovakaterina@mail.ru 

 
 

4 11.00 - 11.30 онлайн - 

подключение 

ИЗО Родников 

В.В. 

Реальность и 

фантазия в 

творчестве 

художника 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

https://youtu.be/qN

pEnutQvMw 

1.Подключиться к конференции 

Zoom 

2. Если подключение 

невозможно ,пройти по ссылке, 

посмотреть видеоролик, 

выполнить рисунок 

фантазийного натюрморта. 

Не предусмотрено 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

История Жемерихина 

О.В. 

Как проходило 

объединение 

Франции 

Конференция 

Zoom, учебник  

Подключиться к конференции. 

При отсутствии подключения к 

онлайн-уроку необходимо 

пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок. Учебник § 18, 

выполнить письменно вопросы 

№1-2 с.158 

§ 18. Ответить на вопросы 

№ 1-5 с.158. Выполнить к 

следующему уроку. 
 

https://resh.edu.ru/

subject/lesson/790

3/main/254257/ 

 
6 13.00-13.30 Онлайн- 

подключение 

Литература Заренкова 

Е.С. 

Проект по 

творчеству А. С. 

Пушкина. 

Видеоконференц

ия ZOOM, 

учебник  

1.Подключиться к конференции 

Zoom 

2. Если подключение 

невозможно , ознакомиться с 

планом создания проекта по 

творчеству А.С. Пушкина. 

Документ прикреплен в АСУ 

РСО. 

Создать по плану проект 

на тему :" Творчество А. С. 

Пушкина".Задание 

выполнить к следующему 

уроку, выслать на почту: 

zarenkovakaterina@mail.ru 

 

          

          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 13.50-14.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ОЭР 

История 

Самарского края  

Жемерихина 

О.В. 

Происхождение 

топонима Самара 

https://www.youtu

be.com/watch?v=

QYCCvnrqTfY  

Посмотреть видео по данной 

ссылке 

не предусмотрено  

 
2 14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ОЭР 

Общая 

физическая 

подготовка 

Авилкин 

А.Ф. 

Прием мяча 

сверху. 

https://youtu.be/6d

pAmqeGwkM  

1.Пройти по ссылке и посмотреть 

видеоурок 

не предусмотрено  

 Классный час 

          

mailto:zarenkovakaterina@mail.ru
https://youtu.be/qNpEnutQvMw
https://youtu.be/qNpEnutQvMw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7903/main/254257/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7903/main/254257/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7903/main/254257/
mailto:zarenkovakaterina@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=QYCCvnrqTfY
https://www.youtube.com/watch?v=QYCCvnrqTfY
https://www.youtube.com/watch?v=QYCCvnrqTfY
https://youtu.be/6dpAmqeGwkM
https://youtu.be/6dpAmqeGwkM


    

 

     

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру 

телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или 

через почту АСУ 

РСО 

   

 


