
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 11 класс технологический профиль 

Четверг 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к 

уроку 

Домашнее задание 

12.11.20 1 8.00-8.30 онлайн-

подключение 

Химия Соврасухина Т.И. Молярный объем 

газообразных 

веществ 

Zoom-

видеоконференция 

Видеоурок  

при отсутствии 

подключения 

посмотреть 

видеоурок,      

изучить  п.8 стр.77-

78 

п.8 к следующему уроку 

 
2 9.00-9.30 онлайн 

подключение 

Математика Варламова О.В. Решение задач по 

теме: "Степенные 

функции" 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник. 

Видеоурок. 

Подключиться к 

видеоконференции. 

При отсутствии 

подключения 

посмотреть 

видеоурок. 

п.9; Выполнить задание в 

прикрепленном файле в 

АСУ РСО. Решение 

прислать на эл.почту: 

olga.varlam164@gmail.com 

 Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 

Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Оценка передачи 

мяча сверху и снизу 

двумя руками в парах 

через сетку. Техника 

приема и передача 

мяча.. 

Конференция ZOOM 

https://youtu.be/9YzQIU

Mp2kM 

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии 

подключения к 

онлайн-уроку 

необходимо пройти 

по ссылке, 

посмотреть 

видеоурок. 

не предусмотрено 

 
4 11.00 - 11.30 онлайн-

подключение 

Родной 

(русский) язык 

Смиренова С.Ю. Морфемика и лексика Видеоконференция 

ZOOM, учебник, 

https://yadi.sk/i/xxE5YL

InqLXxkQ 

Подключиться к 

видеоконференции. 

При отсутствии 

подключения 

упр.29,31 

сочинение по теме "На 

пути к благородной цели 

все ли средства хороши? 

"прислать к следующему 

уроку любым удобным 

способом (вайбер, 

эл.почта 

smirenova@yandex.ru) 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7773755136511081576&from=tabbar&reqid=1605001355479625-1102689264464397438700098-vla1-2097&suggest_reqid=736357924160283234213656930911905&text=%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BC+%D0%B3%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2+11+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D1%84%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%B8+%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%BA%D0%B8+11+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&wiz_type=vital&filmId=16261612453945448730&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DMtvrDkRsWNs
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://youtu.be/9YzQIUMp2kM
https://youtu.be/9YzQIUMp2kM
mailto:smirenova@yandex.ru


 
5 12.00 - 12.30 Онлайн - 

подключение 

Информатика Игошкина Ю.В. Нереляционные базы 

данных. Инструктаж 

по ОТ. Практическая 

работа № 22. 

Нереляционные БД 

Видеоконференция 

ZOOM, ссылка (слайд 

127-132) учебник 

ссылка на учебник 

1. Подключиться к 

видеоконференции 

2. При отсутствии 

подключения 

воспользоваться 

ссылкой стр. 172-

175 

Ответить на вопросы 

письменно стр. 175, 

прислать на почту  

soy,varlam@gmail.com 

 к следующему уроку 

 
6 13.00-13.30 Онлайн - 

подключение 

Физика Дозорова В.А. Распространение 

волн в упругих 

средах.Уравнение 

бегущей волны 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник  

 

 

Видеоурок  

При отсутствии 

подключения 

посмотреть 

видеоурок по 

ссылке  

краткий конспект п.30  к 

следующему уроку 

 
7 13.50-14.20 онлайн 

подключение 

Английский 

язык 

Шалухина Н.А.  Жертвы 

преступлений 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

Подключиться к 

видеоконференции. 

При отсутствии 

подключения 

прочитать и 

перевести текст на 

стр 46-47, 

выполнить 

письменно упр. 4, 

стр. 46 

Выполнить к следующему 

уроку упр. 5 стр. 46, упр. 6 

стр. 47 https://resh.edu.ru/subjec

t/lesson/4801/start/15450

7/  

          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.50-15.20 Онлайн 

подключение 

Азбука права Алексеева И.В.  Президент 

Российской 

Федерации  

Конференция ZOOM 

конспект занятия 

видеоурок 

https://yadi.sk/i/VWkKy

XtPzZ_PNg 

  

Подключиться к 

конференции 

ZOOM   Если 

подключение 

невозможно, 

посмотреть 

видеоурок 

прочитать конспект 

в прикрепленном 

файле в АСУ РСО 

не предусмотрено 

    

 

    

 

https://cloud.mail.ru/public/2hy2/4ZEcd5jAh
https://cloud.mail.ru/public/3pRu/2tbJPLV2n
https://yandex.ru/video/preview?text=Распространение%20волн%20в%20упругих%20средах.Уравнение%20бегущей%20волны%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1604663801163475-1189414323057504358000107-production-app-host-vla-web-yp-209&wiz_type=vital&filmId=338301858368564213
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%A0%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%20%D0%B2%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D1%85.%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604663801163475-1189414323057504358000107-production-app-host-vla-web-yp-209&wiz_type=vital&filmId=338301858368564213
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%A0%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%20%D0%B2%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D1%85.%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604663801163475-1189414323057504358000107-production-app-host-vla-web-yp-209&wiz_type=vital&filmId=338301858368564213
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%A0%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%20%D0%B2%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D1%85.%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604663801163475-1189414323057504358000107-production-app-host-vla-web-yp-209&wiz_type=vital&filmId=338301858368564213
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%A0%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%20%D0%B2%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D1%85.%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604663801163475-1189414323057504358000107-production-app-host-vla-web-yp-209&wiz_type=vital&filmId=338301858368564213
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%A0%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%20%D0%B2%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D1%85.%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604663801163475-1189414323057504358000107-production-app-host-vla-web-yp-209&wiz_type=vital&filmId=338301858368564213
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4801/start/154507/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4801/start/154507/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4801/start/154507/
https://yadi.sk/i/VWkKyXtPzZ_PNg
https://yadi.sk/i/VWkKyXtPzZ_PNg


  15.30 Онлайн 

подключение 

Классный час Лисенков С.А.  Конференция ZOOM Подключиться к 

конференции ZOOM    

не предусмотрено 

          

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

   

          

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 11 класс технологический профиль 

Пятница 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к 

уроку 

Домашнее задание 

13.11.20 1 8.00-8.30 онлайн-

подключение 

Биология Захарова И.П. Макроэволюция – 

надвидовая эволюция 

Видеоконференция 

ZOOM 

https://resh.edu.ru/subjec

t/lesson/4950/main/2958

42/ 

Подключиться к 

видеоконференции 

Посмотреть 

видеоурок. При 

невозможности 

подключения 

прочитать п.61  

п.61, ответить на задания 

В1 и В2 видеоурока, 

прислать результат на 

почту 

+79276189444@yandex.ru 

 до следующего урока 

 
2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

Литература Смиренова С.Ю. Рассказ М.Горького 

«Старуха Изергиль». 

Проблематика и 

особенности 

композиции 

произведения. 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник, 

https://yadi.sk/d/ec8qV8

7RKLcTnQ 

Подключиться к 

видеоконференции. 

При отсутствии 

подключения 

прочитать статью 

стр. 190-194 

прочитать пьесу 

М.Горького "На дне" 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

Информатика Игошкина Ю.В. Экспертные системы. 

Инструктаж по ОТ. 

Практическая работа 

№ 23. Экспертная 

система 

Видеоконференция в 

Zoom, ссылка (слайд 

133) учебник ссылка на 

учебник 

1. Подключиться к 

видеоконференции 

2. При отсутствии 

подключения 

воспользоваться 

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4950/main/295842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4950/main/295842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4950/main/295842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4950/main/295842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4950/main/295842/
mailto:+79276189444@yandex.ru
https://yadi.sk/d/ec8qV87RKLcTnQ
https://yadi.sk/d/ec8qV87RKLcTnQ
https://cloud.mail.ru/public/2hy2/4ZEcd5jAh
https://cloud.mail.ru/public/3pRu/2tbJPLV2n
https://cloud.mail.ru/public/3pRu/2tbJPLV2n


ссылкой стр. 176-

179 
 

4 11.00 - 11.30 онлайн 

подключение 

Математика Варламова О.В. Объём и его свойства. Видеоконференция в 

Zoom, учебник. 

Видеоурок. 

Подключиться к 

видеоконференции. 

При отсутствии 

подключения 

посмотреть 

видеоурок. 

п.74-75; № 648(в,г); 651. 

Задание выполнить к 

следующему уроку 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Прямой нападающий 

удар после 

подбрасывания мяча 

партнером. Техника 

нападающего удара. 

Видеоконференция 

ZOOM 

https://youtu.be/F9Z3D9

6gkcE 

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии 

подключения к 

онлайн-уроку 

необходимо пройти 

по ссылке, 

посмотреть 

видеоурок. 

Не предусмотрено 

 
6 13.00-13.30 Онлайн - 

подключение 

Физика Дозорова В.А. Звуковые волны Видеоконференция в 

Zoom, учебник  

 

Видеоурок   

При отсутствии 

подключения 

посмотрите 

видеоурок по 

ссылке. Решите 

задачи 1,2 на 

стр.130  

краткий конспект п.31 

          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 13.50-14.20 Самостоятельн

ая работа 

Жизнь 

ученических 

сообществ 

Бородина Д.П Досуг в 

киберпространстве 

https://yadi.sk/i/Rd409FI

bxF0QkQ 

Изучить документ, 

пройдя по ссылке 

Не предусмотрено 

 
2 14.30-15.00 Онлайн - 

подключение 

Общая 

физическая 

подготовка 

Володин Н.В. Передача мяча 

сверху. 

Видеоконференция 

ZOOM 

https://youtu.be/VZO2rP

ItoOI 

Подключиться к 

конференции. При 

отсутствии 

подключения к 

онлайн-уроку 

необходимо пройти 

по ссылке, 

Не предусмотрено 

https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%9E%D0%B1%D1%8A%D1%91%D0%BC%20%D0%B8%20%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0.%2011%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA.&path=wizard&wiz_type=vital&filmId=10770141099336159867
https://youtu.be/F9Z3D96gkcE
https://youtu.be/F9Z3D96gkcE
https://yandex.ru/video/preview?text=Распространение%20волн%20в%20упругих%20средах.Уравнение%20бегущей%20волны%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1604663801163475-1189414323057504358000107-production-app-host-vla-web-yp-209&wiz_type=vital&filmId=12467006344150925932
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%A0%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%20%D0%B2%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D1%85.%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B1%D0%B5%D0%B3%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604663801163475-1189414323057504358000107-production-app-host-vla-web-yp-209&wiz_type=vital&filmId=12467006344150925932
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посмотреть 

видеоурок. 

 

         

 

 15.10 Онлайн 

подключение 

Классный час Лисенков С.А.  Конференция ZOOM Подключиться к 

конференции ZOOM    

не предусмотрено 

          

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона 

учителя, через 

личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

   

          

 

          

 


