
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс технологический профиль 

Четверг 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

12.11.20 1 8.00-8.30 Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Прямой 

нападающий удар 

после 

подбрасывания 

мяча партнером. 

Техника 

нападающего удара. 

Видеоконференция 

ZOOM 

https://youtu.be/F9Z3D9

6gkcE 

Подключиться к конференции. При 

отсутствии подключения к онлайн-

уроку необходимо пройти по 

ссылке, посмотреть видеоурок. 

не предусмотрено  

 
2 9.00-9.30 онлайн-

подключение 

Химия Соврасухина 

Т.И. 

Понятие об алкинах Zoom- 

видеоконференция 

https://www.youtube.co

m/watch?v=ow7mjjUx7

Z4  

при отсутствии подключения п. 6  п.6. стр.47 упр. 6 

задание прислать к 

следующему уроку на 

t.sovrasuhina@yandex.

ru 

   
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн - 

подключение 

Физика Дозорова В.А. Вес тела. 

Невесомость 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник  

 

Видеоурок  

При отсутствии подключения, 

посмотреть видеоурок по ссылке. . 

прочитать п.33, решить зад.1,2, 

стр.106 

краткий конспект 

п.33, ответить на 

вопросы к нему устно 

к следующему уроку 
 

4 11.00 - 11.30 Онлайн 

подключение 

ОБЖ Володин Н.В. Военные угрозы 

национальной без-

опасности России и 

национальная обо-

рона 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник. 

Подключиться к видеоконференции. 

При отсутствии подключения 

прочитать п.9 ,письменно ответить 

на вопросы в конце п.9 в тетради. 

Работу отправить на почту 

nvolodin69@mail.ru. 

не предусмотрено 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(геометрия) 

Бородина Д.П. Параллельность 

прямой и плоскости 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник, 

https://youtu.be/zKfhxb6

FYFU 

Подключиться к видеоконференции. 

При отсутствии подключения 

посмотреть видео, изучить п.4-5, 

№22, 24, 26, 28 

Домашняя 

контрольная работа 

до 15.11 по ссылке 

https://classroom.googl

e.com/c/MTY1MTg5N

jQyNTYy/m/MjE4MjA

4Njk1Njc5/details , 

№23, 25 

https://youtu.be/F9Z3D96gkcE
https://youtu.be/F9Z3D96gkcE
https://www.youtube.com/watch?v=ow7mjjUx7Z4
https://www.youtube.com/watch?v=ow7mjjUx7Z4
https://www.youtube.com/watch?v=ow7mjjUx7Z4
mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru
mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru
https://yandex.ru/video/preview?text=вес%20тела%20невесомость%2010%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1604661104846818-1398276317305797186400107-production-app-host-vla-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=10553393956109694517.
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B5%D1%81%20%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B0%20%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604661104846818-1398276317305797186400107-production-app-host-vla-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=10553393956109694517
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B5%D1%81%20%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B0%20%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604661104846818-1398276317305797186400107-production-app-host-vla-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=10553393956109694517
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B5%D1%81%20%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B0%20%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604661104846818-1398276317305797186400107-production-app-host-vla-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=10553393956109694517
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B5%D1%81%20%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B0%20%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604661104846818-1398276317305797186400107-production-app-host-vla-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=10553393956109694517
mailto:nvolodin69@mail.ru
https://youtu.be/zKfhxb6FYFU
https://youtu.be/zKfhxb6FYFU
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTYy/m/MjE4MjA4Njk1Njc5/details
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTYy/m/MjE4MjA4Njk1Njc5/details
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTYy/m/MjE4MjA4Njk1Njc5/details
https://classroom.google.com/c/MTY1MTg5NjQyNTYy/m/MjE4MjA4Njk1Njc5/details


 
6 13.00-13.30 онлайн-

подключение 

Родной 

(русский) 

язык 

Смиренова 

С.Ю. 

Морфемика и 

лексика 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник, 

https://yadi.sk/i/xxE5YL

InqLXxkQ  

Подключиться к видеоконференции. 

При отсутствии подключения 

упр.94,96 

упр.97 к следующему 

уроку 

          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 13.50-14.20 Самостоятельн

ая работа с 

использование

м ЭОР 

Нравственны

е основы 

семейной 

жизни 

Жемерихина 

О.В. 

Испытание чувств. 

Добрачный период 

https://www.youtube.co

m/watch?v=cyFeiiwggP

w 

Посмотреть видеоурок по ссылке  не предусмотрено  

          

  14.30 онлайн-

подключение 

Классный час Захарова И.П.  Видеоконференция 

ZOOM 

Подключиться к видеоконференции не предусмотрено 

          
  

18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

 
По номеру 

телефона учителя, 

через личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

   

          

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс технологический профиль 

Пятница 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

13.11.20 1 8.00-8.30 онлайн- 

подключение 

Английский 

язык 

Борисенко 

М.А. 

Анализ 

проверочной 

работы 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

Подключиться к видеоконференции. 

При отсутствии подключения 

учебник стр. 44, упр.1,2,3. 

Выполнить письменно, записав все 

предложения. 

не предусмотрено 

https://www.yaklass.ru/p

/english-language/1011-

klass/vocabulary-

12518/nature-

environment-and-global-

https://yadi.sk/i/xxE5YLInqLXxkQ
https://yadi.sk/i/xxE5YLInqLXxkQ
https://www.youtube.com/watch?v=cyFeiiwggPw
https://www.youtube.com/watch?v=cyFeiiwggPw
https://www.youtube.com/watch?v=cyFeiiwggPw
https://www.yaklass.ru/p/english-language/1011-klass/vocabulary-12518/nature-environment-and-global-issues-16411/re-7ce5da20-024d-4bd3-ac6f-c6d709ab4ef3/pe?resultId=3329748266
https://www.yaklass.ru/p/english-language/1011-klass/vocabulary-12518/nature-environment-and-global-issues-16411/re-7ce5da20-024d-4bd3-ac6f-c6d709ab4ef3/pe?resultId=3329748266
https://www.yaklass.ru/p/english-language/1011-klass/vocabulary-12518/nature-environment-and-global-issues-16411/re-7ce5da20-024d-4bd3-ac6f-c6d709ab4ef3/pe?resultId=3329748266
https://www.yaklass.ru/p/english-language/1011-klass/vocabulary-12518/nature-environment-and-global-issues-16411/re-7ce5da20-024d-4bd3-ac6f-c6d709ab4ef3/pe?resultId=3329748266
https://www.yaklass.ru/p/english-language/1011-klass/vocabulary-12518/nature-environment-and-global-issues-16411/re-7ce5da20-024d-4bd3-ac6f-c6d709ab4ef3/pe?resultId=3329748266


issues-16411/re-

7ce5da20-024d-4bd3-

ac6f-

c6d709ab4ef3/pe?resultI

d=3329748266 

 
2 9.00-9.30 Онлайн- 

подключение 

Информатика Игошкина Ю.В Особенности 

представления 

чисел в компьютере 

Видеоконференция 

ZOOM, Ссылка 

учебник 

1. Подключиться к 

видеоконференции. 2. При 

отсутствии подключения 

воспользоваться учебником стр.184-

190 

Не предусмотрено 

 
Завтрак 9.30 - 10.00  

 
3 10.00 - 10.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра) 

Бородина Д.П. Тригонометрически

е функции 

числового 

аргумента 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник, 

https://youtu.be/xm7fP5

WUBYE 

Подключиться к видеоконференции. 

При отсутствии подключения, 

посмотреть видео, 

законспектировать параграф 13 п.1-

3, №13.1-13.3 (а,б), 13.4 (а,б), 13.7 

(а) 

параграф 13, п.1-3, 

№13.4(в,г), 13.5, 

13.10(в,г), 13.12 к 

следующему уроку 

 
4 11.00 - 11.30 Онлайн - 

подключение 

Физика Дозорова В.А. Деформация и сила 

упругости. Закон 

Гука 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник  

видеоурок 

  

При отсутствии подключения 

посмотрите урок по ссылке.  

краткий конспект 

п.34, решить зад1-3, 

стр.109 к следующему 

уроку 
 

5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра) 

Бородина Д.П. Тригонометрически

е функции 

числового 

аргумента 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник, 

https://youtu.be/xm7fP5

WUBYE 

Подключиться к видеоконференции. 

При отсутствии подключения, 

посмотреть видео, 

законспектировать параграф 13 п.1-

3, №13.8 (а), 13.9 (а,б), 13.10(а,б), 

13.11 

параграф 13, п.1-3, к 

следующему уроку 

выполнить 

№13.4(в,г), 13.5, 

13.10(в,г), 13.12 

 
6 13.00-13.30 Онлайн 

подключение 

История Онищук Е.И. Культура и 

революция 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

https://docs.google.com/

presentation/d/16JAklQ

Y2IspnWAXQ5yvBLn7

gzqnQdfEc73FnJKAbo0

c/edit#slide=id.ga11a10e

021_2_75  

Подключиться к видеоконференции. 

При отсутствии подключения 

посмотреть презентацию по ссылке, 

изучить п.12 

Р: п.12, выписать , кто 

из деятелей культуры 

поддерживал 

революцию, а кто нет, 

выполнить к 

следующему уроку 

          

https://www.yaklass.ru/p/english-language/1011-klass/vocabulary-12518/nature-environment-and-global-issues-16411/re-7ce5da20-024d-4bd3-ac6f-c6d709ab4ef3/pe?resultId=3329748266
https://www.yaklass.ru/p/english-language/1011-klass/vocabulary-12518/nature-environment-and-global-issues-16411/re-7ce5da20-024d-4bd3-ac6f-c6d709ab4ef3/pe?resultId=3329748266
https://www.yaklass.ru/p/english-language/1011-klass/vocabulary-12518/nature-environment-and-global-issues-16411/re-7ce5da20-024d-4bd3-ac6f-c6d709ab4ef3/pe?resultId=3329748266
https://www.yaklass.ru/p/english-language/1011-klass/vocabulary-12518/nature-environment-and-global-issues-16411/re-7ce5da20-024d-4bd3-ac6f-c6d709ab4ef3/pe?resultId=3329748266
https://www.yaklass.ru/p/english-language/1011-klass/vocabulary-12518/nature-environment-and-global-issues-16411/re-7ce5da20-024d-4bd3-ac6f-c6d709ab4ef3/pe?resultId=3329748266
https://cloud.mail.ru/public/4nfZ/2qDuWb4YS
https://cloud.mail.ru/public/4nfZ/2qDuWb4YS
https://youtu.be/xm7fP5WUBYE
https://youtu.be/xm7fP5WUBYE
https://yandex.ru/video/preview?text=Деформация%20и%20сила%20упругости.%20Закон%20Гука%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1604661777610950-725755008669906679500107-production-app-host-man-web-yp-308&wiz_type=vital&filmId=7176975820554635570
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%94%D0%B5%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8.%20%D0%97%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%20%D0%93%D1%83%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604661777610950-725755008669906679500107-production-app-host-man-web-yp-308&wiz_type=vital&filmId=7176975820554635570
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%94%D0%B5%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8.%20%D0%97%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%20%D0%93%D1%83%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1604661777610950-725755008669906679500107-production-app-host-man-web-yp-308&wiz_type=vital&filmId=7176975820554635570
https://youtu.be/xm7fP5WUBYE
https://youtu.be/xm7fP5WUBYE
https://docs.google.com/presentation/d/16JAklQY2IspnWAXQ5yvBLn7gzqnQdfEc73FnJKAbo0c/edit#slide=id.ga11a10e021_2_75
https://docs.google.com/presentation/d/16JAklQY2IspnWAXQ5yvBLn7gzqnQdfEc73FnJKAbo0c/edit#slide=id.ga11a10e021_2_75
https://docs.google.com/presentation/d/16JAklQY2IspnWAXQ5yvBLn7gzqnQdfEc73FnJKAbo0c/edit#slide=id.ga11a10e021_2_75
https://docs.google.com/presentation/d/16JAklQY2IspnWAXQ5yvBLn7gzqnQdfEc73FnJKAbo0c/edit#slide=id.ga11a10e021_2_75
https://docs.google.com/presentation/d/16JAklQY2IspnWAXQ5yvBLn7gzqnQdfEc73FnJKAbo0c/edit#slide=id.ga11a10e021_2_75
https://docs.google.com/presentation/d/16JAklQY2IspnWAXQ5yvBLn7gzqnQdfEc73FnJKAbo0c/edit#slide=id.ga11a10e021_2_75


 
Внеурочная деятельность 

 
1 13.50-14.20 Онлайн 

подключение 

Азбука права Алексеева И.В. Правила работы с 

нормативными 

документами. 

Практическое 

занятие  

Конференция ZOOM 

Конспект учителя 

Подключиться к конференции. Если 

подключение невозможно, 

прочитать конспект учителя в 

прикрепленном файле в АСУ РСО 

не предусмотрено 

 
2 14.30 - 15.00 Онлайн 

подключение 

Дискуссионн

ый клуб 

Захарова И.П. Темперамент 

человека и его 

проявление в 

общении 

Конференция ZOOM 

 

https://youtu.be/x5a-

DsIFJzI 

Посмотреть видеоурок. Если 

подключение невозможно, 

прочитать конспект учителя в 

прикрепленном файле в АСУ РСО 

не предусмотрено 

          

  15.10 онлайн-

подключение 

Классный час Захарова И.П.  Видеоконференция 

ZOOM 

Подключиться к видеоконференции не предусмотрено 

          

  
18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

 
По номеру 

телефона учителя, 

через личную почту 

учителя или через 

почту АСУ РСО 

   

  

          

          

 

https://youtu.be/x5a-DsIFJzI
https://youtu.be/x5a-DsIFJzI

