
Тема: Рисуем осьминога. 

Цель: научиться рисовать осьминога, передавая характерные элементы 

Задачи: развивать мелкую моторику мышц.  

 

Ход занятия: 

1.Посмотри видео рисования осминога. 

https://www.youtube.com/watch?v=KIYslNvQEnM 

2.Подготовка рабочего места 

1.Положи на стол клеенку или  рабочую доску. 

2.Приготовь альбом или лист для рисования, краски, стакан- непроливайку с водой, аккуратно и 

удобно  расположи эти предметы на столе. 

3.Надень рабочую одежду. 

4.Тряпочку или салфетку для рук держи  в кармане рабочей одежды. 

 

3.Правила работы с акварельными  красками. 

1.В процессе работы поддерживать порядок на рабочем месте. 

2. При работе с красками необходимо быть аккуратным: не пачкать руки, лицо, костюм, не пачкать 

стол, за которым работаешь. 

3. Нельзя: брать грязные руки в рот, тереть грязными руками глаза, размахивать кисточкой. 

4. Используй кисть по назначению:  

- правильно держи кисть между большим и средним пальцами, придерживая сверху указательным – 

не слишком близко к ворсу. 

- не сжимай кисть сильно. 

- аккуратно набирай краску на кисточку 

- лишнюю краску с кисти снимай о край баночки, а не руками 

- вытирай кисть о тряпочку легким прикосновением 

- по окончании работы промой кисть в воде 

5.Перед рисованием краски нужно слегка смочить водой для того, чтобы они хорошо набирались на 

кисть. 

6. Нужную тебе краску следует разводить с избытком, обильно смачивая водой кисть. 
4.Алгоритм работы. 

1вариант. 

1.Нарисуй голову и щупальца. 

а) Обрисуй щупальца. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KIYslNvQEnM


4. Нарисуй лицо и щупальца. 

 

5. Раскрась осьминога. 

 

2 вариант. 

1. Нарисовать овал и расчертить его. По бокам нарисовать щупальца.  

  

2.Нарисовать  глаза и остальные ножки осьминожка.  



  

3. Раскрасить осьминога. 

  

Посмотри мультфильм про осьминога   https://www.youtube.com/watch?v=Y0rbT1uWOr8 

Уборка  рабочего места. 

1. Не закрывай альбом, пока не высохнет краска. 

2. Вылей воду, вымой стакан. 

3. Вытри стол. 

4.Тщательно вымой руки с мылом. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Y0rbT1uWOr8

