
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Понедельн

ик          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

18.05.20 1 8.30 - 9.00 Онлайн-

подключение 

Математика 

(Алгебра) 

Куликова А. К. Повторение по теме: 

"Алгебраическая дробь" 

1. Видеоконференция 

ZOOM. 2. Учебник 

1.Видеоконференция со 

всем классом. 2. При 

невозможности 

подключения повторить 

П.п. 2-6 учебника, 

выполнить № 6.11, 6.15, 

6.17 задачника к 

следующему уроку. 

Задания в прикреплённом 

файле в АСУ РСО выполнить 

к следующему уроку. 

 
2 9.20 - 9.50 онлайн-

подключение 

Английский 

язык (1 

подгруппа) 

Борисенко М.А. Словообразование: 

прилагательные. 

Видеоконференция 

ZOOM 

Подключиться к 

конференции, если нет 

подключения открыть 

ссылку, изучить. Учебник, 

стр.132, упр.1,3 (выполнить 

письменно).Упр. 2, стр. 132 

(выполнить устно) 

Упр.2, стр.132 (читать на 

оценку, знать перевод). 

Выполнить к следующему 

уроку. 

https://www.youtube.co

m/watch?v=YsQVocoO

ODA 

 
2 9.20 - 9.50 Самостоятельная 

работа  

Английский 

язык (2 

подгруппа) 

Шалухина Н.А. Словообразование: 

прилагательные 

учебник Открыть учебник на стр. 

132. Выполнить письменно 

упр.1, 3,4 на стр. 

132.Прочитать и устно 

перевести упр.2. 

упр. 2 на стр. 132 (читать и 

переводить). Выполнить к 

следующему уроку 

 
Завтрак 9.50 - 10.20  

 
3 10.20 - 10.50 Онлайн-

подключение 

Русский язык Смиренова С.Ю. Контрольная работа по 

теме «Вводные слова и 

вставные конструкции» 

Видеоконференция 

ZOOM  

при отсутствии 

подключения выполнить 

контрольную работу в 

АСУРСО, прислать по 

окончании урока 

smirenova@yandex.ru 

  

не предусмотрено 

 
4 11.10 - 11.40 Онлайн-

подключение 

История России. 

Всеобщая 

история 

Алексеева И.В. Контрольная работа по 

курсу «История России»  

Конференция ZOOM 1) Пройти по ссылке 2) 

Подключиться к 

видеоконференции со всем 

классом. 3) Если 

подключение невозможно, 

выполнить контрольную 

работу в прикрепленном 

файле в АСУ РСО  

 

выполнить контрольную 

работу , прислать на почту 

ir.alexeeva@yandex.ru 

 Срок 18.05. 

https://www.youtube.com/watch?v=YsQVocoOODA
https://www.youtube.com/watch?v=YsQVocoOODA
https://www.youtube.com/watch?v=YsQVocoOODA
mailto:smirenova@yandex.ru
mailto:ir.alexeeva@yandex.ru


 
5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Обществознание Алексеева И.В. Распределение доходов  Конференция ZOOM Подключиться к 

видеоконференции со всем 

классом.  Если 

подключение невозможно, 

прочитать п. 24  

 

выполнить задание в 

прикрепленном файле в АСУ 

РСО Срок до следующего 

урока 

 
6 12.50 - 13.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Высокий старт. Бег по 

дистанции до 60 м. 

Встречная эстафета. 

Техника высокого старта. 

https://vse-

kursy.com/read/341-

uroki-bega-dlya-

nachinayuschih.html  

1. открыть ссылку 2 

посмотреть видео 

не предусмотрено 

          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.00 - 14.30 самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

К тайнам слова Смиренова С.Ю. Сочинение. Выбор типа и 

стиля речи собственного 

монологического 

высказывания с учетом 

поставленной задачи 

https://uchitelya.com/ru

sskiy-yazyk/62035-

prezentaciya-

podgotovka-k-

napisaniyu-

sochineniya.html  

изучить презентацию, 

выполнить задания 

не предусмотрено 

 
2 14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Основы 

проектной 

деятельности 

Родников В.В. Позитивные суждения о 

себе 

Конспект учителя в 

АСУ РСО 

Прочитать конспект.С 

помощью материалов 

интернета составить 

резюме для устройства на 

работу 

не предусмотрено 

    

 

     

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

    

 

     

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Вторник 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 
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https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
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https://uchitelya.com/russkiy-yazyk/62035-prezentaciya-podgotovka-k-napisaniyu-sochineniya.html
https://uchitelya.com/russkiy-yazyk/62035-prezentaciya-podgotovka-k-napisaniyu-sochineniya.html
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https://uchitelya.com/russkiy-yazyk/62035-prezentaciya-podgotovka-k-napisaniyu-sochineniya.html


19.05.2020 1 8.30 - 9.00 Онлайн 

подключение 

Математика 

(Геометрия) 

Куликова А.К. Решение задач по теме: 

"Четырёхугольники" 

Конференция ZOOM 

 

https://yandex.ru/video/

preview/?filmId=16484

507698317440925&tex

t=Решение%20задач%

20по%20теме%3A%20

Четырёхугольники%2

08%20класс&path=wiz

ard&parent-

reqid=15892759209530

93-

1613631986235915754

000287-production-

app-host-sas-web-yp-

154&redircnt=1589275

947.1 

1. Подключиться к 

конференции ZOOM. 2. 

Если нет возможности 

подключения к 

конференции, то пройти по 

ссылке и просмотреть 

видеоурок. 

Выполнить задания в 

прикреплённом файле в АСУ 

РСО к следующему уроку и 

прислать решение по адресу: 

AsiaKamilyevna@mail.ru 

 

 
2 9.20 - 9.50 самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

География Лисенков С.А. Географическое 

положение, рельеф и 

полезные ископаемые 

Самарской области. 

Природные условия 

Самарской области. 

Хозяйство 

https://drive.google.co

m/open?id=1k80PVxv

D9UbICKHouAaJFL0

UpSGjq_pE 

1. открыть ссылку 2 

посмотреть видео 

задание в АСУ. Прислать на 

эл. почту: trend63@mail.ru 

 к следующему уроку 

 
Завтрак 9.50 - 10.20  

 
3 10.20 - 10.50 Онлайн 

подключение 

ИЗО Родников В.В. Современные формы 

экранного языка 

Конференция Zoom Подключиться к 

конференции 

не предусмотрено 

https://yadi.sk/i/BkRtip

ADokr_6g  

При отсутствии 

подключения1.Открыть 

ссылку  

2.Ознакомиться с 

содержимым презентации  

3.Ответить на вопросы в 

конце презентации 
 

4 11.10 - 11.40 Онлайн 

подключение 

ОБЖ Володин Н.В. Первая медицинская 

помощь пострадавшим и 

ее значение. Первая 

медицинская помощь при 

травмах 

Видеоконференция 

ZOOM  

Подключиться к 

конференции.При 

отсутствии подключения 

прочитайте п.9.1 

не предусмотрено 

 
5 12.00 - 12.30 самостоятельная 

работа с 

учебником 

Русский язык Смиренова С.Ю. Понятие о чужой речи. 

Прямая и косвенная речь 

учебник п.65,66 упр.402,404 п. 65,66 упр. 403 

 
6 12.50 - 13.20 Онлайн-

подключение 

Литература Смиренова С.Ю. Контрольная работа по 

произведениям 20 века 

Видеоконференция 

ZOOM  

при отсутствии 

подключения выполнить 

контрольную работу в 

АСУРСО, прислать по 

не предусмотрено 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16484507698317440925&text=%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%3A%20%D0%A7%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%91%D1%85%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589275920953093-1613631986235915754000287-production-app-host-sas-web-yp-154&redircnt=1589275947.1
mailto:AsiaKamilyevna@mail.ru
https://drive.google.com/open?id=1k80PVxvD9UbICKHouAaJFL0UpSGjq_pE
https://drive.google.com/open?id=1k80PVxvD9UbICKHouAaJFL0UpSGjq_pE
https://drive.google.com/open?id=1k80PVxvD9UbICKHouAaJFL0UpSGjq_pE
https://drive.google.com/open?id=1k80PVxvD9UbICKHouAaJFL0UpSGjq_pE
mailto:trend63@mail.ru
https://yadi.sk/i/BkRtipADokr_6g
https://yadi.sk/i/BkRtipADokr_6g


окончании урока 

smirenova@yandex.ru 

  
 

7 13.40-14.10 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Классный час Родников В.В.  Велосипедист-тоже 

водитель 

https://vk.com/video-

143939925_456239035  

1.Открыть ссылку. 2. 

Посмотреть видео 

не предусмотрено 

          

 

 
Внеурочная деятельность 

    

 

     

 
1 14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Функциональная 

грамотность 

Захарова И.П. Системы 

жизнедеятельности 

человека 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/2459/start/ 

1) Пройти по ссылке 2) 

Посмотреть видеоурок 3) 

Ответить на тренировочные 

вопросы устно 

Ответить на тренировочные 

вопросы устно к следующему 

уроку 

    

 

     

    

 

     

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 
 

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Среда 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

20.05.2020 1 8.30 - 9.00 Онлайн 

подключение 

Математика 

(Алгебра) 

Куликова А.К. Административная 

контрольная работа 

1. Видеоконференция 

ZOOM. 2. Задание в 

прикрепленном файле 

в АСУ РСО. 

1. Видеоконференция со 

всем классом. 2.При 

невозможности 

подключения выполнить 

задания из прикрепленного 

файла АСУ РСО и выслать 

любым удобным способом 

до 22.05.2020г. 

Не предусмотрено 

 
2 9.20 - 9.50 онлайн-

подключение 

Английский 

язык (1 

подгруппа) 

Борисенко М.А. Развитие навыков 

поискового и изучающего 

чтения «Талисманы» 

Видеоконференция 

ZOOM 

Открыть ссылку 

посмотреть материал. 

Учебник английского 

языка. Стр. 133, упр. 3 

Упр.3, стр. 133 (отчитать н 

оценку). Выполнить к 

следующему уроку.  

mailto:smirenova@yandex.ru
https://vk.com/video-143939925_456239035
https://vk.com/video-143939925_456239035
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2459/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2459/start/


 
https://www.youtube.co

m/watch?v=LAmLZFm

_DKY 

(прочитать, вставить 

недостающие слова) 

 
2 9.20 - 9.50 Онлайн 

подключение  

Английский 

язык (2 

подгруппа) 

Шалухина Н.А. Развитие навыков 

поискового и изучающего 

чтения «Талисманы» 

Видеоконференция 

ZOOM 

1. Подключиться к 

видеоконференции. 2. В 

случае отсутствия 

подключения - открыть 

учебник на стр. 133. 

Просмотреть видео об 

известных футбольных 

талисманах. Выполнить 

упр. 3 (прочитать, 

перевести тексты и 

соотнести с картинками). 

Записать аудиофайл с 

чтением 2-х текстов. 

Записанный файл прислать 

любым удобным способом к 

следующему уроку 

 
https://www.youtube.co

m/watch?v=LAmLZFm

_DKY 

 
Завтрак 9.50 - 10.20  

          

 
3 10.20 - 10.50 Самостоятельная 

работа 

Обществознание Алексеева И.В. Потребление учебник Прочитать п.25 Потребление 

 
4 11.10 - 11.40 Самостоятельная 

работа 

История России. 

Всеобщая 

история 

Алексеева И.В. Общественная мысль, 

публицистика, литература  

учебник Читать стр 72-76 Выполнить онлайн-тест в 

прикрепленном файле в АСУ 

РСО. Срок до следующего 

урока 
 

5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение  

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Контрольный норматив 

бег 60 метров. Техника 

высокого старта. 

Видеоконференция 

ZOOM 

 

https://vse-

kursy.com/read/341-

uroki-bega-dlya-

nachinayuschih.html 

1. Подключиться к 

видеоконференции. 2. В 

случае отсутствия 

подключения -1. открыть 

ссылку 2 посмотреть видео 

не предусмотрено 

          

          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.00 - 14.30 самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

К тайнам слова Смиренова С.Ю. Формулирование тезисов, 

аргументов, выводов с 

опорой на прочитанный 

текст 

https://neznaika.info/og

e/rus_oge/1440-variant-

2.html  

выполнить тест задания 2-8 не предусмотрено 

 
2 14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Валеология Захарова И.П. Значение закаливания для 

повышения иммунитета. 

https://www.youtube.co

m/watch?v=05jBIwcaD

b8 

посмотреть видео, изучить 

текст, подумать какие 

подойдут способы 

закаливания в вашей семье 

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=LAmLZFm_DKY
https://www.youtube.com/watch?v=LAmLZFm_DKY
https://www.youtube.com/watch?v=LAmLZFm_DKY
https://www.youtube.com/watch?v=LAmLZFm_DKY
https://www.youtube.com/watch?v=LAmLZFm_DKY
https://www.youtube.com/watch?v=LAmLZFm_DKY
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://neznaika.info/oge/rus_oge/1440-variant-2.html
https://neznaika.info/oge/rus_oge/1440-variant-2.html
https://neznaika.info/oge/rus_oge/1440-variant-2.html


    

 

 
http://vocmp.oblzdrav.ru/za

kalivanie-dlya-

povysheniya-

immunitet.html  

   

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

  

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Четверг 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

21.05.2020 1 8.30 - 9.00 Самостоятельная 

работа 

Обществознание Алексеева И.В. Инфляция и семейная 

экономика 

учебник прочитать п.26 Инфляция и семейная 

экономика 

 
2 9.20 - 9.50 онлайн-

подключение 

Химия Соврасухина Т.И. Контрольная работа №2 Zoom, весь класс при отсутствии связи 

выполнить работу по 

ссылке 

https://pandia.ru/text/80/444/

37159.php  

не предусмотрено 

 
Завтрак 9.50 - 10.20  

 
3 10.20 - 10.50 Онлайн 

подключение 

История России. 

Всеобщая 

история 

Алексеева И.В. Образование в России в 

18 веке 

Конференция ZOOM Подключиться к 

конференции. Если 

подключение невозможно, 

читать стр 77-80 

Образование в России в 18 

веке 

 
4 11.10 - 11.40 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Развитие выносливости. 

Кросс до 15 

мин.Эстафеты.Правила 

эстафеты. 

https://vse-

kursy.com/read/341-

uroki-bega-dlya-

nachinayuschih.html  

1. открыть ссылку 2 

посмотреть видео 

не предусмотрено 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Математика 

(Алгебра) 

Куликова А.К. Повторение по теме: 

"Графики функций" 

Видеокоференция 

ZOOM. 

1. Видеоконференция со 

всем классом. 2.При 

невозможности 

подключения выполнить 

№13, 14, 23, 33 из блока 

повторения. 

Решить № 32, 40, 45(б,г) из 

блока повторения задачника к 

следующему уроку. 

 
6 12.50 - 13.20 онлайн-

подключение 

Английский 

язык (1 

подгруппа) 

Борисенко М.А. Развитие навыков 

поискового и изучающего 

чтения «Праздник 

Севера» 

Видеоконференция 

ZOOM, учебник 

английского языка 

Подключиться к 

конференции, если нет 

подключения, учебник стр. 

10 (прочитать, перевести, 

ответить на вопросы) 

стр.10 (прочитать на оценку), 

выполнить к следующему 

уроку. 

http://vocmp.oblzdrav.ru/zakalivanie-dlya-povysheniya-immunitet.html
http://vocmp.oblzdrav.ru/zakalivanie-dlya-povysheniya-immunitet.html
http://vocmp.oblzdrav.ru/zakalivanie-dlya-povysheniya-immunitet.html
http://vocmp.oblzdrav.ru/zakalivanie-dlya-povysheniya-immunitet.html
https://pandia.ru/text/80/444/37159.php
https://pandia.ru/text/80/444/37159.php
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html


 
6 12.50 - 13.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Английский 

язык (2 

подгруппа) 

Шалухина Н.А. Развитие навыков 

поискового и изучающего 

чтения «Праздник 

Севера» 

https://www.youtube.co

m/watch?v=lRlIsuEQT

0Q 

1. Открыть ссылку, 

просмотреть видео. 2. 

Открыть учебник на стр. 10 

(в конце учебника, перед 

грамматическим 

справочником) - прочитать 

и перевести текст, ответить 

на вопросы по тексту.  

Читать и переводить текст на 

стр.10. Выполнить к 

следующему уроку. 

          

      

 

  

  
Внеурочная деятельность 

 
1 14.00 - 14.30 самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

К тайнам слова Смиренова С.Ю. Формулирование тезисов, 

аргументов, выводов с 

опорой на прочитанный 

текст 

https://neznaika.info/og

e/rus_oge/1439-variant-

1.html 

выполнить тест задания 2-8 не предусмотрено 

 
2 14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Основы 

проектной 

деятельности 

Родников В.В. Практическая работа. 

Формы вербального и 

невербального общения.  

https://nsportal.ru/detsk

iy-

sad/raznoe/2017/07/25/

verbalnoe-obshchenie 

Пройти по ссылке. 

Просмотреть презентацию 

не предусмотрено 

    

 

     

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

         

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8а класс 

Пятница 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

22.05.2020 1 8.30 - 9.00 Онлайн 

подключение 

Математика 

(Геометрия) 

Куликова А.К. Решение задач по теме: 

"Площади" 

Видеоконференция 

ZOOM 

1. Видеоконференция со 

всем классом. 2.При 

невозможности 

подключения выполнить 

задания из прикрепленного 

файла АСУ РСО 

Не предусмотрено 

 
2 9.20 - 9.50 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Кроссовая подготовка.6 

минутный бег на 

результат. Техника бега. 

https://vse-

kursy.com/read/341-

uroki-bega-dlya-

nachinayuschih.html  

1. открыть ссылку 2 

посмотреть видео 

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=lRlIsuEQT0Q
https://www.youtube.com/watch?v=lRlIsuEQT0Q
https://www.youtube.com/watch?v=lRlIsuEQT0Q
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/07/25/verbalnoe-obshchenie
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/07/25/verbalnoe-obshchenie
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/07/25/verbalnoe-obshchenie
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/07/25/verbalnoe-obshchenie
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html


 
Завтрак 9.50 - 10.20  

 
3 10.20 - 10.50 самостоятельная 

работа с 

учебником 

Русский язык Смиренова С.Ю. Прямая речь. Диалог учебник п67-70, упр.407,409,411 не предусмотрено 

 
4 11.10 - 11.40 Онлайн-

подключение 

Русский язык Смиренова С.Ю. Сжатое изложение Видеоконференция 

ZOOM  

при отсутствии 

подключения выполнить 

упр.406, прислать по 

окончании урока 

smirenova@yandex.ru 

  

не предусмотрено 

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Биология Захарова И.П. Оказание первой 

доврачебной помощи при 

кровотечении, отравлении 

угарным газом, спасении 

утопающего, травмах, 

ожогах, обморожении. 

Видеоконференция 

ZOOM  

Подключиться к 

конференции, если нет 

подключения, учебник стр. 

268-270 

не предусмотрено 

       
https://www.youtube.co

m/watch?v=3fCHAgryFt

o  

  

 
6 12.50 - 13.20 Онлайн-

подключение 

Физика Дозорова В.А. Контрольная работа по 

теме " Световые явления" 

Видеоконференция 

ZOOM  

при отсутствии 

подключения выполните 

работу в файле, 

прикрепленном в АСУ РСО 

не предусмотрено 

 

 
7 13.40 – 14.10 Онлайн-

подключение 

Обществознание Алексеева И.В. Безработица. Её причины 

и последствия 

Конференция ZOOM Подключиться к 

конференции ZOOM. Если 

подключение невозможно, 

читать п. 27 

не предусмотрено 

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Основы 

проектной 

деятельности 

Родников В.В. Стереотипы. Корни и 

последствия конфликтов. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/7127/main/25

5660/ 

Пройти по ссылке. 

Просмотреть видеоурок.  

не предусмотрено 

 
2 15.40 - 16.10 Самостоятельная 

работа 

Азбука права Алексеева И.В. Подготовка проектов по 

курсу 

Интернет -ресурсы, 

справочная 

литература 

Продолжить работу на 

выбранной темой проекта 

не предусмотрено 

    

 

     

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

mailto:smirenova@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=3fCHAgryFto
https://www.youtube.com/watch?v=3fCHAgryFto
https://www.youtube.com/watch?v=3fCHAgryFto
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7127/main/255660/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7127/main/255660/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7127/main/255660/

