
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс (тех. профиль) 

Вторник          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

12.05.2020 1 8.30 - 9.00 Самостоятельн

ая работа 

Математика 

(Геометрия) 

Варламова 

О.В. 

Зачет по теме: 

"Многогранники" 

Карточка зачета. Выполнить работу 

согласно своему 

варианту по карточке в 

АСУРСО. Прислать 
фотографию работы на 

электронную почту 

olga.varlam164@gmail.co

m 
  

 

Повторить п 27-37. Задание 

выполнить к следующему 

уроку. 

 2 9.20 - 9.50 Онлайн- 
подключение 

Литература Смиренова 
С.Ю. 

Пьесы Б. Шоу. 
Социальная 

проблематика пьес. 

Юмор и сатира в 

драматургии Б. Шоу. 

Видеоконференция ZOOM при отсутствии 
подключения прочитать 

статью в учебнике 

стр.276-281 

Устно ответить на вопросы 
стр.280  

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 С 
использование

м ЭОР 

Биология Захарова И.П. Изменчивость. 
Причины мутаций. 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/5387/start/17435/ 

Пройти по ссылке и 
просмотреть видеоурок 

Пересказывать п.46, ответить 
на вопросы В1 и В2видеоурока, 

фото с оценкой прислать на 

почту 

+79276189444@yandex.ru 
 к следующему уроку 

 4 11.10 - 11.40 Самостоятельн

ая работа с 
учебником 

Химия Соврасухина 

Т.И. 

Обобщение по 

теме:Азотсодержащие 
органические 

соединения 

Учебник Повторить п.17,18 п. 17 Упр.№10. Подготовиться 

к проверочной работе 

 5 12.00 - 12.30 Онлайн- 

подключение 

Физика Дозорова В.А. Закон Ома для полной 

цепи 

Видеоконференция ZOOM 

 

https://yandex.ru/video/previe

w/?filmId=1613628428700489

9702&text=закон%20ома%20

для%20полной%20цепи%20в
идеоурок%2010%20класс&p

ath=wizard&parent-

при отсутствии 

подключения -

прсмотрите видеоурок 

по ссылке, прочитайте п. 

2.14-2.15, правила, 

формулы, обозначения, 
едицицы измерения из 

п.2.14-2.15 запишите в 

п.2.14, 2.15, прочитать, 

ответить на вопросы к ним 

устно, к следующему уроку 

mailto:olga.varlam164@gmail.com
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5387/start/17435/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5387/start/17435/
mailto:+79276189444@yandex.ru
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16136284287004899702&text=закон%20ома%20для%20полной%20цепи%20видеоурок%2010%20класс&path=wizard&parent-reqid=1588050751510332-1656245945971332069900291-production-app-host-sas-web-yp-168&redircnt=1588051174.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16136284287004899702&text=закон%20ома%20для%20полной%20цепи%20видеоурок%2010%20класс&path=wizard&parent-reqid=1588050751510332-1656245945971332069900291-production-app-host-sas-web-yp-168&redircnt=1588051174.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16136284287004899702&text=закон%20ома%20для%20полной%20цепи%20видеоурок%2010%20класс&path=wizard&parent-reqid=1588050751510332-1656245945971332069900291-production-app-host-sas-web-yp-168&redircnt=1588051174.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16136284287004899702&text=закон%20ома%20для%20полной%20цепи%20видеоурок%2010%20класс&path=wizard&parent-reqid=1588050751510332-1656245945971332069900291-production-app-host-sas-web-yp-168&redircnt=1588051174.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16136284287004899702&text=закон%20ома%20для%20полной%20цепи%20видеоурок%2010%20класс&path=wizard&parent-reqid=1588050751510332-1656245945971332069900291-production-app-host-sas-web-yp-168&redircnt=1588051174.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16136284287004899702&text=закон%20ома%20для%20полной%20цепи%20видеоурок%2010%20класс&path=wizard&parent-reqid=1588050751510332-1656245945971332069900291-production-app-host-sas-web-yp-168&redircnt=1588051174.1


reqid=1588050751510332-

1656245945971332069900291
-production-app-host-sas-web-

yp-

168&redircnt=1588051174.1 

тетрадь. 

  

 6 12.50 - 13.20 Онлайн- 

подключение 

Информатика Игошкина 

Ю.В. 

Информационная 

безопасность  

Видеоконференция ZOOM 

 
https://cloud.mail.ru/public/4u

TL/3ePcnVGYY 

при отсутствии 

подключения 
1. Открыть ссылку 

2. Посмотреть слайд 2-6 

Написать конспект, ответить на 

вопросы стр. 313 

 7 13.40 - 14.10 онлайн 
подключение 

Английский 
язык 

Денисова С.Ю. Эссе с выражением 
собственного мнения 

Zoom Подключиться к 
конференции, при 

отсутствии подключения 

выполнить упр.1,2 стр. 

148 по алгоритму в 
учебнике. 

упр.8, стр.150 . Фото работы 
отправить на почту 

den1sovas@yandex.ru 

 к следующему уроку 

 Внеурочная деятельность 

      

   

 

  15.40 - 16.10 Самостоятельн

ая работа с 
использование

м ЭОР. 

Математика 

после уроков 

Варламова О.В Перестановки и 

факториалы. 

https://yandex.ru/video/previe

w/?filmId=6678285831041441
899&text=Видеоурок.Перест

ановки%20и%20факториалы.

&path=wizard&parent-

reqid=1588261279324811-
650750986204178193400121-

prestable-app-host-sas-web-yp-

46&redircnt=1588261301.1 

Просмотреть видеоурок. 

Если подключение 
невозможно выполнить 

задание в 

прикрепленном файле 

АСУ РСО. 

Выполнить задание в 

прикрепленном файле АСУ 
РСО. Задание выполнить к 

следующему уроку. 

          

 

 18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 
консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 
расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс (тех. профиль) 

Среда          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

https://cloud.mail.ru/public/4uTL/3ePcnVGYY
https://cloud.mail.ru/public/4uTL/3ePcnVGYY
mailto:den1sovas@yandex.ru
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1


13.05.2020 1 8.30 - 9.00 онлайн 

подключение 

Математика 

(Алгебра) 

Варламова 

О.В. 

Биномиальные 

коэффициенты. 

Zoom Подключиться к 

конференции, при 
отсутствии подключения 

работать по учебнику: п. 

48, № 48.5; 48.7; 48.8 

Не предусмотрено. 

 2 9.20 - 9.50 Самостоятельн

ая работа 

Математика 

(Алгебра) 

Варламова 

О.В. 

Случайные события. https://videouroki.net/video/28

-sluchajnye-sobytiya-

veroyatnost-sluchajnogo-

sobytiya.html  

Просмотреть видеоурок. 

Если подключение 

невозможно, приступить 

к выполнению 
домашнего задания. 

п. 48, № 48.5; 48.7; 48.8. 

Прислать фотографию работы 

на электронную почту 

olga.varlam164@gmail.com 
  Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 онлайн 

подключение 

Россия в мире Онищук Е.И. Научно-технический 

прогресс и общество. 

Видеоконференция ZOOM в случае отсутствия 

подключения, работать с 

п.48 

составить к следующему уроку 

таблицу "Основные 

достижения науки в XIX веке" 

 4 11.10 - 11.40 Самостоятельн

ая работа 

Английский 

язык 

Денисова С.Ю. Британские 

изобретатели 

учебник упр.1,2 стр. 151. 

Выполнить по 

алгоритму в учебнике 

выполнить задания в личном 

кабинете skyes school к 

следующему уроку 

 5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Физика Дозорова В.А. Решение задач на закон 

Ома для полной цепи 

ZOOM-конференция Если подключение 

отсутствует, разберите 

решенную задачу 1 на 
стр.236 учебника. 

Самостоятельно решите 

задачу 1 из упр.6 

Решите задачи 2,3 из упр6. 

решение пришлите на эл. почту 

vera.dozorova@inbox.ru 
 к следующему уроку 

 

 6 12.50 - 13.20 С 
использование

м ЭОР 

Информатика Игошкина 
Ю.В. 

Инструктаж по ОТ. П. 
Р. № 71. Антивирусная 

защита 

https://cloud.mail.ru/public/4u
TL/3ePcnVGYY  

1. Открыть ссылку 
2. Посмотреть слайд 7-

22 

Сделать тест, к следующему 
уроку. 

https://kpolyakov.spb.ru/school/te

st10/46.htm 

 
Работу прислать на почту 

soy.varlam@gmail.com 

 

 7 13.40 - 14.10 онлайн 

подключение 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Контрольный норматив 

челночный бег 3*10. 

Техника челночного 

бега. 

Видеоконференция ZOOM 1)Видеоконференция 

ZOOM 2) в случае 

отсутствия 

подключения: 
посмотреть материал по 

ссылкам 

Не предусмотрено. 

       https://vse-
kursy.com/read/341-uroki-

  

https://videouroki.net/video/28-sluchajnye-sobytiya-veroyatnost-sluchajnogo-sobytiya.html
https://videouroki.net/video/28-sluchajnye-sobytiya-veroyatnost-sluchajnogo-sobytiya.html
https://videouroki.net/video/28-sluchajnye-sobytiya-veroyatnost-sluchajnogo-sobytiya.html
https://videouroki.net/video/28-sluchajnye-sobytiya-veroyatnost-sluchajnogo-sobytiya.html
mailto:olga.varlam164@gmail.com
mailto:vera.dozorova@inbox.ru
https://cloud.mail.ru/public/4uTL/3ePcnVGYY
https://cloud.mail.ru/public/4uTL/3ePcnVGYY
https://kpolyakov.spb.ru/school/test10/46.htm
https://kpolyakov.spb.ru/school/test10/46.htm
mailto:soy.varlam@gmail.com
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html


bega-dlya-nachinayuschih.html  

          

 Внеурочная деятельность 

  14.50 - 15.20 Самостоятельн

ая работа с 

использование 

ЭОР 

Азбука права Алексеева И.В. Профессия юрист https://media.foxford.ru/profes

sion_lawyer/ 
 

Пройти по ссылке 

прочитать конспект 

не предусмотрено 

          

          

 

 18.00 - 19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 
для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 
этот день 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

         

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс (тех. профиль) 

Четверг          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

14.05.2020 1 8.30 - 9.00 онлайн- 

подключение 

Литература Смиренова 

С.Ю. 

Личность писателя А.П. 

Чехова. Особенности 
его художественного 

мироощущения 

Видеоконференция ZOOM при отсутствии 

подключения прочитать 
статью в учебнике 

стр.281-303 

не предусмотрено 

 2 9.20 - 9.50 онлайн 
подключение 

Математика 
(Алгебра) 

Варламова 
О.В. 

Случайные события. Zoom Подключиться к 
конференции, при 

отсутствии подключения 

выполнить задание в 

прикрепленном файле 
АСУ РСО. 

Выполнить задание в 
прикрепленном файле АСУ 

РСО. Прислать фотографию 

работы на электронную почту 

olga.varlam164@gmail.com 
 Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 С 

использование

Физика Дозорова В.А. Работа и мощность тока 

на участке цепи, 

https://www.youtube.com/watc

h?v=lrXqMgBv1Vk  

Посмотрите видеоурок 

по ссылке, прочитайте 

упр6(6), письменно, к 

следующему у року 

https://media.foxford.ru/profession_lawyer/
https://media.foxford.ru/profession_lawyer/
https://media.foxford.ru/profession_lawyer/
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=lrXqMgBv1Vk
https://www.youtube.com/watch?v=lrXqMgBv1Vk


 м ЭОР содержащем ЭДС  п.2.16, ответьте на 

вопросы к нему устно. 
Разберите решенную 

задачу 5 на стр.241 

 4 11.10 - 11.40 Самостоятельн

ая работа с 

использование

м ЭОР. 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Высокий старт. Бег по 

дистанции до 60 м. 

Встречная эстафета. 

Техника высокого 

старта. 

https://vse-

kursy.com/read/341-uroki-

bega-dlya-nachinayuschih.html  

1. Открыть ссылку 

2. Посмотреть видео 

не предусмотрено 

 5 12.00 - 12.30 самостоятельн

ая работа с 

учебником 

Литература Смиренова 

С.Ю. 

Борьба живого и 

мертвого в рассказах А. 

П. Чехова. Практикум 

учебник прочитать статью в 

учебнике стр.304-331 

письменный анализ рассказа из 

"Маленькой трилогии" А.П. 

Чехова на выбор прислать к 
следующему уроку 

smirenova@yandex.ru 

  

 6 12.50 - 13.20 онлайн 

подключение 

Информатика Игошкина 

Ю.В. 

Инструктаж по ОТ. П. 

Р. № 72. Шифрование и 

хэширование 

Видеоконференция ZOOM 

 

https://cloud.mail.ru/public/4u

TL/3ePcnVGYY 

Подключиться к 

конференции, при 

отсутствии подключения 

1. Открыть ссылку  
2. Посмотреть слайд 23-

41 

Сделать тест  

https://kpolyakov.spb.ru/school/te

st10/47.htm 

 
работу прислать к следующему 

уроку на почту 

soy.varlam@gmail.com 

 

 7 13.40 - 14.10 самостоятельн

ая работа с 

использование

м ЭОР 

Классный час Лисенков С.А. Урок мужества "Ордена 

Великой Победы" 

https://drive.google.com/open?

id=1tB7FtEKg7GR_lZSseM5

DCA5gu3oJDvUJ  

1. открыть сслыку 2 

посмотреть презентацию 

не предусмотрено 

          

 Внеурочная деятельность 

      

   

 

 1 14.50 - 15.20 с 

использование

м 

ЭОР/самостоят

ельная работа 

К тайнам слова Смиренова 

С.Ю. 

Литературная правка 

текстов. 

https://infourok.ru/prezentaciya

-rabota-s-tekstom-v-klasse-

1155400.html 

изучить презентацию, 

выполнить задания 

не предусмотрено 

https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
mailto:smirenova@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/4uTL/3ePcnVGYY
https://cloud.mail.ru/public/4uTL/3ePcnVGYY
https://kpolyakov.spb.ru/school/test10/47.htm
https://kpolyakov.spb.ru/school/test10/47.htm
mailto:soy.varlam@gmail.com
https://drive.google.com/open?id=1tB7FtEKg7GR_lZSseM5DCA5gu3oJDvUJ
https://drive.google.com/open?id=1tB7FtEKg7GR_lZSseM5DCA5gu3oJDvUJ
https://drive.google.com/open?id=1tB7FtEKg7GR_lZSseM5DCA5gu3oJDvUJ
https://infourok.ru/prezentaciya-rabota-s-tekstom-v-klasse-1155400.html
https://infourok.ru/prezentaciya-rabota-s-tekstom-v-klasse-1155400.html
https://infourok.ru/prezentaciya-rabota-s-tekstom-v-klasse-1155400.html


          

 

 18.00 - 19.00 Индивидуальн
ые 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 
указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

         

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс (тех. профиль) 

Пятница          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

15.05.2020 1 8.30 - 9.00 онлайн 

подключение 

Математика 

(Геометрия) 

Варламова 

О.В. 

Случайные события. Zoom Подключиться к 

конференции, при 

отсутствии подключения 
выполнить задание в 

прикрепленном файле 

АСУ РСО. 

не предусмотрено 

 

 2 9.20 - 9.50 С 

использование

м ЭОР 

Английский 

язык 

Денисова С.Ю. Физика учебник Выполнить упр.2 

(b)стр.152 по алгоритму 

в учебнике 

не предусмотрено 

 

  

 3 10.20 - 10.50 Онлайн 

подключение 

Россия в мире Онищук Е.И. Мировая литература и 

художественная 
культура. 

видеоконференция Zoom при отсутствии 

подключения, работать с 
п.49 

не предусмотрено 

 

 4 11.10 - 11.40 Онлайн-

подключение 

Физика Дозорова В.А. Решение задач на расчет 

работы и мощности 
тока в цепи, 

содержащей ЭДС 

ZOOM-конференция Если отсутствует 

подключение, 
самостоятельно 

разберите решенную 

задачу 8 на стр.246. 

Решите задачу 8 из 
упр.6. 

не предусмотрено 

 

  

 5 12.00 - 12.30 с 
использование

м 

Элективный 
курс "Русское 

правописание" 

Смиренова 
С.Ю. 

Классификация 
заимствованных слов по 

происхождению и 

https://nsportal.ru/shkola/russki
y-

yazyk/library/2016/10/12/puti-

изучить презентацию, 

выполнить задания 

не предусмотрено 

 

https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2016/10/12/puti-zaimstvovaniya
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2016/10/12/puti-zaimstvovaniya
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2016/10/12/puti-zaimstvovaniya


ЭОР/самостоят

ельная работа 

периоду заимствования. 

Интернационализмы. 

zaimstvovaniya  

 6 12.50 - 13.20 С 

использование

м ЭОР 

Информатика Игошкина 

Ю.В. 

Инструктаж по ОТ. П. 

Р. № 73. Современные 

алгоритмы шифрования 

https://cloud.mail.ru/public/4u

TL/3ePcnVGYY  

1. Открыть ссылку  

2. Посмотреть слайд 42-

51 

не предусмотрено 

 

          

 Внеурочная деятельность 

      

   

 

 1 14.00 – 14.30 с 
использование

м 

ЭОР/самостоят

ельная работа 

К тайнам слова Смиренова 
С.Ю. 

Проект: создание текста https://rus-
ege.sdamgia.ru/test?id=163518

08 

выполнить задания не предусмотрено 

          

 

 18.00 - 19.00  Все предметы, 
указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

           

https://cloud.mail.ru/public/4uTL/3ePcnVGYY
https://cloud.mail.ru/public/4uTL/3ePcnVGYY
https://rus-ege.sdamgia.ru/test?id=16351808
https://rus-ege.sdamgia.ru/test?id=16351808
https://rus-ege.sdamgia.ru/test?id=16351808

