
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс (ест.-научный профиль) 

Вторник          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

12.05.2020 1 8.30 - 9.00 Самостоятел

ьная работа 

Математика 

(Геометрия) 

Варламова О.В. Зачет по теме: 

"Многогранники" 

Карточка зачета. Выполнить работу 

согласно своему 

варианту по карточке в 

АСУРСО. Прислать 
фотографию работы на 

электронную почту 

olga.varlam164@gmail.co

m 
 

Повторить п 27-37. Задание 

выполнить к следующему уроку. 

 2 9.20 - 9.50 Онлайн- 

подключение 

Литература Смиренова С.Ю. Пьесы Б. Шоу. 

Социальная 
проблематика пьес. 

Юмор и сатира в 

драматургии Б. Шоу. 

Видеоконференция ZOOM при отсутствии 

подключения прочитать 
статью в учебнике 

стр.276-281 

Устно ответить на вопросы 

стр.280  

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 Онлайн 

подключение  

Химия Соврасухина Т.И. Общая характеристика 

аминокислот 

Zoom,видеоконференция Подключиться к 

конференции, при 
отсутствии связи п. 24.1 

п.24.1 

 4 11.10 - 11.40 Онлайн 

подключение  

Физика Дозорова В.А. Постоянный 

электрический ток. 
Сила тока 

Видеоконференция ZOOM Если отсутствует 

подключение, изучите 
самостоятельно п.106, 

правила, формулы, 

обозначения, единицы 

измерения запишите в 
тетрадь. 

Ответьте на вопросы к п.106 

устно, выучите записи в тетради, 
к следующему уроку 

 5 12.00 - 12.30 С помощью 

ЭОР 

Химия Соврасухина Т.И. Химические свойства 

аминокислот 

https://himija-

online.ru/organicheskaya-
ximiya/aminokisloty/ximicheski

e-svojstva-aminokislot.html  

Изучить материал по 

ссылке 

п.24.2-24.4 Упр.№5 к 

следующему уроку 

 6 12.50 - 13.20 Самостоятел
ьная работа с 

использован

ием ЭОР  

Биология Захарова И.П. Основные методы 
селекции  

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/3861/start/106012/  

Пройти по ссылке и 
просмотреть видеоурок  

Пересказывать стр 230-233, 
ответить на вопросы В1 и В2 

видеоурока, фото с оценкой 

прислать на почту 

+79276189444@yandex.ru 
 к следующему уроку 

mailto:olga.varlam164@gmail.com
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://himija-online.ru/organicheskaya-ximiya/aminokisloty/ximicheskie-svojstva-aminokislot.html
https://himija-online.ru/organicheskaya-ximiya/aminokisloty/ximicheskie-svojstva-aminokislot.html
https://himija-online.ru/organicheskaya-ximiya/aminokisloty/ximicheskie-svojstva-aminokislot.html
https://himija-online.ru/organicheskaya-ximiya/aminokisloty/ximicheskie-svojstva-aminokislot.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3861/start/106012/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3861/start/106012/
mailto:+79276189444@yandex.ru


          

 7 13.40 - 14.10 онлайн 
подключение 

Английский 
язык 

Денисова С.Ю. Эссе с выражением 
собственного мнения 

Zoom Подключиться к 
конференции, при 

отсутствии подключения 

выполнить упр.1,2 стр. 
148 по алгоритму в 

учебнике. 

упр.8, стр.150 . Фото работы 
отправить на почту 

den1sovas@yandex.ru 

 к следующему уроку 

          

 Внеурочная деятельность 

          

 1 14.50 - 15.20 Самостоятел

ьная работа с 

использован
ием ЭОР. 

Математика 

после уроков 

Варламова О.В Перестановки и 

факториалы. 

https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=6678285831041441899

&text=Видеоурок.Перестанов
ки%20и%20факториалы.&pat

h=wizard&parent-

reqid=1588261279324811-

650750986204178193400121-
prestable-app-host-sas-web-yp-

46&redircnt=1588261301.1 

Просмотреть видеоурок. 

Если подключение 

невозможно выполнить 
задание в прикрепленном 

файле АСУ РСО. 

не предусмотрено 

          

  18.00 - 19.00 Индивидуаль

ные 

консультаци
и для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 
этот день 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс (ест.-научный профиль) 

Среда          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

13.05.2020 1 8.30 - 9.00 онлайн 
подключение 

Математика 
(Алгебра) 

Варламова О.В. Биномиальные 
коэффициенты. 

Zoom Подключиться к 
конференции, при 

отсутствии подключения 

работать по учебнику: п. 

48, № 48.5; 48.7; 48.8 

Не предусмотрено. 

mailto:den1sovas@yandex.ru
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6678285831041441899&text=Видеоурок.Перестановки%20и%20факториалы.&path=wizard&parent-reqid=1588261279324811-650750986204178193400121-prestable-app-host-sas-web-yp-46&redircnt=1588261301.1


 2 9.20 - 9.50 Самостоятел

ьная работа 

Математика 

(Алгебра) 

Варламова О.В. Случайные события. https://videouroki.net/video/28-

sluchajnye-sobytiya-
veroyatnost-sluchajnogo-

sobytiya.html  

Просмотреть видеоурок. 

Если подключение 
невозможно, приступить 

к выполнению 

домашнего задания. 

п. 48, № 48.5; 48.7; 48.8. 

Прислать фотографию работы на 
электронную почту 

olga.varlam164@gmail.com 

 Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 онлайн 
подключение 

Россия в мире Онищук Е.И. Научно-технический 
прогресс и общество. 

Видеоконференция ZOOM в случае отсутствия 
подключения, работать с 

п.48 

составить к следующему уроку 
таблицу "Основные достижения 

науки в XIX веке" 

 4 11.10 - 11.40 Самостоятел
ьная работа 

Английский 
язык 

Денисова С.Ю. Британские 
изобретатели 

учебник упр.1,2 стр. 151. 
Выполнить по алгоритму 

в учебнике 

выполнить задания в личном 
кабинете skyes school к 

следующему уроку 

 5 12.00 - 12.30 Самостоятел
ьная работа 

Информатика Игошкина Ю.В. Переменные в языках 
объектно- 

ориентированного 

программирования 

https://cloud.mail.ru/public/EE
DT/vgN9zRUXw  

1. Открыть ссылку 
2. Посмотреть документ 

Написать конспект, ответить на 
вопросы, прислать фото к 

следующему уроку на почту 

soy.varlam@gmail.com 

 

 6 12.50 - 13.20 Онлайн 

подключение  

Биология Захарова И.П. Контрольная работа по 

теме "Генетика" 

Zoom,видеоконференция Подключиться к 

конференции, при 

отсутствии связи 
посмотреть и решить 

задания в АСУ РСО  

стр 226-230 повторить к 

следующему уроку, прислать 

фото с ответами на почту 
+79276189444@yandex.ru 

  

 7 13.40 - 14.10 онлайн 
подключение 

Физическая 
культура 

Володин Н.В. Контрольный норматив 
челночный бег 3*10. 

Техника челночного 

бега. 

Видеоконференция ZOOM 1)Видеоконференция 
ZOOM 2) в случае 

отсутствия подключения: 

посмотреть материал по 

ссылкам 

Не предусмотрено. 

       https://vse-kursy.com/read/341-

uroki-bega-dlya-

nachinayuschih.html  

  

          

 Внеурочная деятельность 

 1 14.50 - 15.20 Самостоятел

ьная работа с 

использован
ием ЭОР 

Азбука права Алексеева И.В. Профессия юрист https://media.foxford.ru/professi

on_lawyer/ 
 

Пройти по ссылке 

прочитать конспект 

не предусмотрено 

          

https://videouroki.net/video/28-sluchajnye-sobytiya-veroyatnost-sluchajnogo-sobytiya.html
https://videouroki.net/video/28-sluchajnye-sobytiya-veroyatnost-sluchajnogo-sobytiya.html
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https://videouroki.net/video/28-sluchajnye-sobytiya-veroyatnost-sluchajnogo-sobytiya.html
mailto:olga.varlam164@gmail.com
https://cloud.mail.ru/public/EEDT/vgN9zRUXw
https://cloud.mail.ru/public/EEDT/vgN9zRUXw
mailto:soy.varlam@gmail.com
mailto:+79276189444@yandex.ru
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://media.foxford.ru/profession_lawyer/
https://media.foxford.ru/profession_lawyer/
https://media.foxford.ru/profession_lawyer/


          

  18.00 - 19.00 Индивидуаль
ные 

консультаци

и для 
родителей 

Все предметы, 
указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс (ест.-научный профиль) 

Четверг          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

14.05.2020 1 8.30 - 9.00 онлайн- 

подключение 

Литература Смиренова С.Ю. Личность писателя А.П. 

Чехова. Особенности 
его художественного 

мироощущения 

Видеоконференция ZOOM при отсутствии 

подключения прочитать 
статью в учебнике 

стр.281-303 

не предусмотрено 

 2 9.20 - 9.50 онлайн 
подключение 

Математика 
(Алгебра) 

Варламова О.В. Случайные события. Zoom Подключиться к 
конференции, при 

отсутствии подключения 

выполнить задание в 

прикрепленном файле 
АСУ РСО. 

Выполнить задание в 
прикрепленном файле АСУ РСО. 

Прислать фотографию работы на 

электронную почту 

olga.varlam164@gmail.com 
 Задание выполнить к 

следующему уроку. 

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 онлайн-

подключение 

Химия Соврасухина Т.И. Химические свойства 

аминокислот 

видеоконференция Zoom при отсутствии 

подключения п. 24 

задачи стр. 259 прислать на 

t.sovrasuhina@yandex.ru 

 до18.05  

 4 11.10 - 11.40 Самостоятел

ьная работа с 

использован
ием ЭОР. 

Физическая 

культура 

Володин Н.В. Высокий старт. Бег по 

дистанции до 60 м. 

Встречная эстафета. 
Техника высокого 

старта. 

https://vse-kursy.com/read/341-

uroki-bega-dlya-

nachinayuschih.html  

1. Открыть ссылку 

2. Посмотреть видео 

не предусмотрено 

 5 12.00 - 12.30 самостоятель
ная работа с 

учебником 

Литература Смиренова С.Ю. Борьба живого и 
мертвого в рассказах А. 

П. Чехова. Практикум 

учебник прочитать статью в 
учебнике стр.304-331 

письменный анализ рассказа из 
"Маленькой трилогии" А.П. 

Чехова на выбор прислать к 

следующему уроку 

smirenova@yandex.ru 
  

mailto:olga.varlam164@gmail.com
mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
https://vse-kursy.com/read/341-uroki-bega-dlya-nachinayuschih.html
mailto:smirenova@yandex.ru


 6 12.50 - 13.20 с помощью 

ЭОР 

Химия Соврасухина Т.И. Получение и 

применение 
аминокислот 

Ресурсы Интернет Используя ресурсы 

Интернет подготовить 
презентацию по теме. 

Презентацию подготовить к 

следующему уроку  

 7 13.40 - 14.10 Онлайн-

подключение 

Факультативн

ый курс " 
Решение задач 

по генетике" 

Захарова И.П. Решение генетических 

задач смешанного типа 

видеоконференция Zoom 

 

Подключиться к 

конференции, при 
отсутствии подключения- 

изучить файл, 

прикрепленный в АСУ 

РСО  

Решить задачи к следующему 

уроку 

 8 14.30-15.00 самостоятель

ная работа с 

использован
ием ЭОР 

Классный час Лисенков С.А. Урок мужества "Ордена 

Великой Победы" 

https://drive.google.com/open?i

d=1tB7FtEKg7GR_lZSseM5D

CA5gu3oJDvUJ  

1. открыть сслыку 2 

посмотреть презентацию 

не предусмотрено 

 Внеурочная деятельность 

          

 1 15.40 - 16.10 с 

использован

ием 

ЭОР/самосто

ятельная 

работа 

К тайнам слова Смиренова С.Ю. Литературная правка 

текстов. 

https://infourok.ru/prezentaciya-

rabota-s-tekstom-v-klasse-

1155400.html 

изучить презентацию, 

выполнить задания 

не предусмотрено 

          

  18.00 - 19.00 Индивидуаль

ные 

консультаци
и для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 
этот день 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

          

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 10 класс (ест.-научный профиль) 

Пятница          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

15.05.2020 1 8.30 - 9.00 онлайн 
подключение 

Математика 
(Геометрия) 

Варламова О.В. Решение треугольников. Zoom Подключиться к 
конференции, при 

не предусмотрено 
 

https://drive.google.com/open?id=1tB7FtEKg7GR_lZSseM5DCA5gu3oJDvUJ
https://drive.google.com/open?id=1tB7FtEKg7GR_lZSseM5DCA5gu3oJDvUJ
https://drive.google.com/open?id=1tB7FtEKg7GR_lZSseM5DCA5gu3oJDvUJ
https://infourok.ru/prezentaciya-rabota-s-tekstom-v-klasse-1155400.html
https://infourok.ru/prezentaciya-rabota-s-tekstom-v-klasse-1155400.html
https://infourok.ru/prezentaciya-rabota-s-tekstom-v-klasse-1155400.html


отсутствии подключения 

выполнить задание в 
прикрепленном файле 

АСУ РСО 

 2 9.20 - 9.50 С 
использован

ием ЭОР 

Английский 
язык 

Денисова С.Ю. Физика учебник Выполнить упр.2 
(b)стр.152 по алгоритму в 

учебнике 

не предусмотрено 
 

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 Онлайн 

подключение 

Россия в мире Онищук Е.И. Мировая литература и 

художественная 

культура. 

видеоконференция Zoom при отсутствии 

подключения, работать с 

п.49 

не предусмотрено 

 

 4 11.10 - 11.40 On-line 

подключение 

Информатика Игошкина Ю.В. Инструктаж по ОТ. 

Практическая работа 25. 

Создание проекта 
«Переменные» 

Zoom подключение, если нет 

связи,то воспользоваться 

ссылкой  
https://иванов-

ам.рф/informatika_10_ugr/infor

matika_materialy_zanytii_10_6

2_ugr_pr_4_2_2.html 
 

Войти в конференцию не предусмотрено 

 

 5 12.00 - 12.30 с 

использован
ием 

ЭОР/самосто

ятельная 

работа 

Элективный 

курс "Русское 
правописание" 

Смиренова С.Ю. Классификация 

заимствованных слов по 
происхождению и 

периоду заимствования. 

Интернационализмы. 

https://nsportal.ru/shkola/russki

y-
yazyk/library/2016/10/12/puti-

zaimstvovaniya  

изучить презентацию, 

выполнить задания 

не предусмотрено 

 

 6 12.50 - 13.20 Онлайн 

подключение 

Биология Захарова И.П. Искусственный 

мутагенез. 

Практическая работа 
Выявление источников 

мутагенов в 

окружающей среде 

(косвенно) и оценка 
возможных последствий 

их влияния на организм 

(оценочная) 

Видеоконференция Zoom Подключиться к 

конференции, при 

отсутствии связи 
посмотреть файл в АСУ 

РСО 

не предусмотрено 

 

          

 Внеурочная деятельность 

          

https://иванов-ам.рф/informatika_10_ugr/informatika_materialy_zanytii_10_62_ugr_pr_4_2_2.html
https://иванов-ам.рф/informatika_10_ugr/informatika_materialy_zanytii_10_62_ugr_pr_4_2_2.html
https://иванов-ам.рф/informatika_10_ugr/informatika_materialy_zanytii_10_62_ugr_pr_4_2_2.html
https://иванов-ам.рф/informatika_10_ugr/informatika_materialy_zanytii_10_62_ugr_pr_4_2_2.html
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2016/10/12/puti-zaimstvovaniya
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2016/10/12/puti-zaimstvovaniya
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2016/10/12/puti-zaimstvovaniya
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2016/10/12/puti-zaimstvovaniya


  14.00 - 14.30 с 

использован
ием 

ЭОР/самосто

ятельная 

работа 

К тайнам слова Смиренова С.Ю. Проект: создание текста https://rus-

ege.sdamgia.ru/test?id=1635180
8  

выполнить задания не предусмотрено 

 

          

  18.00 - 19.00 Индивидуаль
ные 

консультаци

и для 

родителей 

Все предметы, 
указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

          

 

https://rus-ege.sdamgia.ru/test?id=16351808
https://rus-ege.sdamgia.ru/test?id=16351808
https://rus-ege.sdamgia.ru/test?id=16351808

