
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8б класс 

Понедельн

ик 

         Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

20.04.20 1 8.30 - 9.00 онлайн - 

подключение 

Английский 

язык (1 

подгруппа) 

Борисенко 

М.А. 

Практика поискового и 

изучающего чтения 

"Пользование 

компьютерной сетью" 

Видеоконференция ZOOM, 

учебник 

Видеоконференция ZOOM, 

при невозможности 

подключения: 1) упр.3 стр. 118 

(соотнести значение и слово, 
прочитать, перевести)  

упр.4, 5 стр.119 (письменно в 

тетрадь) Выполнить к 

следующему уроку. 

 1 8.30 - 9.00 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык (2 

подгруппа) 

Шалухина 

Н.А. 

Практика поискового и 

изучающего чтения 

"Пользование 

компьютерной сетью" 

Конференция ZOOM 1. Видеоконференция ZOOM. 

2. При невозможности 

подключения: 1) упр.3 стр. 118 

- новые слова записать в 
словарик, соотнести значение 

и слово. 2)Прочитать и устно 

перевести текст стр. 119 

упр. 4, стр. 119 (прочитать и 

перевести текст, ответить на 

вопросы) Выполнить устно , к 

следующему уроку.  

 

 2 9.20 - 9.50 Онлайн 

подключение 

ИЗО Родников В.В. Живые рисунки на 

твоем компьютере 

Конференция Zoom Видео конференция. При 

невозможности подключения 

пройти по ссылке, 
ознакомиться с презентацией. 

Выполнить рисунок на 

свободную тему в любом 

графическом редакторе(на 
выбор ученика) 

Отправить фотографию работы с 

подписью автора на почту: 

vladimir.rodnikov2017@yandex.ru 

 Срок выполнения: 1 неделя (к 
следующему уроку). 

 https://yadi.sk/i/Zi_wEbJKWOa
tFQ 

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 Онлайн - 

подключение/с

амостоятельная 

работа с 
использование

м ЭОР 

Технология (2 

подгруппа) 

Килюшик К.Н. Изучение информации 

по проблеме, 

формирование базы 

данных  

Zoom конференция со 2 

подгруппой  

1) Видео-конференция со 2 

подгруппой  

Сделать вторую часть проекта 

(основную часть). 

Срок выполнения до 

27.04.2020г. Фотографию 
работы или работу 

прислать на эл. почту 

technology2020@bk.ru 

 

https://cloud.mail.ru/public/4pk
b/33UcSAcBN  

2) При невозможности 
подключения перейти по 

ссылке 3) Прочитать конспект 

 3 10.20 - 10.50 Самостоятельн

ая работа с 

использование

м ЭОР 
 

 

 

Информатика 

(1 подгруппа) 

Игошкина 

Ю.В. 

Передача информации. 

Локальные 

компьютерные сети. 

https://cloud.mail.ru/public/2Qe

C/4KLfUuBBj  

1. Открыть ссылку 2. 

Посмотреть презентацию 

Написать конспект по 

презентации.  Выполнить к 

следующему уроку. 

mailto:vladimir.rodnikov2017@yandex.ru
https://yadi.sk/i/Zi_wEbJKWOatFQ
https://yadi.sk/i/Zi_wEbJKWOatFQ
mailto:technology2020@bk.ru
https://cloud.mail.ru/public/4pkb/33UcSAcBN
https://cloud.mail.ru/public/4pkb/33UcSAcBN
https://cloud.mail.ru/public/2QeC/4KLfUuBBj
https://cloud.mail.ru/public/2QeC/4KLfUuBBj


 4 11.10 - 11.40 С 

использование

м ЭОР/ 
самостоятельна

я работа 

Математика 

(Алгебра) 

Бородина Д.П. Решение линейных 

неравенств 

учебник 1. Выполнить №33.19 (а,б), 

33.21 (а,б), 33.22(а,б), 33.23 

(а,б) 

1. Выполнить самостоятельную 

работу (ссылка в АСУ РСО) до 

22.04.2020. 2. К следующему 
уроку выполнить №33.20 (в,г), 

33.22(в,г) 

АСУ РСО 

 5 12.00 - 12.30 Самостоятельн

ая работа с 

использование

м ЭОР 

Русский язык Капунова Л.А. Распространённые 

обращения 

Учебник русского языка Работать с п.56 Упр.347 к следующему уроку 

 6 12.50 - 13.20 онлайн- 

подключение 

Химия Соврасухина 

Т.И. 

Кислоты свете ТЭД Zoom, весь класс Подключиться к конференции. 

При отсутствии связи работать 

с п. 39 

п.39 упр.№4 работу прислать до 

22.04.2020 на электронную почту 

t.sovrasuhina@yandex.ru 
  

 7 13.40 - 14.10 Самостоятельн

ая работа с 
использование

м ЭОР 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Игровые задания 

2:2,3:1,2:1. Правила 
игры в стритбол. 

https://dlia-

sporta.ru/glavnaia/vidy-
sporta/stritbol/ 

Ознакомиться с темой урока.  Составить кроссворд на тему 

баскетбол из 7-15 слов, 
письменно) прислать на эл.почту 

avilkin81@mail.ru 

 до 24.04.2020. 

          

 Внеурочная деятельность 

 1 14.50 - 15.20 С помощью 

ЭОР 

Математика 

после уроков 

Бородина Д.П. Круги Эйлера-Вейля https://www.youtube.com/watch

?v=u7g_X0LnW44  

Посмотреть видеоурок Посмотреть решение задач ОГЭ с 

помощью кругов Эйлера-Вейля к 

следующему занятию  http://oge-
gia.blogspot.com/p/blog-

page_5.html  

 2 15.40 - 16.10 С помощью 
ЭОР 

Общая 
физическая 

подготовка 

Авилкин А.Ф. Броски в кольцо с двух 
шагов. Игра. 

https://yandex.ru/video/preview/
?filmId=8618668536809401745

&text=Броски%20в%20кольцо

%20с%20двух%20шагов.&text

=кольцо%20&path=wizard&pa

rent-reqid=1587021121415791-

538318965271014287000245-

production-app-host-vla-web-

yp-223&redircnt=1587021256.1 

Посмотреть обучающие видео. Комплекс ОРУ.Зарядка. 

    

 

     

    

 

     

 

 18.00 - 19.00 Индивидуальны

е консультации 

Все 

предметы, 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru
https://dlia-sporta.ru/glavnaia/vidy-sporta/stritbol/
https://dlia-sporta.ru/glavnaia/vidy-sporta/stritbol/
https://dlia-sporta.ru/glavnaia/vidy-sporta/stritbol/
mailto:avilkin81@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=u7g_X0LnW44
https://www.youtube.com/watch?v=u7g_X0LnW44
http://oge-gia.blogspot.com/p/blog-page_5.html
http://oge-gia.blogspot.com/p/blog-page_5.html
http://oge-gia.blogspot.com/p/blog-page_5.html
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8618668536809401745&text=Броски%20в%20кольцо%20с%20двух%20шагов.&text=кольцо%20&path=wizard&parent-reqid=1587021121415791-538318965271014287000245-production-app-host-vla-web-yp-223&redircnt=1587021256.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8618668536809401745&text=Броски%20в%20кольцо%20с%20двух%20шагов.&text=кольцо%20&path=wizard&parent-reqid=1587021121415791-538318965271014287000245-production-app-host-vla-web-yp-223&redircnt=1587021256.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8618668536809401745&text=Броски%20в%20кольцо%20с%20двух%20шагов.&text=кольцо%20&path=wizard&parent-reqid=1587021121415791-538318965271014287000245-production-app-host-vla-web-yp-223&redircnt=1587021256.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8618668536809401745&text=Броски%20в%20кольцо%20с%20двух%20шагов.&text=кольцо%20&path=wizard&parent-reqid=1587021121415791-538318965271014287000245-production-app-host-vla-web-yp-223&redircnt=1587021256.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8618668536809401745&text=Броски%20в%20кольцо%20с%20двух%20шагов.&text=кольцо%20&path=wizard&parent-reqid=1587021121415791-538318965271014287000245-production-app-host-vla-web-yp-223&redircnt=1587021256.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8618668536809401745&text=Броски%20в%20кольцо%20с%20двух%20шагов.&text=кольцо%20&path=wizard&parent-reqid=1587021121415791-538318965271014287000245-production-app-host-vla-web-yp-223&redircnt=1587021256.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8618668536809401745&text=Броски%20в%20кольцо%20с%20двух%20шагов.&text=кольцо%20&path=wizard&parent-reqid=1587021121415791-538318965271014287000245-production-app-host-vla-web-yp-223&redircnt=1587021256.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8618668536809401745&text=Броски%20в%20кольцо%20с%20двух%20шагов.&text=кольцо%20&path=wizard&parent-reqid=1587021121415791-538318965271014287000245-production-app-host-vla-web-yp-223&redircnt=1587021256.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8618668536809401745&text=Броски%20в%20кольцо%20с%20двух%20шагов.&text=кольцо%20&path=wizard&parent-reqid=1587021121415791-538318965271014287000245-production-app-host-vla-web-yp-223&redircnt=1587021256.1


для родителей указанные в 

расписании на 

этот день 

    

 

     

    

 

     

Вторник          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

21.04.2020 1 8.30 - 9.00 Самостоятельн

ая работа с 

использование
м ЭОР 

География Лисенков С.А. Воздействие человека 

на природу 

https://www.youtube.com/watch

?v=NCbM-b73ecg  

1. открыть ссылку 2 

посмотреть видео 

§ 53, задание в прикрепленном 

файле в АСУ. Прислать на эл. 

почту: trend63@mail.ru 
 к следующему уроку 

 2 9.20 - 9.50 Самостоятельн

ая работа с 
использование

м ЭОР 

Русский язык Капунова Л.А. Выделительные знаки 

препинания при 
обращении 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3089/start/ 

Пройти по ссылке. 

Просмотреть видеоурок. Если 
ссылка не открывается, 

работать с п.57 

Упр.348 к следующему уроку. 

Прислать на электронную почту 
kapunova.la@mail.ru 

 22.04.2020 

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 Самостоятельн

ая работа с 

использование
м ЭОР 

Литература Капунова Л.А. Стихи и песни о 

Великой Отечественной 

войне 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2140/start/ 

Пройти по ссылке. Если 

ссылка не открывается, 

работать с текстом 
стихотворений 

Чтение стихотворений о войне к 

следующему уроку 

 4 11.10 - 11.40 Онлайн -

подключение 

Математика 

(Геометрия) 

Бородина Д.П. Вписанная окружность Видео-конференция ZOOM 1. Видеоконференция со всем 

классом ZOOM. 2. При 
невозможности подключения 

посмотреть видеоурок, пройдя 

по ссылке. 3. Изучить п.76 

учебника, выполнить №691.  

1. Выучить теорию п.76. 2. 

Выполнить №696, 697. 3. 
Выполнить тест в сервисе 

GoogleForms до 23.04.2020 

 https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1040690442375964083

4&text=вписанная+окружност

ь+8+класс+видеоурок  

 https://forms.gle/99koiphWQ8o

TVQEU9  

 5 12.00 - 12.30 Онлайн - 

подключение/с

амостоятельная 

работа с 
использование

м ЭОР 

Технология (1 

подгруппа) 

Килюшик К.Н. Разработка вариантов 

решения проблемы  

Zoom конференция с 1 

подгруппой  

1) Видео-конференция с 1 

подгруппой  

Сделать последнюю часть 

проекта (заключительную часть: 

вывод, список используемых 

источников).Срок выполнения до 
28.04.2020г. Фотографию работы 

прислать на эл. почту 

technology2020@bk.ru 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/1131/ 

2) При невозможности 

подключения перейти по 

ссылке и посмотреть видео.  

https://www.youtube.com/watch?v=NCbM-b73ecg
https://www.youtube.com/watch?v=NCbM-b73ecg
mailto:trend63@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3089/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3089/start/
mailto:kapunova.la@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2140/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2140/start/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10406904423759640834&text=вписанная+окружность+8+класс+видеоурок
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10406904423759640834&text=вписанная+окружность+8+класс+видеоурок
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10406904423759640834&text=вписанная+окружность+8+класс+видеоурок
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10406904423759640834&text=вписанная+окружность+8+класс+видеоурок
https://forms.gle/99koiphWQ8oTVQEU9
https://forms.gle/99koiphWQ8oTVQEU9
mailto:technology2020@bk.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1131/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1131/


 5 12.00 - 12.30 On-line 

подключение. 

Информатика 

(2 подгруппа) 

Игошкина 

Ю.В. 

Инструктаж по ОТ. 

Прак-тическая работа 

№ 12. «География» 
Интернета 

Zoom подключение  

При невозможности 

подключения изучить 
практическую работу 

самостоятельно стр. 141 

https://cloud.mail.ru/public/4gq

n/3UFgk2U3N 

Войти в конференцию.  Выполнить практическую работу 

в тетради и прислать на почту 

(см. в документе) до 28.04.2020г. 
https://cloud.mail.ru/public/t35G/5

mxV6nznk 

Выполнить к следующему уроку. 

 6 12.50 - 13.20 Самостоятельн

ая работа с 

помощью ЭОР 

Музыка Алексеева И.В. Философские образы 

XX века: "Турангалила-

симфония" О.Мессиана 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3181/start/ 
 

1) Пройти по ссылке 2) 

Посмотреть видеоурок 

стр.87-90 читать Срок до 

следующего урока 

          

 Внеурочная деятельность 

 1 14.00 - 14.30 Самостоятельн

ая работа с 

использование 
ЭОР 

Азбука права Алексеева И.В. Как устроено наше 

государство 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/1161/ 
 

1) Пройти по ссылке 2) 

Посмотреть видеоурок 

Используя интернет-ресурсы 

выделите не менее трёх 

основных направлений внешней 
политики нашей страны на 

современном этапе. Выполнить к 

следующему уроку. 

 2 14.50 - 15.20 Самостоятельн

ая работа 

Функциональн

ая 

грамотность 

Захарова И.П. Внутренняя среда 

организма. Кровь. 

Иммунитет. 

Наследственность 

https://videouroki.net/video/38-

krov-formennye-ehlementy-

immunitet-tkanevaya-

sovmestimost.html  

Просмотреть видеоурок по 

ссылке 

Используя дополнительные 

источники информации к 

следующему уроку, вспомнить, 

что такое прививка, уточнить у 
родителей вакцинация от каких 

заболеваний вам была сделана. 

Выполнить к следующему уроку. 

    

 

     

    

 

     

 

 18.00 - 19.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании на 
этот день 

  

По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

         

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8б класс 

Среда          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

22.04.2020 1 8.30 - 9.00 Онлайн-

подключение 

История 

России. 
Всеобщая 

история 

Алексеева И.В. Повторительно-

обобщающий урок по 
теме «Российская 

империя при Екатерине 

Конференция Zoom 1) Пройти по ссылке 2) 

Подключиться к 
видеоконференции со всем 

классом. 3) Если подключение 

Повторить главу III Выполнить 

онлайн-тест. Ссылка на тест и 
инструкция по выполнению в 

прикрепленном файле в АСУ 

https://cloud.mail.ru/public/t35G/5mxV6nznk
https://cloud.mail.ru/public/t35G/5mxV6nznk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3181/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3181/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3181/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1161/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1161/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1161/
https://videouroki.net/video/38-krov-formennye-ehlementy-immunitet-tkanevaya-sovmestimost.html
https://videouroki.net/video/38-krov-formennye-ehlementy-immunitet-tkanevaya-sovmestimost.html
https://videouroki.net/video/38-krov-formennye-ehlementy-immunitet-tkanevaya-sovmestimost.html
https://videouroki.net/video/38-krov-formennye-ehlementy-immunitet-tkanevaya-sovmestimost.html


II» невозможно, повторить главу 

III 

РСО. Выполнить к следующему 

уроку. 

 2 9.20 - 9.50 Онлайн-

подключение 

Математика 

(Алгебра) 

Бородина Д.П. Решение квадратных 

неравенств 

Видеоконференция ZOOM 1. Видеоконференция со всем 

классом ZOOM. 2. При 

невозможности подключения 

посмотреть видеоурок, пройдя 
по ссылке. 3. Выполнить 

№34.4(а,б), 34.5(а,б), 34.6 (а,б) 

К следующему уроку выполнить 

№34.5(в,г), 34.6 (в,г), 36.10 (в) 
https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1807939349732240573
2&text=решение+квадратных

+неравенств+видеоурок+8+кл

асс 

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 С 
использование

м ЭОР 

Физика Дозорова В.А. Источники света. 
Распространение света 

https://yandex.ru/video/preview/
?filmId=1190206820446336761

4&text=источники%20света%

20распространение%20света

%208%20класс%20видеоурок
&path=wizard&parent-

reqid=1586978284794017-

1789306119752606240400166-

prestable-app-host-sas-web-yp-
134&redircnt=1586978325.1 

Посмотрите видеоурок по 
ссылкам. Прочитайте п.63,64 

Ответьте на вопросы к п.63,64 
(устно). Выполнить к 

следующему уроку. 

https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1840416672936295341
&text=видимое%20движение

%20светил%208%20класс%20

видеоурок&path=wizard&pare

nt-reqid=1586978475931096-
1569547267077627322800213-

production-app-host-vla-web-

yp-73&redircnt=1586978665.1 

 4 11.10 - 11.40 Самостоятельн

ая работа с 

использование

м ЭОР 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Броски в кольцо со 

штрафного на 

результат. Правила 

штрафного фола. 

https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=6269614155653704593

&text=за%20что%20назначает

ся%20штрафной%20в%20бас

кетболе&path=wizard&parent-

reqid=1586344490344766-

1167495599005132287300154-

production-app-host-man-web-
yp-222&redircnt=1586344504.1 

Ознакомиться с темой урока. Комплекс ОРУ.Зарядка. 

 5 12.00 - 12.30 Онлайн-

подключение 

Биология Сафонова О.В. Внутреннее развитие ZOOM (весь класс) Подключиться к конференции. 

. При отсутствии связи 
работать  учебником стр.218-

219 

Ответить на вопросы в конце 

данного текста к следующему 
уроку, фото ответов выслать на 

почту- olga.safonova1@yandex.ru 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18079393497322405732&text=решение+квадратных+неравенств+видеоурок+8+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18079393497322405732&text=решение+квадратных+неравенств+видеоурок+8+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18079393497322405732&text=решение+квадратных+неравенств+видеоурок+8+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18079393497322405732&text=решение+квадратных+неравенств+видеоурок+8+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18079393497322405732&text=решение+квадратных+неравенств+видеоурок+8+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11902068204463367614&text=источники%20света%20распространение%20света%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978284794017-1789306119752606240400166-prestable-app-host-sas-web-yp-134&redircnt=1586978325.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11902068204463367614&text=источники%20света%20распространение%20света%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978284794017-1789306119752606240400166-prestable-app-host-sas-web-yp-134&redircnt=1586978325.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11902068204463367614&text=источники%20света%20распространение%20света%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978284794017-1789306119752606240400166-prestable-app-host-sas-web-yp-134&redircnt=1586978325.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11902068204463367614&text=источники%20света%20распространение%20света%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978284794017-1789306119752606240400166-prestable-app-host-sas-web-yp-134&redircnt=1586978325.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11902068204463367614&text=источники%20света%20распространение%20света%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978284794017-1789306119752606240400166-prestable-app-host-sas-web-yp-134&redircnt=1586978325.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11902068204463367614&text=источники%20света%20распространение%20света%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978284794017-1789306119752606240400166-prestable-app-host-sas-web-yp-134&redircnt=1586978325.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11902068204463367614&text=источники%20света%20распространение%20света%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978284794017-1789306119752606240400166-prestable-app-host-sas-web-yp-134&redircnt=1586978325.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11902068204463367614&text=источники%20света%20распространение%20света%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978284794017-1789306119752606240400166-prestable-app-host-sas-web-yp-134&redircnt=1586978325.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11902068204463367614&text=источники%20света%20распространение%20света%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978284794017-1789306119752606240400166-prestable-app-host-sas-web-yp-134&redircnt=1586978325.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11902068204463367614&text=источники%20света%20распространение%20света%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978284794017-1789306119752606240400166-prestable-app-host-sas-web-yp-134&redircnt=1586978325.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1840416672936295341&text=видимое%20движение%20светил%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978475931096-1569547267077627322800213-production-app-host-vla-web-yp-73&redircnt=1586978665.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1840416672936295341&text=видимое%20движение%20светил%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978475931096-1569547267077627322800213-production-app-host-vla-web-yp-73&redircnt=1586978665.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1840416672936295341&text=видимое%20движение%20светил%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978475931096-1569547267077627322800213-production-app-host-vla-web-yp-73&redircnt=1586978665.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1840416672936295341&text=видимое%20движение%20светил%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978475931096-1569547267077627322800213-production-app-host-vla-web-yp-73&redircnt=1586978665.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1840416672936295341&text=видимое%20движение%20светил%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978475931096-1569547267077627322800213-production-app-host-vla-web-yp-73&redircnt=1586978665.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1840416672936295341&text=видимое%20движение%20светил%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978475931096-1569547267077627322800213-production-app-host-vla-web-yp-73&redircnt=1586978665.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1840416672936295341&text=видимое%20движение%20светил%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978475931096-1569547267077627322800213-production-app-host-vla-web-yp-73&redircnt=1586978665.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1840416672936295341&text=видимое%20движение%20светил%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978475931096-1569547267077627322800213-production-app-host-vla-web-yp-73&redircnt=1586978665.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1840416672936295341&text=видимое%20движение%20светил%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978475931096-1569547267077627322800213-production-app-host-vla-web-yp-73&redircnt=1586978665.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6269614155653704593&text=за%20что%20назначается%20штрафной%20в%20баскетболе&path=wizard&parent-reqid=1586344490344766-1167495599005132287300154-production-app-host-man-web-yp-222&redircnt=1586344504.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6269614155653704593&text=за%20что%20назначается%20штрафной%20в%20баскетболе&path=wizard&parent-reqid=1586344490344766-1167495599005132287300154-production-app-host-man-web-yp-222&redircnt=1586344504.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6269614155653704593&text=за%20что%20назначается%20штрафной%20в%20баскетболе&path=wizard&parent-reqid=1586344490344766-1167495599005132287300154-production-app-host-man-web-yp-222&redircnt=1586344504.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6269614155653704593&text=за%20что%20назначается%20штрафной%20в%20баскетболе&path=wizard&parent-reqid=1586344490344766-1167495599005132287300154-production-app-host-man-web-yp-222&redircnt=1586344504.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6269614155653704593&text=за%20что%20назначается%20штрафной%20в%20баскетболе&path=wizard&parent-reqid=1586344490344766-1167495599005132287300154-production-app-host-man-web-yp-222&redircnt=1586344504.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6269614155653704593&text=за%20что%20назначается%20штрафной%20в%20баскетболе&path=wizard&parent-reqid=1586344490344766-1167495599005132287300154-production-app-host-man-web-yp-222&redircnt=1586344504.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6269614155653704593&text=за%20что%20назначается%20штрафной%20в%20баскетболе&path=wizard&parent-reqid=1586344490344766-1167495599005132287300154-production-app-host-man-web-yp-222&redircnt=1586344504.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6269614155653704593&text=за%20что%20назначается%20штрафной%20в%20баскетболе&path=wizard&parent-reqid=1586344490344766-1167495599005132287300154-production-app-host-man-web-yp-222&redircnt=1586344504.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6269614155653704593&text=за%20что%20назначается%20штрафной%20в%20баскетболе&path=wizard&parent-reqid=1586344490344766-1167495599005132287300154-production-app-host-man-web-yp-222&redircnt=1586344504.1
mailto:olga.safonova1@yandex.ru


 6 12.50 - 13.20 Онлайн-

подключение 

ОБЖ Володин Н.В. Вредные привычки и их 

влияние на здоровье 

Конференция Zoom Подключиться к конференции. 

При отсутствии связи работать 

со статьей учебника.п.8.6 

п.8.6 Ответить на вопросы 

.ответы прислать на электронную 

почту nvolodin69@mail.ru 
 к следующему уроку  

 7 13.40 - 14.10 онлайн- 

подключение 

Английский 

язык (1 
подгруппа) 

Борисенко 

М.А. 

Самоконтроль. 

Рефлексия.  

Видеоконференция ZOOM , 

учебник 

Видеоконференция ZOOM, 

если нет возможности 
подключения, выполнить 

письменно упр.1,2,4 стр.120 

(письменно) 

упр.3,5,6, стр. 120 (письменно) 

Выполнить к следующему уроку) 

 7 13.40 - 14.10 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык (2 
подгруппа) 

Шалухина 

Н.А. 

Самоконтроль. 

Рефлексия.  

Видеоконференция ZOOM 1. Видеоконференция ZOOM. 

2. При невозможности 
подключения выполнить 

письменно упр.1-3 стр.120 

Подготовка к контрольной 

работе, повторение лексики и 
грамматики модуля 7. 

Выполнить к следующему уроку. 

  

          

 Внеурочная деятельность 

  14.50 - 15.20 ЭОР Валеология Сафонова О.В. Соматометрические 

измерения. 

https://infourok.ru/prezentaciya-

antropometriya-prakticheskoe-
zanyatie-2224549.html  

Посмотреть презентацию, 

пройдя по ссылке. 

Назовите приемы измерения 

массы тела человека к 
следующему занятию 

    

 

     

 

 18.00 - 19.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании на 
этот день 

  

По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

         

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8б класс 

Четверг          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

23.04.2020 1 8.30 - 9.00 С 

использование
м ЭОР 

Химия Соврасухина 

Т.И. 

Электрохимический ряд 

напряжений металлов https://multiurok.ru/files/provier
ochnaia-rabota-po-khimii-v-8-

klassie-kislot.html  

по ссылке выполнить один 

вариант (какой выполняете на 
очной форме) 

п.39 работу прислать до 

25.04.2020 на электронную почту 
t.sovrasuhina@yandex.ru 

 

 2 9.20 - 9.50 Самостоятельн
ая работа с 

использование

м ЭОР 

Обществознан
ие 

Алексеева И.В. Инфляция и семейная 
экономика  

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/4884/start/227234/ 

1) Пройти по ссылке 2) 
Посмотреть видеоурок 3) Если 

подключение невозможно, 

прочитать § 26 

§ 26 читать, отвечать на вопросы 
устно. Срок до следующего 

урока 

mailto:nvolodin69@mail.ru
https://infourok.ru/prezentaciya-antropometriya-prakticheskoe-zanyatie-2224549.html
https://infourok.ru/prezentaciya-antropometriya-prakticheskoe-zanyatie-2224549.html
https://infourok.ru/prezentaciya-antropometriya-prakticheskoe-zanyatie-2224549.html
https://multiurok.ru/files/provierochnaia-rabota-po-khimii-v-8-klassie-kislot.html
https://multiurok.ru/files/provierochnaia-rabota-po-khimii-v-8-klassie-kislot.html
https://multiurok.ru/files/provierochnaia-rabota-po-khimii-v-8-klassie-kislot.html
mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4884/start/227234/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4884/start/227234/


 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 Онлайн-
подключение 

Математика 
(Алгебра) 

Бородина Д.П. Решение квадратных 
неравенств 

Видеоконференция ZOOM. 1. Видеоконференция ZOOM. 
2. При невозможности 

подключения выполнить 

№34.12 (а,б), 34.16 (а,б), 

34.17(а,б) 

Выполнить самостоятельную 
работу (текст работы прикреплен 

в АСУ РСО) и выслать ее любым 

удобным способом до 26.04.2020. 

Выполнить №34.15, 34.19 

 АСУ РСО 

 4 11.10 - 11.40 Онлайн- 

подключение 

Русский язык Капунова Л.А. Употребление 

обращений 

Видеоконференция ZOOM. Подключиться к конференции. 

При отсутствии связи работать 

с п.54 

Упр.352 к следующему уроку 

 5 12.00 - 12.30 Онлайн- 

подключение 

География Лисенков С.А. Рациональное 

природопользование 

Видеоконференция ZOOM  

 

https://www.youtube.com/watch
?v=9iqkhWxqDK0 

При отсутствии связи                            

1. открыть ссылку 2 

посмотреть видео 

§ 54, задание в прикрепленном 

файле в АСУ. Прислать на эл. 

почту: trend63@mail.ru 
 к следующему уроку 

    
 6 12.50 - 13.20 Самостоятельн

ая работа с 

использование
м ЭОР 

Литература Капунова Л.А. Проект. Стихи и песни, 

приблизившие Победу 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2140/start/ 

Пройти по ссылке. 

Просмотреть видеоурок. Если 

ссылка не открывается, 
работать с материалом 

учебника. 

Сочинение на тему" История 

создания песни о 

войне".Прислать на электронную 
почту kapunova.la@mail.ru 

 24.04.2020 

 7 13.40 - 14.10 Самостоятельн
ая работа с 

использование

м ЭОР 

Классный час Алексеева И.В. Хроника великой 
Победы. Человек и 

война. 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/6400/main/174838/ 

Пройти по ссылке. 
Просмотреть видеоурок. 

Подготовить устное сообщение 
на тему : Герои ВОВ. 

Выдающиеся подвиги, о которых 

должна знать вся страна. Срок до 

следующего урока 

          

 Внеурочная деятельность 

 1 14.50 - 15.20 Самостоятельн

ая работа с 

использование
м ЭОР 

Основы 

проектной 

деятельности 

Алексеева И.В. Практическая работа. 

Формы вербального и 

невербального общения.  

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2017/07/25/verbalno

e-obshchenie 

Пройти по ссылке. 

Просмотреть презентацию 

Подготовить устное сообщение 

на тему : «Слова могут убить - 

оживить, ранить – излечить, 
посеять смятение и 

безнадежность – и 

одухотворить» Срок до 

следующего урока 

 2 15.40- 16.10 Самостоятельн

ая работа с 

использование
м ЭОР 

К тайнам 

слова 

Капунова Л.А. Формулировка тезисов, 

аргументов, выводов с 

опорой на прочитанный 
текст 

Учебник русского языка Работать с текстом упр.375 Упр.375 устно к следующему 

уроку 

    

 

     

    

 

     

https://www.youtube.com/watch?v=9iqkhWxqDK0
https://www.youtube.com/watch?v=9iqkhWxqDK0
mailto:trend63@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2140/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2140/start/
mailto:kapunova.la@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6400/main/174838/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6400/main/174838/
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/07/25/verbalnoe-obshchenie
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/07/25/verbalnoe-obshchenie
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/07/25/verbalnoe-obshchenie


 

 18.00 - 19.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 
расписании на 

этот день 

  

По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

         

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8б класс 

Пятница          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

24.04.2020 1 8.30 - 9.00 Самостоятельн
ая работа с 

помощью ЭОР 

История 
России. 

Всеобщая 

история 

Алексеева И.В. Внутренняя политика 
Павла I  

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/2083/start/ 

1) Пройти по ссылке 2) 
Посмотреть видеоурок 3) Если 

подключение невозможно, 

прочитать § 24 (ч.II История 

России) 

§ 24 читать, отвечать на вопросы 
устно. Выполнить к следующему 

уроку. 

 2 9.20 - 9.50 Самостоятельн

ая работа с 

помощью ЭОР 

Биология Сафонова О.В. Рост и развитие 

организма человека. 

https://infourok.ru/konspekt-

uroka-po-biologii-rost-i-

razvitie-rebenka-posle-
rozhdeniya-klass-2353979.html  

Ознакомиться с теорией, 

пройдя по ссылке 

стр.227-229.Ответить на вопросы 

в конце данного текста к 

следующему уроку,фото ответов 
выслать на почту-

olga.safonova1@yandex.ru 

 

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 С 

использование
м ЭОР/ 

самостоятельна

я работа 

Математика 

(Геометрия) 

Бородина Д.П. Вписанная окружность учебник Выполнить №689, 696, 697 из 

учебника 

1. Выполнить самостоятельную 

работу (текст работы прикреплен 
в АСУ РСО) и выслать любым 

удобным способом до 27.04.2020.  

АСУ РСО 

 4 11.10 - 11.40 Онлайн-

подключение 

Английский 

язык (1 

подгруппа) 

Борисенко 

М.А. 

Проверочная работа Видеоконференция ZOOM 

https://edu.skyeng.ru/teacher/ho

mework/create/20382 

При отсутствии связи -  

Выполнить в Skyes 

Выполнить в Skyes Выполнить 

до 19.04.2020 включительно 

 4 11.10 - 11.40 Онлайн-

подключение 

Английский 

язык (2 

подгруппа) 

Шалухина 

Н.А. 

Проверочная работа Видеоконференция ZOOM 

 

https://docs.google.com/forms/d
/1G8EB5AwdtXKZSvXjjcc1oE

XNRfp47Me7G3x8rEdkIFk/edi

t 

При отсутствии связи -  

перейти по ссылке и ответить 

на вопросы. 

Выполнить контрольную работу 

Выполнить к следующему уроку. 

 5 12.00 - 12.30 Онлайн- Физика Дозорова В.А. Отражение света. Закон ZOOM Если отсутствует упр.45(1-3) Выполнить к 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2083/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2083/start/
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-rost-i-razvitie-rebenka-posle-rozhdeniya-klass-2353979.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-rost-i-razvitie-rebenka-posle-rozhdeniya-klass-2353979.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-rost-i-razvitie-rebenka-posle-rozhdeniya-klass-2353979.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-biologii-rost-i-razvitie-rebenka-posle-rozhdeniya-klass-2353979.html
mailto:почту-olga.safonova1@yandex.ru
mailto:почту-olga.safonova1@yandex.ru
https://edu.skyeng.ru/teacher/homework/create/20382
https://edu.skyeng.ru/teacher/homework/create/20382
https://docs.google.com/forms/d/1G8EB5AwdtXKZSvXjjcc1oEXNRfp47Me7G3x8rEdkIFk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1G8EB5AwdtXKZSvXjjcc1oEXNRfp47Me7G3x8rEdkIFk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1G8EB5AwdtXKZSvXjjcc1oEXNRfp47Me7G3x8rEdkIFk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1G8EB5AwdtXKZSvXjjcc1oEXNRfp47Me7G3x8rEdkIFk/edit


 подключение. отражения https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=6473149321272533315

&text=Отражение%20света.%
20Закон%20отражения%208%

20класс%20видеоурок&path=

wizard&parent-

reqid=1586978920246402-
735248103343284353700158-

production-app-host-man-web-

yp-160&redircnt=1586979020.1 

подключение, посмотрите урок 

по ссылке. Прочитайте п.65, 66 

следующему уроку. 

 6 12.50 - 13.20 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Броски в кольцо со 

штрафного на 

результат. Правила 

игры. 

Видеоконференция ZOOM 

 

https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=5401264206152602438
&text=Броски+в+кольцо+со+

штрафного&text=кольцо+&pa

th=wizard&parent-

reqid=1586343364204862-
207299343840064411700223-

production-app-host-vla-web-

yp-151&redircnt=1586343372.1 

При отсутствии связи, пройти 

по ссылке - ознакомиться с 

темой урока. 

Комплекс ОРУ.Зарядка. 

 7 13.40 - 14.10 Онлайн-

подключение 

ИГЗ (русский 

язык) 

Капунова Л.А Обособленные 

приложения 

Видеоконференция ZOOM 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3085/start/ 

При отсутствии связи, пройти 

по ссылке. Просмотреть 

видеоурок. Если ссылка не 

откроется, работать с п.50 

п.50 к следующему занятию 

 Внеурочная деятельность 

 1 14.50 - 15.20 Самостоятельн
ая работа с 

использование

м ЭОР 

Дискуссионны
й клуб 

Сафонова О.В. Дискуссия «Что мы 
слышим в родном 

городе?» 

https://yandex.ru/search/?text=к
онспект%20урока%208кДиск

уссия%20«Что%20мы%20слы

шим%20в%20родном%20горо

де%3F»&lr=117464&clid=223
6985&win=215 

Изучить теорию, пройдя по 
ссылке. 

Охарактеризовать основные 
источники звука в городе к 

следующему занятию. 

  15.40 - 16.10 Самостоятельн

ая работа с 
использование

м ЭОР 

Удивительный 

мир 
мультимедиа 

Игошкина 

Ю.В. 

Плавный поворот, 

движение по кривой, 
поворот на месте. 

https://infourok.ru/urok-po-

legokonstruirovaniyu-plavniy-
povorot-dvizhenie-po-krivoy-

435341.html  

Открыть ссылку, посмотреть 

документ 

Составить свою программу для 

движения робота по кривой, 
работа в группах к следующему 

занятию. 

    

 

     

    

 

     

 

 18.00 - 19.00 Индивидуальны
е консультации 

для родителей 

Все 
предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 
 

          

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6473149321272533315&text=Отражение%20света.%20Закон%20отражения%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978920246402-735248103343284353700158-production-app-host-man-web-yp-160&redircnt=1586979020.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6473149321272533315&text=Отражение%20света.%20Закон%20отражения%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978920246402-735248103343284353700158-production-app-host-man-web-yp-160&redircnt=1586979020.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6473149321272533315&text=Отражение%20света.%20Закон%20отражения%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978920246402-735248103343284353700158-production-app-host-man-web-yp-160&redircnt=1586979020.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6473149321272533315&text=Отражение%20света.%20Закон%20отражения%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978920246402-735248103343284353700158-production-app-host-man-web-yp-160&redircnt=1586979020.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6473149321272533315&text=Отражение%20света.%20Закон%20отражения%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978920246402-735248103343284353700158-production-app-host-man-web-yp-160&redircnt=1586979020.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6473149321272533315&text=Отражение%20света.%20Закон%20отражения%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978920246402-735248103343284353700158-production-app-host-man-web-yp-160&redircnt=1586979020.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6473149321272533315&text=Отражение%20света.%20Закон%20отражения%208%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1586978920246402-735248103343284353700158-production-app-host-man-web-yp-160&redircnt=1586979020.1
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