
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8б класс 

Понедельн

ик          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

13.04.20 1 8.30 - 9.00 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Английский язык 

(1 подгруппа) 

Борисенко 

М.А. 

Словообразование https://www.youtube.com/watc

h?v=eQJao56GPuk 

Открыть ссылки, 

посмотреть обучающее 

видео, выполнить 

упр.1,2, стр.116 

(поставить предлоги, 

используя приложения 

1,2 в конце учебника)  

Выполнить задания в skyes 

до16.04.2020г. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=im4S4czDrDQ  

https://www.youtube.com/watc

h?v=oHCKWHLF_Mc  

 
1 8.30 - 9.00 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Английский язык 

(2 подгруппа) 

Шалухина 

Н.А. 

Словообразование.  https://www.youtube.com/watc

h?v=zPvzNcAlIzU  

Открыть ссылку и 

просмотреть обучающее 

видео 

Выполнить письменно упр.4, 

стр.116. Срок выполнения - до 

следующего урока 

 
2 9.20 - 9.50 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

ИЗО Родников В.В. Искусство анимации https://youtu.be/COLJogT-9vg  1.Открыть ссылку 

2.Просмотреть видео 

3.Прочитать стр.127-130 

учебника 

https://yadi.sk/i/aBvSfaW

_ooHXXQ  

Выполнить эскиз 

мультипликационного героя. 

(можно придумать своего.) 

Отправить фотографию работы 

с подписью автора на почту: 

vladimir.rodnikov2017@yandex.r

u 

 В срок до 15.04.2020г. 
 

Завтрак 9.50 - 10.20  

 
3 10.20 - 10.50 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Технология 

(мальчики) 

Килюшик К.Н. Обоснование темы 

творческого проекта 

https://cloud.mail.ru/public/47U

x/yTrJBqs1k  

1) Перейти по ссылке 2) 

Прочитать конспект 

Сделать первую часть проекта - 

введение (актуальность (1,2 

предложения), цель, задачи 

проекта). 

Срок выполнения до 

20.04.2020г. Фотографию 

работы или работу 

прислать на эл. почту 

technology2020@bk.ru   
3 10.20 - 10.50 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Информатика (1 

подгруппа) 

Игошкина 

Ю.В. 

Инструктаж по ОТ. 

Практическая работа № 

10 «Сортировка и поиск 

данных в электронных 

таблицах» 

https://cloud.mail.ru/public/5j84

/33MX8uYDe 

1. Открыть ссылку 2. 

Посмотреть видео 

Сделать практическую работу 

до 20.04.2020г., прислать на 

почту soy.varlam@gmail.com 

 

https://cloud.mail.ru/public/5Ec2/

ooZssp3PW  
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https://www.youtube.com/watch?v=zPvzNcAlIzU
https://youtu.be/COLJogT-9vg
mailto:vladimir.rodnikov2017@yandex.ru
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https://cloud.mail.ru/public/47Ux/yTrJBqs1k
https://cloud.mail.ru/public/47Ux/yTrJBqs1k
mailto:technology2020@bk.ru
https://cloud.mail.ru/public/5j84/33MX8uYDe
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4 11.10 - 11.40 Онлайн - 

подключение 

Математика 

(Алгебра) 

Бородина Д.П. Исследование функции на 

монотонность 

ZOOM конференция 1. Конференция ZOOM 

со всем классом. 2. При 

невозможности 

подключения 

посмотреть видеоурок. 

3 Изучить §32 учебника. 

4. Выполнить №32.4, 

32.11 

К следующему уроку выучить 

определения §32, выполнить 

№32.5, 32.12 https://yandex.ru/video/preview

/?filmId=487569372214997022

3&text=исследование+функци

и+на+монотонность+8+класс  

 
5 12.00 - 12.30 Самостоятельная 

работа  

Русский язык Капунова Л.А. Практическая работа по 

теме " Обособленные 

члены предложения" 

Работа с учебником русского 

языка 

Закрепление основных 

знаний по теме п.48,51 

Упр.330 Прислать 14.04.2020г 

на электронную 

почту:kapunova.la@mail.ru   
6 12.50 - 13.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Химия Соврасухина 

Т.И. 

Ионные уравнения https://www.youtube.com/watc

h?v=H6FFy5CRGm4&feature=

emb_title 

1.Пройти по ссылке 2. 

Просмотр обучающего 

видео урока.  

стр.234 учебника упр.№1-3 

прислать на электронную почту 

t.sovrasuhina@yandex.ru 

 до 15.04.2020 
 

7 13.40 - 14.10 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Броски в кольцо с двух 

шагов на результат. 

Техника броска в кольцо. 

https://yandex.ru/video/preview

/?filmId=861866853680940174

5&text=Броски%20в%20коль

цо%20с%20двух%20шагов%2

0на%20результат.%20Техник

а%20броска%20в%20кольцо.

&text=кольцо%20&path=wizar

d&parent-

reqid=1585995560986323-

1206171135802846491500286-

prestable-app-host-sas-web-yp-

113&redircnt=1585995570.1 

 
Комплекс 

ОРУ.Зарядка.Отжимания,прыж

ки на скакалке,упражнения для 

мышц брюшного пресса. 

          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа/с 

использованием 

ЭОР 

Математика после 

уроков 

Бородина Д.П. Задачи на проценты в 

химии 

https://www.youtube.com/wa
tch?v=oHNtjSMSYWk 

Посмотреть видеоурок.  Рассмотреть решение задачи 

ОГЭ по теме к ледующему 

занятию https://math-
oge.sdamgia.ru/problem?id=
311653 

 
2 15.40 - 16.10 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Общая физическая 

подготовка 

Авилкин А.Ф. Вырывание и выбивание 

мяча. Броски в кольцо. 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3879/conspect/169716/ 

Ознакомиться с 

конспектом. 

Комплекс 

ОРУ.Зарядка.Отжимания,прыж

ки на скакалке,упражнения для 

мышц брюшного пресса. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4875693722149970223&text=исследование+функции+на+монотонность+8+класс
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18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

    

 

     

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8б класс 

Вторник 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

14.04.2020 1 8.30 - 9.00 с использованием 

ЭОР/самостоятель

ная работа 

География Лисенков С.А. Обобщение заний по 

разделу "Природные 

комплесы России" 

Практическая работа 

https://www.youtube.com/watc

h?v=gh6fX5rXA1I&t=5s 

 
с. 254 задание в прикрепленном 

файле в АСУ. Прислать на эл. 

почту: trend63@mail.ru 

 к следующему уроку 
 

2 9.20 - 9.50 Самостоятельная 

работа  

Русский язык Капунова Л.А. Анализ практической 

работы 

Работа с учебником п.48-51 Повторение и 

закрепление основных 

знаний по теме. 

Упр.317. Прислать 17.04.2020г 

на электронную 

почту:kapunova.la@mail.ru   
Завтрак 9.50 - 10.20  

 
3 10.20 - 10.50 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Литература Капунова Л.А. А.Т.Твардовский " 

Василий Теркин" 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3075/start/ 

1.Пройти по ссылке. 

2.Прочитать основную 

часть урока.3.Если 

ссылка не откроется, 

работать с текстом 

произведени 

Чтение отдельных глав 

произведения к следующему 

уроку 

 
4 11.10 - 11.40 С использованием 

ЭОР/ 

самостоятельная 

работа 

Математика 

(Геометрия) 

Бородина Д.П. Свойства серединного 

перпендикуляра к отрезку 

https://yandex.ru/video/preview

/?filmId=159023602706136583

37&text=свойства+серединно

го+перпендикуляра+к+отрезк

у+8+класс  

1. Посмотреть 

видеоурок. 2. Составить 

конспект по теме урока 

(выписать теоремы). 3. 

Выполнить №679 (б), 

680 

Выучить к следующему уроку 

теорему п. 74, выполнить №679 

(а), 681 

https://www.youtube.com/watch?v=gh6fX5rXA1I&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=gh6fX5rXA1I&t=5s
mailto:trend63@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3075/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3075/start/
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5 12.00 - 12.30 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Технология (2 

подгруппа) 

Килюшик К.Н. Изучение информации по 

проблеме, формирование 

базы данных. 

https://cloud.mail.ru/public/3wh

X/4quLiSw62 

1) Перейти по ссылке 2) 

Прочитать конспект 

Сделать вторую часть проекта 

(основную часть). 

Срок выполнения до 

20.04.2020г. Фотографию 

работы или работу 

прислать на эл. почту 

technology2020@bk.ru  

 
5 12.00 - 12.30 On-line 

подключение  

Информатика (2 

подгруппа) 

Игошкина 

Ю.В. 

Глобальная 

компьютерная сеть 

Интернет. 

Zoom подключение 1. Войти в 

конференцию. 

2. Если нет 

подключения, то 

посмотреть 

презентацию 

https://cloud.mail.ru/publi

c/2tQh/2tH6rmAi3 

  

3. Написать конспект 

Сделать тест и прислать на 

почту soy.varlam@gmail.com 

 

https://cloud.mail.ru/public/3Dwh

/3nMiKRF27 

 до 21.04.2020г. 

 
6 12.50 - 13.20 Самостоятельная 

работа 

Музыка Алексеева И.В. Новые области в музыке 

XX века (джазовая и 

эстрадная музыка) 

Текст учебника, конспект 

учителя в АСУ РСО 

Прочитать конспект 

урока 

Найти в интернете и послушать 

примеры эстрадных и 

джазовых композиций. Срок до 

следующего урока 
          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.00 - 14.30 Самостоятельная 

работа с 

использование 

ЭОР 

Азбука права Алексеева И.В. Наша толерантность. https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/6091/main/226407/ 

1) Пройти по ссылке 2) 

Посмотреть видеоурок  

Устно ответить на вопрос : 

Какое значение национальная 

политика имеет в жизни 

государства ? Срок до 

следующего занятия 
 

2 14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа с 

использование 

ЭОР 

Функциональная 

грамотность 

Захарова И.П. Магнетизм и 

электромагнетизм. 

https://www.youtube.com/embe

d/Ax7Fky3WU6I  

1.Открыть ссылку 

2.Просмотреть видео  

Устно ответить на вопрос : 

Какую роль явления 

магнетизма и 

электромагнетизма играют в 

жизни человека? Срок до 

следующего занятия 
    

 

     

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные Все предметы, 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

https://cloud.mail.ru/public/3whX/4quLiSw62
https://cloud.mail.ru/public/3whX/4quLiSw62
mailto:technology2020@bk.ru
https://cloud.mail.ru/public/2tQh/2tH6rmAi3
https://cloud.mail.ru/public/2tQh/2tH6rmAi3
mailto:soy.varlam@gmail.com
https://cloud.mail.ru/public/3Dwh/3nMiKRF27
https://cloud.mail.ru/public/3Dwh/3nMiKRF27
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6091/main/226407/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6091/main/226407/
https://www.youtube.com/embed/Ax7Fky3WU6I
https://www.youtube.com/embed/Ax7Fky3WU6I


консультации для 

родителей 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 

         

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8б класс 

Среда 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

15.04.2020 1 8.30 - 9.00 Самостоятельная 

работа 

История России. 

Всеобщая история 

Алексеева И.В. Внешняя политика 

Екатерины II  

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2539/main/  

1) Пройти по ссылке 2) 

Посмотреть видеоурок 

3) Если подключение 

невозможно, прочитать 

§ 22 (ч.II История 

России) 

§ 22 (ч.II История России) 

читать, устно отвечать на 

вопросы. Срок до следующего 

урока 

 
2 9.20 - 9.50 С использованием 

ЭОР/ 

самостоятельная 

работа 

Математика 

(Алгебра) 

Бородина Д.П. Исследование функции на 

монотонность 

учебник 1. Выполнить в тетради 

№32.6(б), 32.7 (б), 32.8 

(б), 32.9 (б), 32.10 (б).  

№32.13. Выполнить 

самостоятельную работу в 

тетради и прислать решение до 

17.04.2020 любым удобным 

способом. 

https://yadi.sk/i/GBjxYs4omHf

HqQ 

 
Завтрак 9.50 - 10.20  

 
3 10.20 - 10.50 Онлайн-

подключение 

Физика Дозорова В.А. Повторение по теме 

"Электромагнитные 

явления 

ZOOM (весь класс) Если подключение 

отсутствует, то 

посмотрите видеоурок 

по ссылке, прочитайте 

п.62, ответьте на 

вопросы к нему устно 

Повторите краткие итоги гл. и 

выполните тест на стр.185-186 

к следующему уроку https://yandex.ru/video/preview

/?filmId=208172453382195406

3&text=электромагнитные%2

0явления%208%20класс&path

=wizard&parent-

reqid=1586507084777211-

210699867974190076900162-

production-app-host-man-web-

yp-

111&redircnt=1586507097.1 

 
4 11.10 - 11.40 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Комбинации из 

освоенных элементов: 

ловля, передача, ведение, 

бросок. Техника броска в 

https://yandex.ru/video/preview

/?filmId=898975673617537716

9&text=Комбинации%20из%2

0освоенных%20элементов%3

Ознакомиться с видео 

уроком.Вопрос-(Дать 2-

определения за что 

назначается штрафной 

Комплекс 

ОРУ.Зарядка.Отжимания,прыж

ки на скакалке,упражнения для 

мышц брюшного пресса. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2539/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2539/main/
https://yadi.sk/i/GBjxYs4omHfHqQ
https://yadi.sk/i/GBjxYs4omHfHqQ
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2081724533821954063&text=электромагнитные%20явления%208%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586507084777211-210699867974190076900162-production-app-host-man-web-yp-111&redircnt=1586507097.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2081724533821954063&text=электромагнитные%20явления%208%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586507084777211-210699867974190076900162-production-app-host-man-web-yp-111&redircnt=1586507097.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2081724533821954063&text=электромагнитные%20явления%208%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586507084777211-210699867974190076900162-production-app-host-man-web-yp-111&redircnt=1586507097.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2081724533821954063&text=электромагнитные%20явления%208%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586507084777211-210699867974190076900162-production-app-host-man-web-yp-111&redircnt=1586507097.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2081724533821954063&text=электромагнитные%20явления%208%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586507084777211-210699867974190076900162-production-app-host-man-web-yp-111&redircnt=1586507097.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2081724533821954063&text=электромагнитные%20явления%208%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586507084777211-210699867974190076900162-production-app-host-man-web-yp-111&redircnt=1586507097.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2081724533821954063&text=электромагнитные%20явления%208%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586507084777211-210699867974190076900162-production-app-host-man-web-yp-111&redircnt=1586507097.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2081724533821954063&text=электромагнитные%20явления%208%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586507084777211-210699867974190076900162-production-app-host-man-web-yp-111&redircnt=1586507097.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2081724533821954063&text=электромагнитные%20явления%208%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586507084777211-210699867974190076900162-production-app-host-man-web-yp-111&redircnt=1586507097.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2081724533821954063&text=электромагнитные%20явления%208%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586507084777211-210699867974190076900162-production-app-host-man-web-yp-111&redircnt=1586507097.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1


кольцо. A%20ловля%2C%20передача

%2C%20ведение%2C%20бро

сок.&path=wizard&parent-

reqid=1585999818244990-

1213892918459939174600154-

production-app-host-man-web-

yp-

240&redircnt=1585999852.1 

бросок в кольцо.) 

прислать на эл.почту 

avilkin81@mail.ru до 

17.04.2020.  

 
5 12.00 - 12.30 Онлайн 

подключение 

Биология Сафонова О.В. Закаливание организма. 

Гигиена одежды и обуви. 

Видеоконференция ZOOM, Войти в конференцию 

по ссылке. При 

невозможности 

подключения: стр.283-

285,287-288. 

Ответить на вопросы в конце 

данного текста к следующему 

уроку,фото ответов выслать на 

почту- 

olga.safonova1@yandex.ru   
6 12.50 - 13.20 онлайн-

подключение 

ОБЖ Володин Н.В. ЗОЖ и профилактика 

основных 

неинфекционных 

заболеваний 

https://kopilkaurokov.ru/obzh/p

resentacii/urok_28_zozh_i_prof

ilaktika_osnovnykh_neinfektsio

nnykh_zabolevanii  

подключиться к 

конференции .При 

невозможности 

подключения: 

1.Открыть ссылку 

2.Ознакомиться с 

содержимым 

презентации 

п.8.5 Ответить на вопросы 

.ответы прислать на 

электронную почту 

nvolodin69@mail.ru 

 к следующему уроку  

 
7 13.40 - 14.10 онлайн-

подключение 

Английский язык 

(1 подгруппа) 

Борисенко 

М.А. 

Развитие навыков 

поискового и изучающего 

чтения «Колледж Св. 

Троицы в Дублине 

Видеоконференция ZOOM, 

если нет подключения 

использовать ссылку 

Прочитать упр. 3, стр. 

117, перевести текст 

(устно), заполнить 

пропуски, послушав 

аудиоприложение к 

учебнику 

упр. 6, стр. 117 (собрать 

информацию и написать 

сочинение об известном 

Российском университете). 

Срок выполнения - к 

следующему уроку 

https://www.youtube.com/watc

h?v=oHCKWHLF_Mc 

 
7 13.40 - 14.10 Онлайн 

подключение 

Английский язык 

(2 подгруппа) 

Шалухина 

Н.А. 

Развитие навыков 

поискового и изучающего 

чтения «Колледж Св. 

Троицы в Дублине» 

ZOOM конференция Войти в конференцию  стр.117, упр.6 (написать 

сочинение об известном 

Российском университете). 

Срок выполнения - к 

следующему уроку 

 
https://www.youtube.com/watc

h?v=oHCKWHLF_Mc 

1) Открыть ссылку. 2) 

Подставить 

необходимые слова в 

упр. 3, стр. 117. 

3)Прочитать и 

перевести (устно) текст. 
          

 
Внеурочная деятельность 

  
14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа с 

использование 

ЭОР 

Валеология Сафонова О.В. Правильная диета и 

контроль за массой тела. 

https://infourok.ru/urok-

gigiena-pitaniya-klass-

1671030.html  

Пройти по 

ссылке,изучить теорию 

Выпишите в тетрадь основные 

критерии диетического 

питания к следующему 

занятию 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8989756736175377169&text=Комбинации%20из%20освоенных%20элементов%3A%20ловля%2C%20передача%2C%20ведение%2C%20бросок.&path=wizard&parent-reqid=1585999818244990-1213892918459939174600154-production-app-host-man-web-yp-240&redircnt=1585999852.1
mailto:olga.safonova1@yandex.ru
https://kopilkaurokov.ru/obzh/presentacii/urok_28_zozh_i_profilaktika_osnovnykh_neinfektsionnykh_zabolevanii
https://kopilkaurokov.ru/obzh/presentacii/urok_28_zozh_i_profilaktika_osnovnykh_neinfektsionnykh_zabolevanii
https://kopilkaurokov.ru/obzh/presentacii/urok_28_zozh_i_profilaktika_osnovnykh_neinfektsionnykh_zabolevanii
https://kopilkaurokov.ru/obzh/presentacii/urok_28_zozh_i_profilaktika_osnovnykh_neinfektsionnykh_zabolevanii
mailto:nvolodin69@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=oHCKWHLF_Mc
https://www.youtube.com/watch?v=oHCKWHLF_Mc
https://www.youtube.com/watch?v=oHCKWHLF_Mc
https://www.youtube.com/watch?v=oHCKWHLF_Mc
https://infourok.ru/urok-gigiena-pitaniya-klass-1671030.html
https://infourok.ru/urok-gigiena-pitaniya-klass-1671030.html
https://infourok.ru/urok-gigiena-pitaniya-klass-1671030.html


    

 

     

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

         

Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8б класс 

Четверг 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

16.04.2020 1 8.30 - 9.00 онлайн-

подключение 

Химия Соврасухина 

Т.И. 

Классификация ионов и 

их свойства 

Zoom, весь класс при 

невоэможности подключения 

п.38 

Подключиться к 

конференции. Чтение 

учебника, разобрать 

лабораторные опыты 

Выполнить задания к 

лабораторным опытам №17, 

№18 (указаны в рамочке), 

прислать на 

t.sovrasuhina@yandex.ru 

 до 18.04.2020 
 

2 9.20 - 9.50 Онлайн-

подключение 

Обществознание Алексеева И.В. Потребление Конференция ZOOM  1) Пройти по ссылке 2) 

Подключиться к 

видеоконференции со 

всем классом. 3) Если 

подключение 

невозможно, прочитать 

§ 25 

1) § 25 читать, отвечать на 

вопросы устно 2) Выполнить 

онлайн-тест ( инструкция по 

выполнению в АСУ РСО). 

Срок до следующего урока. 

 
Завтрак 9.50 - 10.20  

 
3 10.20 - 10.50 Онлайн - 

подключение 

Математика 

(Алгебра) 

Бородина Д.П. Решение линейных 

неравенств 

ZOOM конференция 1. Конференция ZOOM 

со всем классом. 2. При 

невозможности 

подключения 

посмотреть видеоурок. 

Изучить п.33 учебника. 

Выполнить №33.9 (а,б), 

33.14 (а,б), 33.17 (а,б) 

К следующему уроку изучить 

п.33 учебника, выполнить 

№33.9 (в,г), 33.14(в,г), 33.17 

(в,г) 

 
4 11.10 - 11.40 Самостоятельная 

работа с 

Русский язык Капунова Л.А. Назначения обращения https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3089/start/ 

1.Пройти по ссылке. 

2.Прочитать основную 

упр.342,343 устно  

mailto:t.sovrasuhina@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3089/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3089/start/


использованием 

ЭОР 

часть урока.3.Если 

ссылка не откроется, 

работать с текстом 

учебника п 55 
 

5 12.00 - 12.30 самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

География Лисенков С.А. Влияние природных 

условий на жизнь и 

здоровье человека 

https://interneturok.ru/lesson/ge

ografy/8-klass/prirodnye-

usloviya-i-resursy/prirodnye-

usloviya-i-resursy-rossii  

1. открыть ссылку. 2 

посмотреть видео 

§ 52, задание в прикрепленном 

файле в АСУ. Прислать на эл. 

почту: trend63@mail.ru 

 к следующему уроку 
  
 

6 12.50 - 13.20 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Литература Капунова Л.А. А.Т.Твардовский " 

Василий Тёркин" 

Работа с учебником Чтение отдельных глав 

произведения 

Сочинение- рассуждение на 

тему " Что такое героизм?"(в 

формате ОГЭ) Прислать на 

электронную почту 

kapunova.la@mail.ru 

 17.04.2020 
 

7 13.40 - 14.10 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Классный час Алексеева И.В. «Звезда по имени 

Гагарин» 

https://www.youtube.com/watc

h?v=jqCYQyBSMNg  

1) Открыть ссылку. 2) 

Просмотреть видеоурок.  

С помощью интернета узнать о 

предприятиях Самары и 

Самарской области, которые 

сыграли важную роль в 

освоении космоса. Срок к 

следующему занятию 
          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа  

Основы проектной 

деятельности 

Алексеева И.В. Позитивные суждения о 

себе 

Конспект учителя в АСУ РСО Прочитать конспект С помощью материалов 

интернета составить резюме 

для устройства на работу к 

следующему занятию 
 

2 15.40- 16.10 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

К тайнам слова Капунова Л.А. Выбор типа и стиля 

собственного 

монологического 

высказывания 

Учебный материал на тему " 

Как писать эссе" 

Сбор и систематизация 

материала к сочинению 

Сочинение -эссе на заданную 

тему к следующему занятию 

    

 

     

    

 

     

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

         

https://interneturok.ru/lesson/geografy/8-klass/prirodnye-usloviya-i-resursy/prirodnye-usloviya-i-resursy-rossii
https://interneturok.ru/lesson/geografy/8-klass/prirodnye-usloviya-i-resursy/prirodnye-usloviya-i-resursy-rossii
https://interneturok.ru/lesson/geografy/8-klass/prirodnye-usloviya-i-resursy/prirodnye-usloviya-i-resursy-rossii
https://interneturok.ru/lesson/geografy/8-klass/prirodnye-usloviya-i-resursy/prirodnye-usloviya-i-resursy-rossii
mailto:trend63@mail.ru
mailto:kapunova.la@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=jqCYQyBSMNg
https://www.youtube.com/watch?v=jqCYQyBSMNg


Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8б класс 

Пятница 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

17.04.2020 1 8.30 - 9.00 Самостоятельная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

История России. 

Всеобщая история 

Алексеева И.В. Освоение Новороссии и 

Крыма  

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2539/main/  

1) Пройти по ссылке 2) 

Посмотреть видеоурок 

3) Если подключение 

невозможно, прочитать 

§ 22 (ч.II История 

России) 

1) прочитать § 22 2) Выполнить 

онлайн-тест ( инструкция по 

выполнению в АСУ РСО). 

Срок до следующего урока. 

 
2 9.20 - 9.50 Самостоятельная 

работа с 

использование 

ЭОР 

Биология Сафонова О.В. Система органов 

размножения. 

Оплодотворение. 

https://infourok.ru/metodichesk

aya-razrabotka-uroka-na-temu-

sistema-razmnozheniya-

cheloveka-klass-2828720.html  

Открыть 

ссылку,изучить теорию 

стр.214-218.Ответить на 

вопросы в конце данного 

текста к следующему 

уроку,фото ответов выслать на 

почту-

olga.safonova1@yandex.ru   
Завтрак 9.50 - 10.20  

 
3 10.20 - 10.50 Онлайн-

подкючение 

Математика 

(Геометрия) 

Бородина Д.П. Теорема о пересечении 

высот треугольника 

Видеоконференция ZOOM 1. Конференция ZOOM 

со всем классом. 2. При 

невозможности 

подключения 

посмотреть видеоурок. 

Изучить п.75. 3. 

Выполнить №683, 685 

Выполнить тест до 20.04; 

выполнить к следующему 

уроку №701 (для 

прямоугольного и 

тупоугольного треугольника), 

693 (а) 

https://yandex.ru/video/preview

/?filmId=159023602706136583

37&text=свойства+серединно

го+перпендикуляра+к+отрезк

у+8+класс  

https://forms.gle/Z2TqzykWatv

8BsN96 

 
4 11.10 - 11.40 Онлайн-

подключение 

Английский язык 

(1 подгруппа) 

Борисенко 

М.А. 

Развитие навыков 

поискового и изучающего 

чтения «Российская 

система образования» 

Видеоконференция ZOOM  Конференция ZOOM со 

всем классом. При 

невозможности 

подключения 

1).Выполнить упр.3, 

стр.118. 2) Прочитать и 

перевести текст устно 

стр. 119 

Выполнить упр. 4 стр.119 . 

Срок выполнения - к 

следующему уроку 

 
4 11.10 - 11.40 Онлайн-

подключение 

Английский язык 

(2 подгруппа) 

Шалухина 

Н.А. 

Развитие навыков 

поискового и изучающего 

чтения «Российская 

система образования» 

Видеоконференция ZOOM Конференция ZOOM со 

всем классом. При 

невозможности 

подключения 

1).Выполнить упр.3, 

стр.118. 2) Прочитать и 

Выполнить упр. 4 стр.119 . 

Срок выполнения - к 

следующему уроку 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2539/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2539/main/
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-uroka-na-temu-sistema-razmnozheniya-cheloveka-klass-2828720.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-uroka-na-temu-sistema-razmnozheniya-cheloveka-klass-2828720.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-uroka-na-temu-sistema-razmnozheniya-cheloveka-klass-2828720.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-uroka-na-temu-sistema-razmnozheniya-cheloveka-klass-2828720.html
mailto:почту-olga.safonova1@yandex.ru
mailto:почту-olga.safonova1@yandex.ru
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15902360270613658337&text=свойства+серединного+перпендикуляра+к+отрезку+8+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15902360270613658337&text=свойства+серединного+перпендикуляра+к+отрезку+8+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15902360270613658337&text=свойства+серединного+перпендикуляра+к+отрезку+8+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15902360270613658337&text=свойства+серединного+перпендикуляра+к+отрезку+8+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15902360270613658337&text=свойства+серединного+перпендикуляра+к+отрезку+8+класс
https://forms.gle/Z2TqzykWatv8BsN96
https://forms.gle/Z2TqzykWatv8BsN96


перевести текст стр. 119 

 
5 12.00 - 12.30 Контрольная 

работа с 

использованием 

ЭОР 

Физика Дозорова В.А. Контрольная работа по 

теме "Электромагнитные 

явления" 

АСУ РСО Файл с к\р в АСУ РСО Решение пришлите на эл. почту 

vera.dozorova@inbox.ru 

 к следующему уроку 

 
6 12.50 - 13.20 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Броски в кольцо со 

штрафного. Игра в 

баскетбол. Изучение 

жестов судьи. 

https://yandex.ru/video/preview

/?filmId=626961415565370459

3&text=за%20что%20назнача

ется%20штрафной%20в%20б

аскетболе&path=wizard&pare

nt-reqid=1586344490344766-

1167495599005132287300154-

production-app-host-man-web-

yp-

222&redircnt=1586344504.1 

Конференция ZOOM со 

всем классом. При 

невозможности 

подключения -  

Просмотр обучающего 

видео урока.  

Комплекс ОРУ. 

Зарядка.Отжимания,прыжки на 

скакалке,упражнения для 

мышц брюшного пресса. 

 
7 13.40 - 14.10 Самостоятельная 

работа  

ИГЗ (математика) Бородина Д.П. Исследование функции на 

монотонность 

https://www.youtube.com/wa
tch?v=jG_pM3EHAoI 

Посмотреть видеоурок. 

Выполнить 

необходимые заметки в 

памтку по графикам. 

К следующему уроку 

подготовить вопросы, которые 

вызывают трудности по данной 

теме 
          

 
Внеурочная деятельность 

 
1 14.50 - 15.20 Самостоятельная 

работа с 

использование 

ЭОР 

Дискуссионный 

клуб 

Сафонова О.В. Диспут «Что мы видим в 

родном городе?» 

https://nsportal.ru/shkola/izobra

zitelnoe-

iskusstvo/library/2019/04/13/do

kumentalnoe-kino-v-gody-

velikoy-otechestvennoy 

Изучить теорию,пройдя 

по ссылке 

Подготовить сообщение или 

презентацию о 

достопримечательностях 

г.Сызрани,выслать их выслать 

на почту-

olga.safonova1@yandex.ru   
2 15.40 - 16.10 Самостоятельная 

работа с 

использование 

ЭОР 

Удивительный 

мир мультимедиа 

Игошкина 

Ю.В. 

Движение вперед, 

движение назад, 

движение с ускорением. 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=101&v=zeDu

QTmEBQ8&feature=emb_logo  

Просмотр видеоролика Составить свою программу для 

робота к следующему занятию 

    

 

     

    

 

     

 

 
18.00 - 19.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

mailto:vera.dozorova@inbox.ru
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