
ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 11 класс 

Понедельник 

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

20.04.20 1 8.30 - 

9.00 

Онлайн -

подключение 

Химия Соврасухина Т.И. Кислоты 

неорганические 

Zoom,весь класс Подключиться к конференции, при 

отсутствии связи п. 22 

Упр. №5(а), 7 прислать до 22.04.2020 на 

t.sovrasuhina.yandex.ru  

2 9.20 - 

9.50 

Самостоятельная 

работа 

Английский 

язык 

Денисова С.Ю. Р. Киплинг «Если…» учебника упр.1,2 стр.126 по алгоритму в 

учебнике 

упр. 3,стр..126 фото рукописной работы 

отправить на почту den1sovas@yandex.ru  

 Срок: к следующему уроку  

Завтрак 9.50 - 10.20  

3 10.20 - 

10.50 

онлайн-подключение Алгебра и 

начала анализа 

Варламова О.В. Системы уравнений Zoom, весь класс Подключиться к видеоконференции 

со всем классом.  
Если подключение невозможно: 1. 

Прочитать п. 59 учебника, № 

59.1(а,б), 59.3(а,б), 59.5(а,б)  

п. 59, № 59.1(а,б), 59.3(а,б), 59.5(а,б) 

Задание выполнить к следующему уроку. 

4 11.10 - 

11.40 

On-line подключение Информатика и 

ИКТ 

Игошкина Ю.В. Информация и 

информационные 

процессы 

Zoom подключение 

если нет доступа 

https://cloud.mail.ru/public/4
6Zj/3ZZaiQDxC  

Войти в конференцию, если нет 

доступа к конференции, пройти по 

ссылке 

Сделать тест 

https://testedu.ru/test/informatika/10-

klass/informacziya-i-informaczionnyie-
proczessyi.html    

прислать на почту soy.varlam@gmail.com  

до 27.04.2020 

5 12.00 - 
12.30 

Самостоятельная 
работа с 

использованием ЭОР 

Физическая 
культура 

Авилкин А.Ф. Игровые задания 
2:2,3:1,2:1. Правила 

игры в стритбол. 

https://dlia-
sporta.ru/glavnaia/vidy-

sporta/stritbol/ 

Ознакомиться с темой урока. Вопрос-
(Составить кроссворд на тему 

баскетбол из 7-15 слов, письменно) 

прислать на эл.почту 
avilkin81@mail.ru  до 24.04.2020.  

Комплекс ОРУ. Зарядка 

6 12.50 - 

13.20 

Онлайн-

подключение 

Обществознание Алексеева И.В. Способы защиты 

имущественных и 
неимущественных 

прав.  

1) Zoom -конференция 2) 

https://resh.edu.ru/subject/less
on/6327/start/72533/  

1) Пройти по ссылке  

2) Подключиться к 
видеоконференции со всем классом. 

3) Если подключение невозможно, 

посмотреть видеоурок , прочитать § 
22   

§ 22 читать, выполнить задание в 

прикреплённом файле в АСУ РСО. Срок 
до следующего урока 

7 13.40 - 

14.10 

Онлайн-

подключение 

История Алексеева И.В. Крах социализма в 

Восточной Европе  

Zoom-конференция 1) Пройти по ссылке  

2) Подключиться к 

видеоконференции со всем классом.  

3) Если подключение невозможно, 

прочитать § 39  

§ 39 читать , отвечать на вопросы устно. 

Срок до следующего урока 

 

 
18.00 - 

19.00 

Индивидуальные 

консультации для 
родителей 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

Все предметы, 

указанные в 
расписании на 

этот день 

  

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 
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Вторник 

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

21.04.20 1 8.30 - 

9.00 

Онлайн-

подключение 

Литература Парфенова И.Г. "Деревенская" проза в 

современной 

литературе. Основные 
проблемы в творчестве 

В.П.Астафьева. 

Видеоконференция Zoom 1)Zoom видеоконференция со всем 

классом 

2) Если отсутствует подключение, 
выполнить задания в прикрепленном 

файле в АСУ РСО 

 

Выполнить индивидуальные задания в 

АСУ РСО; прислать на эл.почту 

i_parfjonova@mail.ru   до 23.04.20 

2 9.20 - 
9.50 

Онлайн-
подключение 

Русский язык Парфенова И.Г. Анализ 
контрольной 

работы по теме 

"Сложное 
предложение" 

Видеоконференция Zoom 1)Zoom видеоконференция со всем 
классом 

2) Если отсутствует подключение, 

выполнить задания в прикрепленном 
файле в АСУ РСО  

Выполнить индивидуальные задания в 
АСУ РСО; прислать на эл.почту 

i_parfjonova@mail.ru   до 23.04.20 

Завтрак 9.50 - 10.20  

3 10.20 - 
10.50 

Самостоятельная 
работа с 

использованием ЭОР 

Физическая 
культура 

Авилкин А.Ф. Броски в кольцо со 
штрафного на 

результат. Правила 
штрафного фола. 

https://yandex.ru/video/previe
w/?filmId=626961415565370

4593&text=за%20что%20на
значается%20штрафной%2

0в%20баскетболе&path=wiz

ard&parent-
reqid=1586344490344766-

116749559900513228730015

4-production-app-host-man-

web-yp-

222&redircnt=1586344504.1 

Ознакомиться с темой урока. Комплекс ОРУ.Зарядка. 

4 11.10 - 

11.40 

Онлайн-

подключение 

Геометрия Варламова О.В. Нахождение площади 

плоских фигур. 

платформа ZOOM Подключиться к видеоконференции 

со всем классом. Если подключение 
невозможно выполнить задание в 

прикрепленном файле АСУРСО.  

Выполнить задание в прикрепленном 

файле АСУРСО. Задание выполнить к 
следующему уроку. 

5 12.00 - 
12.30 

самостоятельная 
работа с 

использованием ЭОР 

География Лисенков С.А. общая характеристика 
Латинской Америки 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=wI0190O_OCY 

1. открыть ссылку  
2 посмотреть видеофильм 

с. 331-333 задание в АСУ . прислать на 
эл. почту trend63@mail.ru  к следущему 

уроку 

6 12.50 - 

13.20 

Онлайн-

подключение 

Биология Сафонова О.В. Современные 

представления о 

происхождения жизни 

ZOOM (весь класс) Подключиться к видеоконференции 

со всем классом. Если подключение 

невозможно выполнить задание в 

прикрепленном файле АСУРСО 

п.90.Ответить на вопросы в конце 

данного параграфа к следующему 

уроку,фото ответов выслать на почту-

olga.safonova1@yandex.ru  

7 13.40 - 
14.10 

Самостоятельная 
работа. 

ИГЗ 
(математика) 

Варламова О.В. Решение задач по 
планиметрии 

Карточка с тестом ЕГЭ Выполнить тест согласно 
выбранному уровню ЕГЭ по 

математике. Карточки работы в 

прикрепленном файле АСУРСО. 

Выполнить тест в прикрепленном файле 
АСУРСО. Фотографию работы прислать 

на электронную почту 

olga.varlam164@gmail.com  Задание 
выполнить к следующему уроку. 

 

 
18.00 - 
19.00 

Индивидуальные 
консультации для 

родителей 

 
 

  

Все предметы, 
указанные в 

расписании на 

этот день 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 
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Среда 

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

22.04.20 1 8.30 - 
9.00 

С использованием 
ЭОР 

Физика Дозорова В.А. Физическая картина 
мира 

https://yandex.ru/video/previe
w/?filmId=140125563797285

70902&text=физическая%20

картина%20мира%20видеоу
рок%2011%20класс&path=

wizard&parent-

reqid=1586972402911021-
698709379556039198000326

-prestable-app-host-sas-web-

yp-
174&redircnt=1586972449.1 

Посмотрите видеоурок по ссылке п.117, 118 (прочитать) 

2 9.20 - 

9.50 

Онлайн-

подключение 

Русский язык Парфенова И.Г. Урок-семинар. 

Разговорный стиль 
речи   

Видеоконференция Zoom 1)Zoom видеоконференция со всем 

классом 
2) Если отсутствует подключение, 

выполнить задания в прикрепленном 

файле в АСУ РСО 

Выполнить индивидуальные задания в 

АСУ РСО; прислать на эл.почту 
i_parfjonova@mail.ru   до 24.04.20 

Завтрак 9.50 - 10.20  

3 10.20 - 

10.50 

Онлайн-

подключение 

Литература Парфенова И.Г. Нравственные 

проблемы 
произведений 

В.Г.Распутина 

:"Последний срок", 
"Прощание с 

Матерой", "Живи и 

помни".  

Видеоконференция Zoom 1)Zoom видеоконференция со всем 

классом 
2) Если отсутствует подключение, 

выполнить задания в прикрепленном 

файле в АСУ РСО 

Выполнить индивидуальные задания в 

АСУ РСО; прислать на эл.почту 
i_parfjonova@mail.ru   до 24.04.20 

4 11.10 - 

11.40 

Онлайн-

подключение 

ОБЖ Володин Н.В. Правовые основы 

военной службы  

Конференция Zoom Подключиться к конференции.  

При отсутствии связи работать со 

статьей учебника.п.41 

п.41 Ответить на вопросы .ответы 

прислать на электронную почту 

nvolodin69@mail.ru к следующему уроку  

5 12.00 - 
12.30 

Онлайн-
подключение 

Алгебра и 
начала анализа  

Варламова О.В. Решение систем 
уравнений. 

платформа ZOOM Подключиться к видеоконференции 
со всем классом.  

Если подключение невозможно 

выполнить задание по учебнику № 

59.11, 59.19. 

п.59, № 59.11, 59.19. Задание выполнить к 
следующему уроку. 

6 12.50 - 

13.20 

Онлайн-

подключение 

История Алексеева И.В. Становление новой 

России.  

Конференция Zoom 1) Пройти по ссылке  

2) Подключиться к онлайн-уроку  
3) Если подключение невозможно, 

прочитать п 40 

п. 40 читать, отвечать на вопросы устно. 

Срок до следующего урока 

7 13.40 - 

14.10 

Онлайн-

подключение//Самос
тоятельная работа с 

использованием ЭОР 

Английский 

язык 

Денисова С.Ю. Официальные письма 

/Электронные письма 

https://mail.yandex.ru/?uid=5

76144659#inbox 

1) Подключиться к 

видеоконференции всем классом  
2) При невозможности подключения 

Изучить теорию 128-130 в 

учебнике.2)выполнить упр.9,стр 130 
(выбрать одну рубрику и отправить 

эл.письмо официального стиля по 

ссылке.  

упр.9, стр.130 Срок к следующему уроку.  

 

 
18.00 - 
19.00 

Индивидуальные 
консультации для 

родителей 

Все предметы, 
указанные в 

расписании на 

этот день  

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 
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Четверг 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока (занятия) Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

23.04.20 1 8.30 - 

9.00 

Онлайн-

подключение 

Физика Дозорова В.А. Небесная сфера. 

Законы Кеплера 

ZOOM Если подключение отсутствует, то 

посмотрите видеоурок по ссылке 

п.116,1179(прочитать, ответить на вопрсы 

к ним) https://yandex.ru/video/previe

w/?filmId=176727669551374

38634&text=Небесная%20с
фера.%20Законы%20Кепле

ра%20видеоурок%2011%20

класс&path=wizard&parent-
reqid=1586972774439720-

131812778081189666910033

2-production-app-host-man-
web-yp-

235&redircnt=1586972803.1 

2 9.20 - 
9.50 

Онлайн-
подключение 

Литература Парфенова И.Г. Нравственные проблемы 

произведений 

В.Г.Распутина 

:"Последний срок", 

"Прощание с Матерой", 

"Живи и помни".  

Видеоконференция Zoom 1)Zoom видеоконференция со всем 
классом 

2) Если отсутствует подключение, 

выполнить задания в прикрепленном 
файле в АСУ РСО 

Выполнить индивидуальные задания в 
АСУ РСО; прислать на эл.почту 

i_parfjonova@mail.ru   до 27.04.20 

Завтрак 9.50 - 10.20  

3 10.20 - 
10.50 

Самостоятельная 
работа 

Алгебра и 
начала анализа 

Варламова О.В. Решение систем 
уравнений. 

Карточки самостоятельной 
работы. 

Выполнить самостоятельную работу 
по вариантам. Карточки работы в 

прикрепленном файле АСУРСО. 

Повторить п 59. Выполнить 
самостоятельную работу. Фотографию 

работы прислать на электронную почту 

olga.varlam164@gmail.com Задание 
выполнить к следующему уроку. 

4 11.10 - 

11.40 

ЭОР Биология Сафонова О.В. Основные этапы 

развития жизни на 

Земле. Химическая 
эволюция 

https://infourok.ru/plan-

konspekt_uroka_11_klassa_p

o_teme_vozniknovenie_i_nac
halnye_etapy_razvitiya_zhizn

i_na_zemle-384610.htm 

Ознакомиться с теорией, пройдя по 

ссылке 

Ответить на вопросы в конце данного 

параграфа к следующему уроку,фото 

ответов выслать на почту-
olga.safonova1@yandex.ru  

5 12.00 - 
12.30 

Онлайн-
подключение 

Обществознание Алексеева И.В. Семейное право.  Конференция Zoom 1) Пройти по ссылке  
2) Подключиться к 

видеоконференции со всем классом. 

3) Если подключение невозможно, 

прочитать § 17 пр. 

§ 17 пр читать, отвечать на вопросы 
устно. Срок до следующего урока 

6 12.50 - 

13.20 

Самостоятельная 

работа с 

использованием ЭОР 

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Броски в кольцо со 

штрафного на 

результат. Правила 
игры. 

https://yandex.ru/video/preview/?f

ilmId=5401264206152602438&te

xt=Броски+в+кольцо+со+штраф

ного&text=кольцо+&path=wizar

d&parent-

reqid=1586343364204862-

207299343840064411700223-

production-app-host-vla-web-yp-

151&redircnt=1586343372.1  

Ознакомиться с темой урока. Комплекс ОРУ.Зарядка. 

7 13.40 - 

14.10 

Онлайн-

подключение  

Химия Соврасухина Т.И. Кислоты органические https://www.kristallikov.net/p

age57.html 

Zoom видеоконференция со всем 

классом. Если отсутствует 

подключение, изучить материал 

урока по ссылке 

п. 22 упр.№5(б),8 прислатьдо25.11.04 на 

t.sovrasuhina@yandex.ru  

 
18.00 - 

19.00 

Индивидуальные 

консультации для 
родителей 

Все предметы, 

указанные в 
расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 
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Пятница 
         

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к уроку Домашнее задание 

24.04.20 1 8.30 - 
9.00 

С использованием 
ЭОР 

Астрономия Дозорова В.А. Наша Галактика https://yandex.ru/video/preview/?f

ilmId=4149491981486224995&te

xt=наша%20галактика%20видео

урок&path=wizard&parent-

reqid=1586973553602894-

374697639510294582600324-

production-app-host-sas-web-yp-

152&redircnt=1586973669.1  

Посмотрите видеоурок по ссылке п.25(прочитать, ответить на вопросы) 

2 9.20 - 
9.50 

Онлайн-
подключение 

Физика Дозорова В.А. Строение Солнечной 
системы 

https://yandex.ru/video/preview/?f

ilmId=2786104877742340773&te

xt=видеоурок%20строение%20с

олнечной%20системы%2011%2

0класс&path=wizard&parent-

reqid=1586973236114417-

1369207983062870355000332-

production-app-host-vla-web-yp-

173&redircnt=1586973269.1  

Если подключение отсутствует, 
посмотрите видеоурок по ссылке 

п.118 (прочитать, ответить на вопросы ) 

Завтрак 9.50 - 10.20  

3 10.20 - 
10.50 

Онлайн-
подключение  

Английский 
язык 

Денисова С.Ю. Студенческая жизнь. Видеоконференция ZOOM 1) подключиться к конференции  
2) при отсутствии подключения упр . 

1,2 стр.131 

выполнить задания в личном кабинете 
SKYES 

4 11.10 - 

11.40 

Онлайн-

подключение  

Геометрия Варламова О.В. Объёмы тел. Видеоконференция ZOOM 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=FhZrsy1rUAI 

1) Zoom видеоконференция со всем 

классом 

2) Если отсутствует подключение, 

пройти по ссылке  
3) Просмотреть видеоурок  

4) Если подключение невозможно, 

выполнить задание в прикрепленном 
файле АСУРСО. 

Выполнить задание в прикрепленном 

файле АСУРСО. Фотографию работы 

прислать на электронную почту 

olga.varlam164@gmail.com  Задание 
выполнить к следующему уроку. 

5 12.00 - 

12.30 

Самостоятельная 

работа  

Информатика и 

ИКТ 

Игошкина Ю.В. Кодирование 

текстовой, 
графической и 

звуковой информации 

https://cloud.mail.ru/public/a

Gw8/QTLwP4KnK 

1. Открыть ссылку  

2. Посмотреть презентацию 

В тетради написать ответы на вопросы 

(слайд 23) 

6 12.50 - 

13.20 

Самостоятельная 

работа с 
использованием ЭОР 

ОП Килюшик К.Н. Определение цены 

товара или услуги. 

https://cloud.mail.ru/public/3J

NP/2687b2nFp 

1) Перейти по ссылке  

2) Прочитать конспект 

Продолжить выполнение проекта по теме 

"Бизнес-план". Сделать вторую часть 
проекта - основную часть. Выполнить 

задание к следующему уроку. Работу или 

фотографию работы (основную часть) 
прислать на эл. почту 

technology2020@bk.ru  

7 13.40 - 
14.10 

Самостоятельная 
работа с 

использованием ЭОР 

Классный час Авилкин А.Ф. Классный час «Почему 
нужно беречь 

персональные данные» 

https://yandex.ru/video/previe
w/?filmId=136531903575773

53856&text=Классный%20ч

ас%20«Почему%20нужно%
20беречь%20персональные

%20данные»&path=wizard&

parent-
reqid=1587024530253198-

120028333274536234390015

4-production-app-host-man-
web-yp-

28&redircnt=1587024611.1 

Посмотреть обучающие видео. 
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18.00 - 
19.00 

Индивидуальные 
консультации для 

родителей 

Все предметы, 
указанные в 

расписании на 

этот день 

 
По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 

 

 


