
Расписание занятий ГБОУ СОШ "Центр образования" пос. Варламово 8б класс 

Среда          

Дата Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Комментарий к 

уроку 

Домашнее задание 

08.04.2020 1 8.30 - 9.00 Самостоятельная 

работа с помощью 
ЭОР 

История России. 

Всеобщая 
история 

Алексеева И.В. Народные 

движения. 
Восстание Е.И. 

Пугачёва 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2538/

main/  

1) 1) Пройти по 

ссылке 2) 
Посмотреть 

видеоурок 3) Если 

подключение 

невозможно, 
прочитать § 21 (ч.II 

История России) 

§ 21, задание в 

прикрепленном файле в 
АСУ РСО Выполненные 

задания присылать на 

электронную почту: 

ir.alexeeva@yandex.ru 
 Срок выполнения - до 

10.04.2020 г 

 2 9.20 - 9.50 с использованием 
ЭОР/самостоятельная 

работа 

Математика 
(Алгебра) 

Бородина Д.П. Свойства числовых 
неравенств 

https://us04web.zoom.us/j/428761142  1)Видео-
конференция со 

всем классом. 2) 

При невозможности 

подключения 
Посмотреть видео-

урок. 3) Выполнить 

в тетради №31.18, 

31.20, 31.24, 31.26 

1). Выполнить тест до 
10.04.2020 г; 2). в тетради 

выполнить №31.25, 31.27. 

Повторить формулу 

дискриминанта, правила 
решения квадратных и 

рациональных уравнений 

к следующему уроку. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=15241947260035072231&path=wizar

d&text=решение+числовых+неравен
ств+8+класс  

https://forms.gle/Xpj5rExn8SDcHvEG

6  

 Завтрак 9.50 - 10.20  

 3 10.20 - 10.50 С использованием 
ЭОР 

Физика Дозорова В.А. Магнитное поле.  https://yandex.ru/video/preview/?filmId
=5243658957772043869&text=магнит

ное+поле+магнитное+поле+прямого

+тока+магнитные+линии+8+класс  

посмотреть онлайн 
урок по ссылке, 

прочитать п.57, 58, 

ответить на вопросы 

к п.57,58(устно) 

упр.39, 40 . Ответы 
прислать на эл. почту 

dozorova.67@mail.ru 

 до 10.04.2020  

 4 11.10 - 11.40 Самостоятельная 

работа с помощью 

ЭОР  

Физическая 

культура 

Авилкин А.Ф. Броски одной и 

двумя руками с 

места и в движении 
без сопротивления 

защитника. Техника 

броска в кольцо 

https://www.youtube.com/watch?v=gq

pv86HmEjE  

Просмотр видео 

урока. Описать технку броска в 

кольцо с места.прилать на 
электронную почту 

avilkin81@mail.ru 

 до 13.04.2020 . 

 5 12.00 - 12.30 С помощью ЭОР 

самостоятельная 

работа 

Биология Сафонова О.В. Строение и функции 

кожи. Гигиена кожи. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1582/

start/ 

Просмотр видео 

урока. 

Ответить на вопросы в 

конце данного текста к 

следующемй уроку 

 6 12.50 - 13.20 Самостоятельная 

работа с учебником 

ОБЖ Володин Н.В. ЗОЖ как 

необходимое 

условие сохранения 

и укрепления 
здоровья человека и 

общества 

Учебник прочитать п.8.4 Ответить на вопросы в 

конце п.8.4 устно. 

Выполнить задание. к 

следующему уроку 

 7 13.40 - 14.10 Самостоятельная 
работа с 

использованием ЭОР 

Английский 
язык (1 

подгруппа) 

Борисенко М.А. Актуализация 
навыков 

аудирования и 

устной речи  

https://www.youtube.com/watch?time_
continue=19&v=oI3ADcDH0Uc&featu

re=emb_logo  

1) Открыть ссылку 
2)Послушать текст 

3) Прочитать и 

перевести устно 

упр.2 стр.112 

Упр.2,стр. 112, читать, 
сделать краткое 

сообщение по тексту, его 

записать в тетрадь. 

Работу прислать на эл. 
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почту 
marynaborisenko@yandex.

ru 

 Выполнить задание до 

10.04.2020г. 

 7 13.40 - 14.10 Самостоятельная 

работа с 

использованием ЭОР 

Английский 

язык (2 

подгруппа) 

Шалухина Н.А. Актуализация 

навыков 

аудирования и 
устной речи  

https://www.youtube.com/watch?v=oI3

ADcDH0Uc&t=176s 

1) Открыть учебник 

стр.112.2) Открыть 

ссылку и 
просмотреть видео. 

3) Выполнить 

упражнение 2 

стр.112 

Стр.112 упр.2 (прочитать 

и перевести текст), упр.3 

(письменно ответить на 
вопросы). Ответы 

прислать на почту 

angliyskiyyazyk.shalukhina

@mail.ru 
 Срок выполнения - до 

следующего урока 

          

 Внеурочная деятельность 

 1 14.50 - 15.20 Самостоятельная 
работа с 

использованием ЭОР 

Валеология Сафонова О.В. Причины, 
вызывающие 

сахарный диабет и 

его последствия. 

https://infourok.ru/saharniy-diabet-i-
ego-profilaktika-3370299.html  

Открыть 
ссылку,изучить 

информацию. 

Каковы 
профилактические 

мероприятия,предупрежд

ающие сахарный диабет. 

Подготовить к 
следующему занятию 

    

 

     

 

 18.00 - 19.00 Индивидуальные 
консультации для 

родителей 

Все предметы, 
указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО 
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